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Datos identificativos
Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora.

Calle: C/ Pelayo, 15-2°

Cadigo Postal: 49014 (Zamora)

Teléfono: 980 531 620

Correo electronico: colmeza@colmeza.com
Pagina Web: www.colmeza.com

Cuenta de Twitter: (@medicoszamora.

Instalaciones

Las Oficinas Generales del Ilustre Colegio de Médicos estan situadas en la C/Pelayo 15 2° de
Zamora. En ellas se realizan tareas administrativas propias de una Sede Colegial:

Atencion al Colegiado.

Informacién y organizacion de cursos a colegiados..

Registro de colegiados.

Registro de titulos.

Legalizacion de certificados.

Ventas de certificados tanto ordinarios como de defuncion.

Tramitaciones de ayudas para huérfanos, viudas, médicos y todas las prestaciones que el
Patronato de Huérfanos Principe de Asturias ofrece a sus afiliados.
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Presentacion del Secretario General

En cumplimiento de las obligaciones estatutarias en el Capitulo V, articulo 9, de los vigentes
Estatutos del Colegio Oficial de Médicos de Zamora, se ha elaborado la Memoria de Gestién
correspondiente al afio 2018.

La presente memoria pretende ser un reflejo fiel de toda la actividad corporativa, deontolégica,
formativa y econdémica que se realiza en el seno de la corporacién colegial durante todo el afio. A
través de la misma informamos de las actividades realizadas por todas las personas que colaboran
en el Colegio, con el inico propdsito de conseguir la mejora continua en el ejercicio de la profesion,
razon ultima y principal de los Colegios de Médicos.

Por tanto, no es solo una memoria informativa de las actividades realizadas en este afio, tratamos de
plasmar y trasmitir la propuesta de trabajo, y el compromiso que adquirimos con nuestra profesion y
colegiados desde la junta Directiva.

Su formato y contenidos van a permitir su publicacién en la pagina web del Colegio para garantizar
el principio de transparencia en la gestion al que esta sujeto este Colegio, tal como establece el
articulo 5 de la Ley Omnibus (Ley 25/2009, de 22 de diciembre).

Por ultimo, la intensa y cada vez mas compleja actividad colegial ha hecho necesaria recoger,
ordenar y reflejar las multiples actividades del afio 2018, que aparecen en los distintos apartados en
el indice de esta Memoria de las cuales se ha transmitido informacién por nuestra pagina web,
boletin de informacién (newsletter), correos electrénicos y escritos diversos.

Mi agradecimiento a todos los miembros de la Junta Directiva y personal del Colegio por mantener
la ilusion y la defensa de los intereses de los colegiados.

Luis Alfonso Pérez Gallego
Secretario General Colegio de Médicos de Zamora
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Estructura Organizativa

Junta Directiva

La Junta Directiva del [lustre Colegio de médicos de Zamora esta formada por:

Presidente: Sebastian Martinez Fernandez
Vicepresidente 1°: Tomas Toranzo Cepeda
Vicepresidente 2°: Ciriaco Gémez Ferreras

Secretario General: Luis Alfonso Pérez Gallego
Vicesecretaria: Maria Emilia Calvo Manzano

Tesorero: Jos¢ Lazaro Gonzélez

Vocal Medicina Hospitalaria: Ana Maria Garcia Sanchez

Vocal Atencion Primaria: Hermenegildo Marcos Carreras hasta el dia 4 de mayo de

2018, que tomd posesion oficial del cargo de Vocal Nacional de Atencion Primaria Rural
ante la Asamblea General del Consejo General de Colegios de Médicos (CGCOM).

Vocal Asistencia Colectiva y Ejercicio Libre: Marcelo Javier Almaraz Almaraz
Vocal Médicos Jubilados: Jos¢ Pérez Carretero
Vocal Médicos en Precario y Mejora de Empleo: Silvia Ferrero Mato

Vocal Médico ultimos 5 afios y/o en Formacién: Elena Sdez Rodriguez
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Segun acuerdo de la Junta Directiva de fecha 2 de Febrero de 2017 qued6 constituida la Comision
Deontologica del Ilustre Colegio de Médicos de Zamora, por los siguientes doctores:
Presidenta:

Dr.a D* Maria Elvira Santos Perez

Secretario:

Dr. D. Alejandro Cuadrado Blanco

Miembros:
Dr. D. Jestis Monforte Porto
Dra. D* Nuria Garcia Martinez
Dr. D. Antonio Gonzalez Fernandez
Dra. D? Felicitas Concepcion Tarancon Majan
Dra. D* Maria Isabel Garrote Pascual

Dr. José Luis Castanno Almendral
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Actividades Corporativas

Presidente

El presidente ostenta la representacion legal del Colegio y vela dentro
de la Provincia de Zamora por el cumplimiento de las prescripciones
legales y reglamentarias aplicables al Ilustre Colegio Oficial de
Médicos de Zamora, como Colegio Profesional, y a la profesion
médica, de los Estatutos y de los acuerdos y disposiciones que se
adoptan por el Consejo General de Colegios Médicos de Espaiia, por el
Consejo Autondmico de Colegios Oficiales de Médicos de Castilla y
Leon, por la Asamblea General de Colegiados y por la Junta Directiva.
El presidente, D. Sebastian Martinez Fernandez asi como el resto de
miembros de la Junta Directiva han participado de forma muy activa tanto

en los 6rganos de Gobierno del Consejo General de Colegios de Médicos de Espafia como del
Consejo Autondémico de Colegios Oficiales de Médicos de Castilla y Ledn.

D. Sebastian Martinez Fernandez, en calidad de Presidente del Colegio de Médicos de Zamora ha
asistido a las siguientes reuniones:

19/01/2018 Asamblea de Presidentes (Valencia).

Asisti6 a la Asamblea General Ordinaria celebrada en la Sede del Ilustre Colegio Oficial de
Médicos de Valencia, en cuyo orden del dia destacaron las elecciones de diferentes patronos,
concretamente, de la Fundacion para la Proteccion Social, de la Fundacion de los Colegios
Médicos para la Cooperacion Internacional de la OMC y de la Fundacion para la Formacion;
Propuesta la modificacion de doble colegiacion, certificado médico de primera colegiacion,
declaracion de delitos sexuales, leyenda de confidencialidad para uso de datos de
colegiados.

23/03/2018 Comision Econdmica (Madrid).

Pleno General de caracter ordinario, celebrado en Madrid, y en cuyo orden del dia figuran
puntos tales como asuntos tratados por la Comision Permanente del CGCOM, analisis y
evaluacion de los acuerdos de la Asamblea General, asi como la situacion general de la
profesion en las CC.AA y Vocalias.

24/04/2018 Asamblea General de caracter ordinario, celebrada en Madrid y en cuyo orden
del dia figuran puntos tales como la Aprobacion de las cuentas Anuales y Liquidacion
presupuestaria del ejercicio cerrado a fecha 31 de diciembre de 2017; Plan estratégico para
la elaboracion de los Estatutos de la OMC; Toma de Posesion de los nuevos miembros de la
Comision Central, Derecho Médico y Visado del Consejo General de Colegios Oficiales de
Meédico; Presentacion del Observatorio Final de la Vida, asi como la cesion del registro de
profesionales sanitarios al Ministerio de Sanidad.

15/04/2018 OCA 2018 (Palma de Mallorca).
15/05/2018 Toma de Posesion del Presidente de Burgos.

18/05/2018 Asamblea Presidentes (Melilla).
Asamblea General ordinaria, celebrada en el Palacio de Exposiciones y Congresos de la sede

5
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del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Melilla, y en cuyo orden del dia se han debatido
temas como el Posicionamiento del CGCOM ante una futura ley de la Eutanasia;
Presentacion y Aprobacion de la declaracion relativa a la orden SS1/425/2018 de 27 de abril
por la que se regula la comunicacion que deben realizar los titulares de medicamentos
homeopaticos a los que se refiere la disposicion transitoria sexta de RD 1345/2007, de 11 de
octubre, por el que se regula el procedimiento de autorizacion, registro y condiciones de
dispensacion de los medicamentos de uso humano fabricados industrialmente; propuesta de
modificacion de los Estatutos de la OMC para la concesion de la condicion de Colegiado de
Honor Nacional con Emblema de Plata y Oro.

29/05/2018 Toma de Posesion del Presidente de Valladolid.

29/06/2018 Asamblea de Presidentes (Madrid).

Asamblea General ordinaria, celebrada en Madrid, y en cuyo orden del dia destacamos la
Toma de Posesion de los Nuevos Representantes Nacionales de las Vocalias de A.P. Rural
(Dr. Hermenegildo Marcos), Médicos de Atenciéon Primaria Urbana (Dr. Vicente Matas),
Médicos de Hospitales (Dr. Gabriel José Lopez Ordofio), Médicos de Ejercicio Libre (Dr.
Manuel Carmona), Médico Jovenes y Promocion de Empleo (Dra. Alicia Cérdoba Romero),
Médicos de Administraciones Publicas (Dra. M* Sonsoles Castro Herranz) y Médicos
Jubilados (Dr. Ricard Gutiérrez), tras la convocatoria de elecciones del dia 1 de marzo de
2018.

Asamblea General extraordinaria, celebrada en Madrid, y en cuyo orden del dia figura la
Toma de Posesion de Vicepresidencia Primera del CGCOM (Dr. Tomas Cobo) y Secretaria
General del CGCOM (Dr. Jos¢ M* Rodriguez Vicente), tras las convocadas elecciones del
pasado dia 19 de abril de 2018.

23/08/2018 Comision Permanente Elecciones Vicesecretarios (Madrid).

26/10/2018 Asamblea de Presidentes (Madrid).

Asamblea General ordinaria, celebrada en Madrid, y en cuyo orden del dia se llevaron a
cabo temas como la aprobacion del documento elaborado del Grupo de Trabajo de Género y
Profesion Médica, ademas de llegar a acuerdos sobre temas debatidos en Asambleas
anteriores.

16/11/2018 Jornadas Profesion Médica (Madrid).

Asamblea General ordinaria, celebrada en Madrid, y en el marco de la “VI Convencion de la
Profesion Médica”, donde se trataron temas como la propuesta sobre “Anélisis del Plan
Estratégico del afio 2018. Horizonte Plan estratégico afio 20197, ademas de Informe del
Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina.

22/11/2018 PAIME (Madrid).
30/11/2018 Videoconferencia Comision Econdémica (Zamora).

14/12/2018 Asamblea de Presidentes en Madrid. Asamblea General ordinaria, y en cuyo
orden del dia se llevaron a cabo temas como la presentacion del Plan Estratégico 2019 y
Aprobacion del proyecto de presupuesto de ingresos y gastos del CGCOM para el ejercicio
2019, ademas de cerrar acuerdos tratados en asambleas anteriores.

18/12/2018 Foro con la Ministra de Sanidad (Madrid).
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Noticias destacadas

El Colegio de Médicos condena con dureza "las agresiones a profesionales"

26 Abril 2018

La propia entidad se personard como
acusacion particular en el caso
registrado en Zamora.

El Colegio de Médicos de Zamora ha
querido hacer constar también su
repulsa ante las agresiones contra
médicos y su compromiso en la lucha
"contra esta lacra que,
desgraciadamente, sigue afectando a
muchos profesionales sanitarios".

En ese sentido, el Colegio condena las
agresiones sufridas por los médicos en
el Complejo Asistencial de Zamora y califica los sucesos como "intolerables". De hecho, el
Colegio se personard como acusacion particular contra los presuntos autores de los ataques,
como ya se ha hecho en otros casos de agresiones contra médicos.

"La agresion a un profesional de la medicina rompe la confianza necesaria para garantizar una
asistencia sanitaria adecuada", explican desde el Colegio, que también quiere hacer llegar la
preocupacion por la "pérdida de respeto hacia el profesional médico, que se ha ido agravando
en los tltimos anos".

“Los colegios de médicos nos apoyamos en Mutual Médica para resolver las
dudas que nuestros colegiados nos plantean en cuanto a aseguramiento”, Dr.
Sebastian Martinez, presidente del Colegio de Médicos de Zamora

Mutual Médica ha entrevistado al presidente del Colegio

a mutuatidad de los medicas

Oficial de Médicos de Zamora, el Dr. Sebastidn Martinez
Ferndndez, con motivo del IX Encuentro del Organo
Colegial Asesor (OCA), reunido en Palma de Mallorca los
pasados dias 13 y 14 de abril.

cQué pueden aportar los colegios de médicos a
Mutual Médica en el seno del OCA?

Los Colegios de Médicos pueden aportar algo importante
que es el conocimiento que tienen de las necesidades de
los médicos colegiados, aunque al mismo tiempo Mutual
Médica nos aporta soluciones para poder informar a
nuestros médicos. Yo creo que esta simbiosis entre
ambas instituciones es importante: por una parte Mutual
Médica se beneficia del colegio de médicos y por otra el
colegio hace lo propio con la mutualidad.
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En esta linea, ;qué cree que puede aportar Mutual Médica a los colegios de médicos
en el seno del OCA?

Yo creo que Mutual Médica, como entidad aseguradora, pone a nuestra disposicion todos los
medios para que el médico tenga conocimiento de todo aquello que mds le puede beneficiar.
Con lo cual estos encuentros si que nos aportan informacion importante. Los colegiados
muchas veces nos platean dudas que nosotros mismos no sabemos responder con total
seguridad, me refiero a consultas sobre aseguramiento, jubilacion... preguntas que nos
plantean en diferentes momentos de su vida, tanto durante su ejercicio como médicos como
después. Los colegios nos apoyamos muchas veces en Mutual Médica y nos basamos en sus
informaciones para resolver estas dudas que nos hacen los médicos en cuanto a prevision
social.

El Colegio de Médicos de Zamora aborda la problematica del
desabastecimiento de farmacos

23 Octubre 2018

El Colegio de Médicos de Zamora abordo,
recientemente, la problemdtica del
desabastecimiento de fdrmacos, su origen,
consecuencias y posibles soluciones, en el marco de
los encuentros que mantiene periddicamente con
otros Colegios profesionales, en este caso con el de
Farmacéuticos

o
de comercializacion y establecimiento del precio de los medicamentos mediante el

procedimiento nacional, descentralizado y reconocimiento mutuo y el centralizado que es,
actualmente, el proceso habitual.

ad : : A modo de introduccion se explico el procedimiento

El Colegio de Médicos denuncia en Fiscalia los anuncios de curaciones con
reiki en Zamora

29 Noviembre 2018

T
La organizacion médica reprueba la "difusion — e —
de prdcticas pseudocientificas" que alientan el
intrusismo
El Colegio de Meédicos de Zamora, "como
miembro activo del Observatorio contra las
Pseudociencias del Consejo General de Médicos
de Espana, denuncia ante la Fiscalia estas
prdcticas acientificas y pseudoterapias que
ponen en peligro la salud de la poblacion".
Con este comunicado el Colegio de Médicos de
Zamora sale al paso de los anuncios de un
supuesto sanador con la técnica del reiki que
asegura poder curar determinados casos de cdncer en la provincia. La entidad "recuerda que
la oferta de productos, sustancias, remedios o técnicas con supuestos efectos curativos, sin
ningtn respaldo cientifico de efectividad ni evidencia contrastada, en especial para
enfermedades graves, patologias psiquidtricas o en menores, constituyen un fraude sanitario y
han de ser denunciados".
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Vicepresidente 1°

El Vicepresidente llevara a cabo todas aquellas funciones que le confiera y
delegue el Presidente, asumiendo las de éste en caso de ausencia,
enfermedad, abstencion o recusacion, sin necesidad de justificacion ante
terceros.

Durante el afio 2018, D°. Tomas Toranzo Cepeda, en calidad de
Vicepresidente del Colegio de Médicos de Zamora, ha asistido a las siguientes
reuniones:

* 28/06/2018 Foro de Jornadas Europeas (Madrid).

* 16/11/2018 Jornadas de Profesion Médica (Madrid).

Noticias destacadas

El Foro de la Profesion Médica se adhiere a la manifestacion prevista para el
préximo 21 de marzo

15 Febrero 2018

En su reunion de ayer en la sede de la OMC, el Foro de la Profesion Médica (FPME) decidié
sumarse a la manifestacion que tiene previsto convocar la Confederacion Estatal de Sindicatos
Médicos (CESM) para el
proximo 21 de marzo
con el fin de recuperar
"los derechos de los
médicos y mejorar la
financiacion de la
Sanidad", segun se
concreto

En linea con lo acordado
en la reunion del pasado
mes de enero, el FPME
se mantiene en Ssu
compromiso de apoyar
las medidas
reivindicativas
planeadas por la
Confederacion Estatal de
Sindicatos Médicos (CESM) que tienen como finalidad recuperar derechos de los médicos y
mejorar la financiacion de la Sanidad.
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El Foro de la Profesion Médica aborda con la presidenta del Congreso las
condiciones actuales del ejercicio de la Medicina

15 Marzo 2018

El Foro de la Profeszon Meédica (FPME) que integra a las principales orgamzaczones médicas

1 de nuestro pais ha mantenido esta
tarde un encuentro institucional con la
presidenta del Congreso de los
Diputados, Ana Pastor, en el que han
abordado, entre otros temas, Ila
situacion del ejercicio de la Medicina,
la precariedad laboral, la recuperacion
de los recortes, la proliferacion de
Facultades de Medicina, y la
consideracion de la relacion médico-
paciente como patrimonio de la
humanidad.

Los representantes del FPME han
informado a la presidenta del Congreso
de las razones que les llevan a
secundar la movilizacion del préximo
21 de marzo, convocada por la
Confederacion Estatal de Sindicatos Médicos (CESM). Asimismo, han explicado a Pastor los
principales pasos dados por este organo profesional que este afio cumple 10 anos, desde su
creacion en 2008, y de su consolidacion a lo largo de este tiempo como referente para
abanderar la defensa y la mejora de las condiciones que determinan el ejercicio de la
Medicina, la calidad asistencial y el cuidado de la salud de los ciudadanos. Todo ello en un
marco general de colaboracion y de cooperacion de donde emanan propuestas de los médicos
en beneficio de la sociedad.

Dr. Tomas Toranzo sobre la huelga del 21-M: Tenemos una pérdida de poder
adquisitivo del 30%

20 Marzo 2018

El Dr. Tomds Toranzo Cepeda, presidente de Honor
de la Sociedad Espanola de Medicina de Urgencias
y Emergencias, SEMES, es, ademds, presidente de
la Confederacion Estatal de Sindicatos Médicos
(CESM) y vicepresidente del Colegio de Médicos de
Zamora. Ante la inminente huelga convocada por
CESM para el préximo 21 de marzo en la sanidad
regional de Madrid y Murcia, iSanidad. Lo mejor de
la Sanidad ha recabado la opinién del Dr. Toranzo
sobre esta cuestion.

¢Por qué es necesaria una huelga justo ahora?

Huelga hay en Madrid y en Murcia. No hay en toda Espafia por el 21M. Todas las Comunidades
tienen circunstancias especiales. En mi Comunidad, por ejemplo, en Castilla y Leén, estamos
con movilizaciones desde hace tiempo y tenemos en este momento una relacion muy fluida con
la Administracion que puede desembocar en algun acuerdo.

\\\\\\“
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Secretario General

Corresponde al Secretario General:

Redactar y dirigir los oficios de citacion para todos los actos del Colegio
segun las 6rdenes que reciba del Presidente y con la anticipacion debida.

Redactar las actas de las Asambleas Generales y de las reuniones que
| celebre la Junta Directiva, en Pleno y en Comision Permanente, con los
requisitos formales establecidos en los Estatutos, cuidado de que se copien,
después de aprobarlas, en el libro correspondiente, firméndolas con el
Presidente.

Llevar los libros que se precisen para el mejor y mas ordenado servicio, debiendo existir aquél en
que se anoten las sanciones que se impongan a los Colegiados.

Recibir y dar cuenta al Presidente de todas las solicitudes y comunicaciones que se remitan al
Colegio o a la Secretaria.

Firmar con el Presidente el documento acreditativo de que el médico esta incorporado al Colegio.
Expedir las certificaciones que se soliciten por los interesados.

Redactar anualmente la Memoria que refleje las vicisitudes del afio, que habrd de leerse en la
Asamblea General Ordinaria y que sera elevada a conocimiento del Consejo General de Colegios de
Médicos de Espaia.

Asumir la Direccion de los servicios administrativos y la Jefatura del personal del Colegio,
sefialando de acuerdo con la Comision Permanente las horas que deberéd dedicar a recibir visitas y

despacho de la Secretaria.

D. Luis Alfonso Pérez Gallego, en calidad de Secretario General del Colegio de Médicos de
Zamora, durante el afio 2018 ha asistido a las siguientes reuniones:

* 23/01/2018 Observatorio de Agresiones (Madrid).

* 26/01/2018 Sesion Presencial al Curso de Liderazgo (Madrid).
* 02/02/2018 Reunién de Secretarios (Madrid).

* 07/03/2018 Observatorio de Agresiones (Madrid).

* 15/03/2018 Observatorio de Agresiones (Madrid).

* 17/10/2018 Reunién de Secretarios (Madrid).

* 16/11/2018 Jornadas de Profesion Médica (Madrid).
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Noticias destacadas

Dr. Pérez Gallego: “El interlocutor policial sanitario actia de forma reactiva y
preventiva”

07 Marzo 2018

El Dr. Luis Alfonso Pérez
Gallego, miembro del
Observatorio de Nacional de
Agresiones de la Organizacion
Meédica Colegial y secretario
general del Colegio de
Médicos de Zamora, destaca
que la figura del interlocutor
policial sanitario ofrecerd una
respuesta mds rdpida ante
€asos de agresion a
profesionales sanitarios, en
una entrevista con motivo del
Dia contra las Agresiones a
Sanitarios, que se conmemora
el 15 de marzo

La principal novedad de este ano es la puesta en marcha de la figura del Interlocutor
Policial Sanitario, ¢qué supone esta iniciativa?

La figura del Interlocutor Policial Sanitario nace a propuesta del Observatorio de Agresiones a
raiz de la reunion que mantuvimos en marzo de 2017, con motivo del Dia Nacional contra las
Agresiones, y en la que el ministro del Interior mostré una enorme sensibilidad. Supone un
gran avance en la lucha contra las agresiones al personal sanitario, que va a Servir para
articular mecanismos e instrumentos de colaboracién y coordinacion a nivel nacional entre la
Policia y la Guardia Civil y las autoridades sanitarias competentes.

Ultimos datos del Observatorio Nacional de Agresiones de la OMC
15 Marzo 2018

Datos del Observatorio de Agresiones de la OMC

Las agresiones a médicos aumentaron un 4% en 2017, con 515 casos

- El Observatorio Nacional de Agresiones de la OMC ha registrado, en 7 anos, 3.429
agresiones a médicos.

- Ante las agresiones a sanitarios, tolerancia cero”, lema de la campana; lazo dorado como
simbolo, y #StopAgresionesASanitarios, hashtag en Redes Sociales.

- Ante la entidad del problema en el admbito sanitario, la Secretaria de Estado de Seguridad del
Ministerio del Interior puso en marcha la Instruccion 3/2017, que recoge la figura del
Interlocutor Policial Sanitario.
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- La OMC contintia su labor para que las agresiones sean consideradas delito de atentado,
tanto si se producen en el dmbito publico como en el privado.

- De los 515 casos de violencia en 2017, el 12% conllevaron lesiones, un 32% insultos y el 56%
amenazas.

El Observatorio de Agresiones exige que las amenazas, insultos e
intimidaciones sean consideradas agresion

16 Marzo 2018

Como cada ario, el Observatorio de Agresiones ha hecho ptblico un Manifiesto en el que hacen
un llamamiento a todos los agentes intervinientes para que tomen las medidas necesarias para
proteger a los profesionales y, con ellos, al conjunto del sistema sanitario, un bien publico que
hay que cuidar y utilizar de forma responsable.
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Actividad Colegial

Durante el afio 2018 se han celebrado un total de 5 reuniones de la Junta Directiva y 2 Asambleas
Generales descritas en los siguientes apartados:

Reuniones de la Junta Directiva
Las reuniones de la Junta Directiva llevadas a cabo han sido:

20 de Febrero de 2018
ORDEN DEL DiA

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.

Lectura y Aprobacion si procede del Acta de la Junta Directiva anterior.
Informe del Presidente.

Informe Secretaria.

Informe Vocalias.

Informe Tesorero.

Gestion de la receta privada en el Colegio.

Altas en Validaciones Periddicas Colegiales.

Altas y bajas de Registros de Sociedades Sanitarias.

Altas y bajas de Colegiados.

10. Ruegos y preguntas.

27 de Marzo de 2018

ORDEN DEL DIA
1. Lectura y Aprobacion si procede del Acta de la Junta Directiva anterior.
2. Informe Presidente.
3. Informe Secretario.
4. Informe Vocalias.
5. Informe Tesorero.
6. Nueva regulacion de pago de dietas.
7. Altas y bajas de Registros de Sociedades Sanitarias.
8. Altas y bajas de Colegiados.
9. Ruegos y Preguntas.
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Noticia asociada

Asamblea General celebrada el 27 de marzo
28 Marzo 2018

El Colegio de Médicos de Zamora celebro
el dia 27 de Marzo su Asamblea General
ordinaria, convocada periodicamente con
el objetivo de informar a los colegiados de
las principales actividades que se han
desarrollado 'y la ejecucion de los
presupuestos de la organizacion.
Asi, los colegiados que asistieron a la cita,
que tuvo lugar en el salén de actos de la
sede colegial de Zamora fueron testigos
. de la exposicion del Informe de
presidencia, que fue presentado por el Presidente D. Sebastidn Martinez , quien explicé el
grado de cumplimiento de los objetivos colegiales previstos e informé de las actividades
corporativas a las cuales el Colegio ha asistido representando a la Profesion, asi como las
reuniones y asambleas en las que han estado presentes los miembros de la Junta Directiva,
tanto en el ambito regional como a escala nacional.

Balance economico 2017

Por su parte, el tesorero del Colegio, D. José Ldzaro, explico el balance econdmico y ejecucion
presupuestaria del afio 2017, para que los colegiados tengan conocimiento del grado de
cumplimiento de los presupuestos y conozcan a qué ha sido destinado el importe de las cuotas
colegiales. Los asistentes dieron su aprobacion por unanimidad a la ejecucion de los mismos.
La Asamblea General del Colegio, que volverd a convocarse en diciembre, es un ejercicio de
transparencia hacia los colegiados que Ileva a cabo la organizacion para mantenerlos
informados de las iniciativas y proyectos que desarrolla la corporacion y del estado de las
cuentas colegiales y contar con su participacion para trasladar las sugerencias o preguntas
que deseen.

28 de Mayo de 2018
ORDEN DEL DiA

1. Lecturay Aprobacion si procede del Acta de la Junta Directiva anterior.
2. Informe Presidente.
3. Informe Secretario.

4. Informe Vocalias. Situacion de su estado tras las elecciones a nivel nacional. Acuerdos a
adoptar.

5. Informe Tesorero.
6. Altas y bajas de Registros de Sociedades Sanitarias.
7. Altas y bajas de Colegiados.

8. Ruegos y preguntas.
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11 de Junio de 2018
ORDEN DEL DIiA

1.
2.

Pseudociencias, Pseudoterapias, Intrusismo y Sectas Sanitarias.

Competencias profesionales de médicos.

11 de Septiembre de 2018

ORDEN DEL DIA
1. Lectura'y Aprobacion si procede del Acta de la Junta Directiva anterior.
2. Informe Presidente.
3. Informe Secretario.
4. Informe Vocalias.
5. Programacion de Formacion y Avance 2019.
6. Registro de Colegiados en el Consejo Autondomico de Castilla 'y Leon.
7. Altas y bajas de Registros de Sociedades Sanitarias.
8. Altas y bajas de Colegiados
9. Ruegos y preguntas.

10. Reclamaciones y Denuncias.

Asambleas Generales Ordinarias
Las Asambleas Generales celebradas en el afio 2018 son las siguientes:

27 de Marzo de 2018

ORDEN DEL DIA
1. Aprobacion si procede del acta de la Asamblea General anterior.
2. Informe del Presidente.
3. Presentacion y aprobacion si procede de las cuentas del ano 2017.
4. Nombramiento de los nuevos componentes para la Comision Econdmica.
5. Ruegos y preguntas.
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4 de Diciembre de 2018
ORDEN DEL DIA

1. Aprobacion si procede del acta de la Asamblea General anterior.
2. Informe del Presidente.
3. Presentacion de Presupuestos para el afo 2019.

4. Ruegos y preguntas.

Noticia asociada

El Colegio expone sus actividades en Asamblea General y aprueba el
presupuesto econémico de 2019

07 Diciembre 2018

Los médicos colegiados de Zamora, reunidos
en Asamblea General el martes, 04 de
diciembre, por la tarde, aprobaron las cuentas
elaboradas para el ejercicio colegial 2019, que
fueron presentados por el Tesorero del Ilustre
Colegio de Médicos de Zamora Dr. D. José
Ldazaro, y que en la reunion de la Junta
Directiva celebrada esa misma manana,
habian sido también aprobados.

Los presupuestos colegiales estdn destinados a cumplir los objetivos que la Junta Directiva se
ha marcado para el afio que viene y mantener los que ya han sido logrados.

Estos presupuestos son publicos y estan disponibles en el Colegio para ser consultados por los
colegiados que lo deseen.

Durante la Asamblea, convocada anualmente para mantener a los colegiados informados de la
actividad que realiza el Colegio a lo largo del afio, tuvo también lugar la presentacion del
informe del Presidente, Dr. Don Sebastidn Martinez Ferndndez, en el que se encuentran
recogidas las acciones desarrolladas por la Junta Directiva y el personal que trabaja en el
Colegio.

La Asamblea General es un ejercicio de transparencia que el Colegio de Médicos considera
fundamental para mantener a los colegiados al tanto de la actividad que realiza la organizacion
y también como foro para hacerlos participes de las mismas, invitdndoles a que asistan y
Jjueguen un papel activo para mejorar la organizacion entre todos.
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Actividades Corporativas

Vocalia Seccion Atencion Primaria

——-_

En nuestro Colegio la Vocalia de la Seccion de
Atencion Primaria engloba tanto a la Atencion
Primaria Rural como Urbana, separada en dos
vocalias en otros colegios provinciales. Esto
supone que la actividad de esta vocalia que
ostenta el Dr. D. Hermenegildo Marcos
Carreras, sea doblemente intensa. Ademas de
ser vocal autonémico del Consejo de Colegios
de Médicos de Castilla y Ledn, y Secretario de
la Vocalia Nacional de Atencién Primaria
Rural, es responsable de Formacion del
Colegio de Médicos de Zamora.

En calidad de Vocal de la Seccion de Atencion

Primaria, durante el presente afio ha asistido a diversas reuniones en la sede de la OMC en Madrid
en representacion de su vocalia. La mision de la vocalia de atencion primaria consiste en asesorar
en asuntos de la especialidad y elevar estudios y propuestas de su competencia tanto a la Junta
Directiva como a la Asamblea General, que a su vez podra delegar en las secciones pertinentes la

gestion o promocion con ellas relacionadas.

D. Hermenegildo Marcos Carreras, en calidad de Vocal de la Seccion de Atencion Primaria del
Colegio de Médicos de Zamora ha asistido a las siguientes reuniones:

* 16/01/2018 Asamblea de representantes provinciales de las secciones de médicos de AP

Urbana (Madrid).

e 23/02/2018 Grupo de trabajo sobre la Atencién Primaria en el 2025. “AP 2025” en

Madrid.

* 16/03/2018 y 17/03/2018 Jornadas AP Rural y Urbana (Sevilla).
Asistencia a la jornada-asamblea nacional conjunta de AP celebrada el 16 y 17 de marzo de
2018 en Sevilla donde se tratd de nuevo la problematica de la AP por autonomias, el
proyecto AP25, las agresiones a sanitarios, la necesidad de redimensionar las plantillas... Las
conclusiones de estas jornadas sirvieron para realizar un comunicado conjunto a prensa

reivindicando mejoras para AP.

* 20/03/2018 Asamblea de Vocales de AP de Castilla 'y Ledn (Leon).
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Noticias destacadas

Dr. Hermenegildo Marcos: "Nuevas tecnologias en Atencion Primaria"
12 Enero 2018

La tecnologia actual avanza a un ritmo cada vez mds acelerado, teniendo enorme influencia en
' la forma de ejercer la medicina. EI médico
debe conocerla, dominarla y orientar al
paciente en su uso para obtener el mdximo
partido de ella y que sea complemento y no
interfiera en el ejercicio de la Medicina. Se
necesitard una regulacion legal por parte de
las autoridades sanitarias y una adaptacion
del Cddigo de Deontologia Médica a sus
caracteristicas, segun propone el Dr.
Hermenegildo Marcos en este articulo

La tecnologia influye en los todos los aspectos
de nuestra existencia, a la que no es ajena el
ejercicio de la medicina de Atencién Primaria.
El Médico de Familia debe utilizarla
correctamente 'y saberse adaptar a los
cambios que conlleva, pero el contacto directo
con el paciente, esencia de la Atencion
Primaria, deberd permanecer inalterable.

La tecnologia actual avanza a un ritmo cada vez mds acelerado, teniendo enorme influencia en
la forma de ejercer la medicina. El médico debe conocerla, dominarla y orientar al paciente en
su uso para obtener el maximo partido de ella y que sea complemento y no interfiera en el
ejercicio de la Medicina.

Se necesitard una regulacion legal por parte de las autoridades sanitarias y una adaptacion del
Cddigo de Deontologia Médica a sus caracteristicas.

Hermenegildo Marcos, nuevo vocal nacional de Atencion Primaria Rural
27 Abril 2018

La zamorana Silvia Ferrero opta a un puesto como representante ~—
de los médicos jovenes en la OMC

El zamorano Hermegildo Marcos Carreras, médico de
Fuentespreadas, Cuelgamures y El Piniero del centro de salud de
Corrales, se convertird en el nuevo vocal nacional de Atencion
Primaria Rural dentro del Consejo Oficial de Colegios Médicos.
Aunque inicialmente Hermenegildo Marcos debia jugarse el
puesto en unas elecciones frente a los doctores Juan José Torres
Vazquez (Colegio de Badajoz) y la doctora Maria Remedios Rico
Urios (Tarragona), al final ha sido el unico candidato, ya que los
otros dos incumplian los requisitos por ejercer en localidades de
mds de 15.000 habitantes. Hermenegildo Marcos es vocal de
Atencion Pimaria Rural en el Colegio de Médicos de Zamora y
también en la organizacion regional.
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Otra zamorana, Silvia Ferrero Mato, opta también a ocupar el puesto de representante
Nacional de Médicos Jovenes y Promocion de Empleo, aunque en este caso deberd ganar para
ello las elecciones a las que concurren también la doctora Alicia Céordoba Romero (Colegio de
Valladolid), el doctor Domingo Antonio Sdnchez Martinez (Murcia). Silvia Ferrero, que lleva
tiempo trabajando en este drea, opta a sustituir a Monica Terdn.

Apps de Salud: desde el Cddigo Ictus hasta encontrar un lavabo
04 Mayo 2018

El autor de este post, el Dr. Hermenegildo
Marcos, analiza las  ventgjas e
inconvenientes de las APPS como
herramientas de salud y que tienen la
capacidad hasta de cambiar el paradigma
de la atencion sanitaria en su conjunto

1 1 l'/ Acaba de publicarse por parte del IQVIA

v A Institute for Human data Science el informe
“2018 and Beyond: Outlook and Turning

#— Points”, donde se hace un andlisis de las

tendencias que generardn mayores cambios

en materia de salud en los proximos anos.
Segtn este informe hay 10 elementos que
van a ser determinantes a partir de 2018, entre ellos destacan dos que tienen que ver con el
ambito digital: las apps y la telesalud. Se pronostica que las apps se incorporardn y
recomendardn dentro de las pautas habituales de las intervenciones clinicas. Asi mismo es
previsible que se publiquen, este afio, mds de 300 estudios sobre la efectividad de las mismas.

En el Mobile World Congress de 2018, las apps de salud han tenido gran importancia, sobre
todo las relacionadas con la informacion sanitaria, la monitorizacion de los pardmetros
bioldgicos y las de ayuda al diagnéstico.

La utilizaciéon de la apps dentro del proceso clinico, mejorard, entre otros, el control de
sintomas, el tratamiento y la continuidad asistencial. Algunos servicios de salud las financian,
lo que demuestra que ofrecen resultados coste-efectivos.

Actualmente algunos médicos prescriben o recomiendan, ademds del uso de las medidas
terapéuticas mds apropiadas, los entornos informdticos mds fiables y reputados, esta tendencia
aumentard en un futuro proximo. Las apps han llegado para quedarse, evolucionar y cambiar
el paradigma de la atencion sanitaria en su conjunto.

La Union Europea y la FDA, estdn intentando regular y fijar unos criterios de calidad minima
para las apps de salud. En este marco se encuentra la creaciéon por parte de la UE del
directorio de apps de salud, para ayudar a los pacientes y profesionales a encontrar las que
sean mds utiles y fiables. En Espafia se ha creado el distintivo “AppSaludable” para el
reconocimiento de aquellas que contribuyen a las buenas prdcticas en salud.

MEMORIA 2018 ?




\‘m\\“

Comunicado de la Vocalia de Atencion Primaria del Colegio de Médicos de
Zamora en relacion a la agresion sufrida por un compainero en Camarena

19 Junio 2018

COMUNICADO DE LA VOCALIA DE ATENCION PRIMARIA DEL COLEGIO DE
MEDICOS DE ZAMORA EN RELACION A LA AGRESION SUFRIDA POR UN
COMPANERO EN CAMARENA, TOLEDO EL 14 DE JUNIO

Esta vocalia, solidaria con el compafero agredido y deseando su pronta
recuperacian, al lado de su familia, amigos y companeros, quiere expresar su
INDIGNACION que explicita en los siguientes puntos:

- Intolerancia a la Viclencia en cualguier ambito de la vida de una sociedad
democritica en la que vivimos perg, mas aun, cuando esa violencia se produce
en la atencion al fragil, al enfermo, al discapacitado o al Sanitario y Equipo
Sanitario que les atiende.

- Exigencia a las insfituciones pablicas, politicas y sanitarias para llevar a cabo
las medidas necesarias para conseguir una Alencion sanitaria en condiciones
que garanticen la seguridad de los sanitarios para que puedan realizar sus
aclividades de la manera mas profesional posible.

- En el medio rural, concretamente, donde los Equipos de Salud de Guardia
atienden a poblaciones con gran dispersion geogrifica, a menudo distan de 20
a 40 minutos de cualguier miembro de la Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del
estado (casi siempre Guardia Civil). Esta situacién es INACEPTABLE.

- Los servicios que coordinan los Equipos Sanitarios, de Policia, de Proteccion
Civil o de Bomberos han de establecer protocolos de actuacion para que la
seguridad del equipo, jamas, se vea comprometida.

- El apoyo y reconocimiento a las victimas en el ejercicio de su trabajo, en
condiciones nada faciles, es un IMPERATIVO ETICO Y MORAL irenunciable.

- Los Servicios Pdblicos de Salud velaran por el desarrollo e implementacion si

los hubiera de protocolos, reales, efectivos, de actuacion de Sanitaros en
situaciones de riesgo.
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Los vocales nacionales toman posesion oficial de sus cargos ante la Asamblea
General del CGCOM

02 Julio 2018

Los representantes de las vocalias que fueron renovadas el pasado 4 de mayo tomaron
posesion oficial de sus cargos ante la Asamblea General del Consejo General de Colegios de
Meédicos (CGCOM) celebrada el pasado sabado en la sede de la corporaczon

MRS o C§ N i g e
Cuatro han sido los nuevos b g ~ OM Gl
vocales nacionales que se g
han incorporado al

organigrama del CGCOM :
la Dra. Maria Sonsoles
Castro Herranz, colegiada
de Salamanca, en la vocalia

de medicos de
Administraciones publicas;
el Dr. Hermenegildo

Marcos, colegiado de
Zamora, en la vocalia de
Atencion Primaria Rural; el
Dr. Gabriel José Lopez
Ordorno, colegiado de
Almeria, en la vocalia de
Meédicos de Hospitales; y la
Dra. Alicia Cérdoba Romero, en la vocalia nacional de Médicos Jovenes y Promocion de
Empleo.

La Vocalia de Atencion Primaria Rural revisara la cartera de servicios del
médico que ejerce en este sector

16 Julio 2018

La Vocalia de Atencion Primaria Rural
de la OMC, a cargo a partir de ahora
del Dr. Hermenegildo Marcos, tiene
previsto analizar en profundidad la
cartera de servicios de los médicos
que ejercen en dicho sector, segin
puso de manifiesto en su primera
Asamblea tras ser elegido nuevo
representante nacional el pasado mes
de mayo

NIZACIGN

i CONSEID |
F{chm.w DE COLEGigy SRAL

UE MEDICOS

A esta primera Asamblea a cargo del
Dr. Marcos, acudio el nuevo secretario
general de la OMC, Dr. José Maria
Rodriguez Vicente, quien dio la bienvenida al nuevo representante de los médicos de
Atencion Primaria Rural que sustituye en el cargo al Dr. Josep Fumadd, una vez
alcanzado el periodo maximo de ocho afios al frente de esta seccion.

ol

MEMORIA 2018 >



La vocalia de AP Rural de la OMC pide medidas a las autoridades sanitarias
para evitar que la situacion de la Atencion Primaria no afecte a la calidad

asistencial
il l J
. ' ‘ A
Desde esta Vocalia se informa de los hechos

acontecidos en el centro de salud de Jaraiz de la Vera }i"u_ ,\ L f
(Cdceres) a raiz de las declaraciones en radio local ™ j o) !'
del coordinador de dicho centro, Ignacio Aratjo &\ |
Ramos, donde pedia paciencia, comprension y

colaboracion a los ciudadanos de la localidad por la falta en ese momento de un niimero
importante de médicos que trabajan en él como médicos de AP y en las unidades de apoyo del
EAP de ese centro de Salud

17 Noviembre 2018

La Vocalia de Atencion Primaria Rural de la
Organizacion Meédica Colegial ha instado a las
autoridades sanitarias a tomar las medidas
necesarias para que la situacion actual que se vive en
el primer nivel asistencial no afecte a la calidad
asistencial. Asi lo ha expresado dicha Vocalia tras los
hechos recientes acontecidos en el centro de salud de
Jaraiz de la Vera (Cdceres)

Las Vocalias de Atencion Primaria Urbana y Rural de la OMC rechazan la
contratacion de médicos sin homologacion del titulo

22 Noviembre 2018

En el marco de su tltima asamblea conjunta,
celebrada durante la pasada VI Convencion
de la Profesion Médica, los representantes de
Atencion Primaria Rural y Urbana de los
Colegios de Meédicos expresaron su
disconformidad con la cada vez mayor
contratacion de médicos sin homologar y sin
especialidad en las Comunidades Autéonomas
y advirtieron del riesgo de deterioro de la
calidad asistencial y perjuicio para la
medicina de familia que este tipo de medidas
puede acarrear

La asamblea conjunta de las vocalias de AP,
urbana y rural de la OMC, que se desarrollo
en el marco de la Convencion Médica, conté con la asistencia de 40 vocales. Ejercio de titular
el representante nacional de A.P. Rural, Dr. Hermenegildo Marcos, mientras el vocal nacional
de A.P. Urbana asistia a la reuniéon convocada por el Ministerio de Sanidad con el Foro de
Médicos de Atencion Primaria.

Durante la Asamblea se analizaron los resultados de la encuesta “Situacion de la profesion
médica en Espana 2018. Resultados en AP”, que fueron presentados por el Dr. Francisco
Rodriguez del Rio, vocal de Atencion Primaria Rural del Colegio de Médicos de Ciudad Real.
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Vocalia Seccién Medicina Hospitalaria

D?* Ana Maria Garcia Sanchez, en calidad de Vocal de la Seccion de
Medicina Hospitalaria y de Médicos Tutores y Docentes del colegio
de Médicos de Zamora ha asistido a las siguientes reuniones durante
el afio 2018:

ACCIONES PROVINCIALES

Asistencia a las Juntas Directivas y Asambleas Generales celebradas en el Ilustre Colegio

de Médicos de Zamora los dias 20 de febrero, 27 de marzo, 30 de octubre y 4 de diciembre
de 2018.

Médicos Tutores v Docentes

Asistencia a las Juntas Directivas y Asambleas Generales celebradas en el Ilustre Colegio
de Médicos de Zamora los dias 20 de febrero, 27 de marzo, 30 de octubre y 4 de diciembre
de 2018.

Jornada de Orientacion Post-MIR: “Acceso al Empleo Publico en el SNS.
Peculiaridades en Sacyl”, celebrada el 24 de Abril en el Saléon de Actos del Colegio de
Médicos de Zamora.

Reunion de Bienvenida MIR por la incorporacion de los nuevos residentes celebrada el 31
de Mayo.

ACTIVIDADES EXTERNAS

12/01/2018 Asamblea de la Vocalia en la OMC

14/03/2018 Reunion Autonomica de Vocales de Médicos de Hospitales celebrada en
Palencia.

11/05/2018 Asamblea de la Vocalia en la OMC

19/10/2018 Asamblea de la Vocalia de la OMC

16-17/11/2018 Asistencia a la Convencion Médica celebrada en Madrid con participacion
activa en la Asamblea de la Vocalia.

Médicos Tutores v Docentes

02/02/2018 Asamblea de la Vocalia en la OMC (suspendida la asistencia por las
condiciones climatologicas).

27-28/04/2018 Asistencia al Congreso de Médicos Jovenes y a la Asamblea de la Vocalia
celebrado en el Colegio de Médicos de Madrid.

28/09/2018 Asamblea de la Vocalia en la OMC

16-17/11/2018 Asistencia a la Convencion Médica celebrada en Madrid, no pudiendo
asistir a la Asamblea de la Vocalia por coincidir con la Asamblea de Médicos de Hospitales.
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Noticias destacadas de esta vocalia

Expertos en sanidad valoran la eliminacion de los consultorios médicos en la
provincia de Zamora

13 Diciembre 2018

[...] Ana Maria Garcia Sanchez es
doctora en Medicina y Cirugia por la
Universidad de Salamanca, médico
especialista en  Anestesiologia 'y
Reanimacion en ejercicio en el
Complejo Asistencial de Zamora desde
1996. Pertenece a la Junta Directiva del
Colegio de Médicos como Vocal de
Hospitales y representante de la vocalia de Tutores. Es asimismo miembro de la Junta de
Personal por el Sindicato Médico (CESM) y responsable de la Secretaria de Formacion de
Cesmcyl (Sindicato Médico de Castilla y Ledn).

Por su parte, Jeronimo Cantuche es enfermero del Complejo Asistencial de Zamora. Tras
muchos anos de trayectoria laboral entré en el mundo del sindicalismo y llego a ser secretario
de la Federacion de Servicios Publicos de UGT de Zamora, sindicato al que sigue
perteneciendo activamente aunque no ostenta cargo orgdnico alguno. Es miembro de la Junta
de Personal de Sacyl, delegado de prevencion de riesgos laborales y en los tltimos tiempos
también muy conocido debido a sus intervenciones publicas como uno de los portavoces de los
movimientos en defensa de la sanidad publica que funcionan en la provincia, labor en la que
estd profundamente implicado.

La sanidad de Zamora necesita un nuevo modelo

14 Diciembre 2018

La médica Ana Garcia plantea el cierre de consultorios
locales, mientras el enfermero Jeronimo Cantuche prefiere una
estructura como la de Navarra

El cambio de modelo es imprescindible si se quieren resolver los
problemas que aquejan a la sanidad zamorana y regional, en
busca de una estructura mds eficiente que permita abordar, por
ejemplo, la falta de médicos para atender a toda la poblacion. Es
la conclusion principal del debate del foro de "Ideas x Zamora",
centrado en la sanidad y protagonizado por Ana Maria Garcia
Sdnchez, médica anestesista, vocal de Hospitales del Colegio de
Meédicos y responsable de la secretaria de Formacion del Sindicato Médico de Castilla y Ledn
(Cesmcyl) y Jerénimo Cantuche, enfermero, sindicalista, miembro de la Junta de Personal de
Sacyl y portavoz de la Plataforma en Defensa de la Sanidad Ptblica.

El cambio de modelo incluye un debate delicado sobre si es posible o no mantener los
consultorios locales en todos los pueblos o si es mds efectivo desplazar a los pacientes. Ana
Garcia defiende esa sequnda opcion: "Eso que se ha estado haciendo hasta ahora que es llevar
el médico hasta la puerta de cada casa a lo mejor hay que concienciar a la poblacion de que
hay que hacerlo al revés, acercar la poblacion al médico y dotar esos centros de salud
correctamente de recursos humanos y materiales.
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Vocalia de la Seccion de Médicos de Empleo en Precario y Mejora de
Empleo

La Dra. D Silvia Ferrero Mato es vocal de esta secciéon preocupandose
de la situacion actual de los médicos en formacion y la precariedad laboral .

A continuacion se presenta el resumen de las actividades realizadas en torno a esta vocalia durante
el afio 2018:

ACCIONES PROVINCIALES DE LA VOCAL.

- Asistencia a las reuniones de la Comision de Valoracion de aspirantes a plazas de médicos
interinos funcionarios en la Gerencia de Asistencia Sanitaria de Zamora, el primer miércoles
de cada mes.

- Pago e inscripcion de aquellos Colegiados que envien comunicaciones al IV Congreso
Nacional de Médicos Jovenes en tal accion: dos fueron los interesados que se beneficiaron

de esta propuesta (coste para el Colegio: 70 euros)

- Participacion en las “Jornadas postMIR” celebradas en el Ilustre Colegio Oficial de
Médicos de Zamora el 24 de Abril de 2018.

ACTIVIDAD EXTERNA DE LA VOCAL.

ENERO

13/01/2018: segui por videoconferencia la reunion nacional de la Vocalia de Médicos Jovenes
y Promocion de Empleo, celebrada en la Sede de la OMC de Madrid (ver resumen en el
informe a la Junta Directiva celebrada el 20 de Febrero)

Participé en la constitucion del grupo de trabajo sobre Precariedad de la Vocalia de Médicos
Jovenes y Promocion de Empleo.

25/01/2018: promocion y asistencia a la reunion autondémica de la Vocalia de Médicos
Jovenes y Promocion de Empleo. Por ofrecimiento y disposicion de la Junta de este Colegio,
esta cita se celebro en las instalaciones del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora (ver
resumen en ¢l informe a la Junta Directiva celebrada el 20 de Febrero)
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MARZO

14/03/2018: acudi al Hospital
Principe de Asturias de Alcala de
Henares (Madrid) como invitada de
Mutual Médica para participar en las
Jornadas PostMIR, en el contexto de

las cuales 1imparti la charla
“Tramites al final del MIR”.

20/03/2018: asisti al Hospital
Gregorio Maraiidon de Madrid para defender la charla titulada “Dilemas al finalizar la
residencia” en el marco de las Jornadas PostMIR organizadas por la Comision de Docencia
del Hospital y Mutual Médica.

ABRIL

26 al 28/04/2018: asisti al 4° Congreso Nacional de Médicos Jovenes, celebrado en el Colegio
de Médicos de Madrid. En el contexto de este, el dia 27 se celebro una reunién nacional de los
vocales provinciales de Médicos en Formacion y Mejora de Empleo.

MAYO

Participé como candidata en el proceso para la eleccion del Representante Nacional a la
Vocalia de Médicos Jovenes de la Organizacion Médica Colegial, junto con Dfia. Alicia
Coérdoba Romero (Valladolid) y D. Domingo Antonio Sanchez (Murcia): las elecciones se
celebraron el 4 de Mayo de 2018 en la sede de la OMC (Madrid), resultando elegida Dfia
Alicia Cérdoba Romero.

SEPTIEMBRE

21/09/2018: fui designada para asistir a la reunion nacional de representantes provinciales de
Administraciones Publicas en la sede de la OMC en Madrid en representacion del Ilustre
Colegio Oficial de Médicos de Zamora, al no existir en este vocal provincial (ver resumen
en el informe a la Junta Directiva celebrada el 30 de Octubre)

22/09/2018: asisti a la reunion nacional de la Vocalia de Médicos Jovenes y Promocion de
Empleo acontecida en la sede de la OMC en Madrid (ver resumen en el informe a la Junta
Directiva celebrada el 30 de Octubre)
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NOVIEMBRE

I-::IH I I-; E r'\. ;J:_l ||;| 5

Jornadas

16 y 17/11/2018: participé en la VI
Convencion de la Profesion Médica
celebrada en el Hotel Melia Castilla
(Madrid). En el seno de ésta:

o 16/11/2018: asisti a la reunién
nacional conjunta de
representantes provinciales de
las Vocalias de Médicos Tutores
y Médicos Jovenes

o 17/11/2018: defendi mi
Experiencia Colegial titulada
“Jornadas  de  Orientacion
PostMIR”, ejemplo de proyecto novedoso que se estd ejecutando en los colegios
provinciales.

Resumen responsable d¢ FORMACION CONTINUADA.
FEBRERO

20/02/2018: Charla “Formacion en Tramites Electronicos” para la Junta Directiva de este
Ilustre Colegio Oficial, impartida por el informatico del mismo, D. Martin de Castro
Avellaner.

20/02/2018: Entrega de la Beca de Formacién 2017 a D. Gonzalo Humada Alvarez
(residente de Traumatologia) por sus estudios de doctorado, tras la presentacion de su charla
“Fracturas del codo y de la cabeza radial. Estudio a largo plazo”.

Cuantia de la beca: 800 euros. 10 asistentes.

27/02/2018: Entrega de la Beca de Formacion 2017 a D. Carlos Llanes Alvarez (residente de
Psiquiatria) por sus estudios de doctorado, tras la presentacion de su charla “Cronobiologia:
del suerio de mosca al Nobel de Medicina”.
Cuantia de la beca: 800 euros. 10 asistentes.

MARZO

20/03/2018: Entrega de la Beca de Formacion 2017 a D. Fernando Fuentetaja Sanz
(residente de Anestesiologia y Reanimacion) por su rotacion de 3 meses en el Hospital de la
Fe de Valencia, tras la presentacion de su charla “Formacion del residente de anestesia en

cuidados criticos postquirurgicos. Una inversion necesaria”
*se aplazo al 22 de Marzo por “causa de fuerza mayor” del ponente.

Cuantia de la beca: 800 euros. 10 asistentes.

22/03/2018: Entrega de la Beca de Formacion 2017 a D. Héctor Lara Duarte (residente de
Medicina Familiar y Comunitaria) por su Master Universitario en Gestion Integral del
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Riesgo Cardiovascular, tras su charla titulada “Sindrome metabolico: ;Asociacion de varios
factores de riesgo cardiovascular?”
Cuantia de la beca: 800 euros. 10 asistentes.

ABRIL

24/04/2018: “JORNADA DE ORIENTACION POST-MIR”. 2h de duracion.

Elaboracion de un Curriculum Vitae. Estrategias de promocion personal.
Dra. Silvia Ferrero Mato. Vocal de Médicos en Precario y Responsable de
Formacion del Colegio Oficial de Médicos de Zamora.

Orientacion profesional al ejercicio de la medicina privada
Dr. Marcelo Javier Almaraz Almaraz. Vocal de la Seccion de Médicos Privada
por cuenta propia y por cuenta ajena del Colegio Oficial de Médicos de
Zamora.

Acceso al empleo publico en el SNS. Peculiaridades en SACYL.
Dra. Ana Maria Garcia Sanchez. Vocal de la Seccion de Médicos de Hospital
del Colegio Oficial de Médicos de Zamora.

MAYO

31/05/2018: BIENVENIDA NUEVOS RESIDENTES: al acto asistieron los recién
incorporados (Medicina de Familia, Medicina Intensiva, Psiquiatria, Traumatologia,
Anestesia, Ginecologia), asi como algunos de sus compafieros y tutores. Asistencia: 40
personas.

JUNIO
18-21/06/2018: SEMANA MEDICA 2018, en la cual se celebraron las siguientes ponencias:

LUNES 18 de Junio INAUGURACION DE LA SEMANA MEDICA 2018.
A las 19h. Charla Pildoras de cine y medicina
Dr.D.Manuel Solla Camino.

Fundacion SEMG Solidaria. Guionista de cine.

Meédico general y de familia en C.S.Allariz (Ourense). Presidente de la

Alas 19. otros aspectos*®
Sr.D. Martin de Castro Avellaner.
Informatico del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora.

tlfn 980 53 16 20

MARTES 19 de Junio Taller Trdamites electronicos: DNI y firma electronicos, certificado digital y

*Cupo maximo de 20 asistentes: las plazas se
adjudicaran por riguroso orden de inscripcion
en el correo colmeza@colmeza.com o en el

MIERCOLES 20 de Charla ;Cudndo el enfermo es el médico?: Programa de Atencion Integral al

Junio Meédico Enfermo.
A las 19h. Dr.D. Juan José Aliende Miranda.
Coordinador del programa PAIME de Castilla y Leon.
JUEVES 21 de Junio Mesa redonda: Actualizacion de las pruebas médicas para el reconocimiento
A las 19h. de conductores.

Sr.D. Eduardo Polo Alejos, Jefe Provincial de Trafico de Zamora.
Cruces de Zamora.
Iustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora.

*RECONOCIMIENTO A LOS COMPANEROS JUBILADOS.
CLAUSURA DE LA SEMANA MEDICA 2018.

Dr.D. Marcial Lopez Lopez, Director médico del C.R.C. de Avda Tres

Dr.D. Marcelo Javier Almaraz Almaraz. Vocal de Medicina Privada del
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OCTUBRE

1/10/2018 al 30/11/2018: ¥ Convocatoria de las BECAS DE FORMACION y las AYUDAS A
LA PUBLICACION del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora. Las bases pueden ser
consultadas en la web del Colegio (www.colmeza.com). La cuantia de las mismas se
distribuira de la siguiente manera:

o Becas de Formacion: maximo 4000 euros por convocatoria

o Ayudas a la Publicacion: maximo 1000 euros por convocatoria

01/10/2018: Inicio del nuevo curso de INGLES 2018 - 2019 (6 edicion) con la Academia
ALLAN SCHOOL of ENGLISH (Calle San Torcuato, 34 — 1°. Zamora). Las condiciones
son las mismas que en ediciones anteriores, existiendo dos modalidades de curso:
o 4 meses, cuyo coste sera de 195€ (de los cuales el Colegio subvencionara 30€ por
colegiado)
o & meses, cuyo coste serd de 360€ (de los cuales el Colegio subvencionara 60€ por
colegiado)

16/10/2018: Charla “Desabastecimiento de medicamentos: origen, consecuencias y
soluciones” 1impartida por miembros del ITlustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Zamora

Diia. M* del Pilar del Bosque Barbero, vocal Colegio de Farmacéuticos de Zamora.

Vocal CONCyL de Distribucion.

D. Luis Javier Alberca Garcia, vocal Colegio de Farmacéuticos de Zamora.

NOVIEMBRE

28/11/2018: Charla “Tramites médico-legales en la consulta de Atencion Primaria”, en la
que se abordaron los siguientes aspectos:
o Aspectos relacionados con el certificado de defuncion.
Dr. D. Antonio Gonzélez Fernandez.
Forense. Subdirector del Instituto de Medicina Legal de Zamora.
o Abordaje de patologia psiquiatrica: incapacidad e internamiento.
Dra. Diia. Isabella Gil Carrefo.
Forense. Jefa de seccion de Patologia Forense del Instituto de Medicina Legal
de Zamora.
o Miscelanea: partes de lesiones, violencia doméstica y sexual.
Dra. Diia. Esther Garcia Sanchez.
Forense. Jefa de seccion de Clinica Forense del Instituto de Medicina Legal
de Zamora

DICIEMBRE

04/12/2018: Resolucion de la V Convocatoria de las BECAS DE FORMACION vy las
AYUDAS A LA PUBLICACION del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora.
o Inmaculada Herrador Garcia, residente de 3er afio de Ginecologia, por su master
sobre Senologia y patologia mamaria
Cuantia beca: 800 euros
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o Francisco Antonio Ruiz Simoén, residente de 4° ano de Anestesiologia, por sus
estudios de doctorado
Cuantia beca: 800 euros
o Isabel Alonso Diego, residente de 3er afio de Radiodiagndstico, por su rotacion
externa de 3 meses en el Hospital 12 de Octubre
Cuantia beca: 800 euros
o Nerea Vega Martinez, residente de 3er afio de Traumatologia, por su rotacion externa
de 2 meses en FREMAP — Madrid
Cuantia beca: 500 euros
Se deniega la beca a Sara Mufioz Alonso, al solicitar la beca para la realizacion de un
titulo propio, no de un master oficial.
Ayudas a la publicacion:
o Carlos Llanes Alvarez, adjunto de Psiquiatria, por su publicacion
Cuantia ayuda: 54 euros
Total becas y avudas aiio 2018 = 2954 euros.

ACTIVIDADES PARA LAS QUE SE HAN CEDIDO LAS INSTALACIONES
DEL COLEGIO.

ENERO
Sesiones informativas varias para el colectivo médico.

FEBRERO
07/02/2018: Retransmision videoconferencia organizada por el Laboratorio MSD.

MARZO

13/03/2018: Charla “Patologia tiroidea en Atencion Primaria”, organizada por el
Laboratorio MSD.

JUNIO
14/06/2018: Charla “Diabetes y patologia renal”, organizada por el Laboratorio MSD.
NOVIEMBRE

5y 6/11/2018: Curso sobre “Ventilacion mecanica no invasiva”, organizada por el Dpto de
Formacién Continuada del Complejo Asistencial de Zamora.

26/11/2018: Charla “EPOC para pacientes”, organizada por el Laboratorio Glaxo.
DICIEMBRE

03/12/2018: Charla “Abordaje de hipoglucemias”, organizada por el Laboratorio MDS.
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ACTIVIDADES FORMATIVAS EXTERNAS EN CUYA DIFUSION HA

COLABORADO EL COLEGIO.

1.
2.

Actividades formativas de la Fundacion para la Formacion de la OMC (FFOMC)
Difusion de videoconferencias celebradas en las sedes de otros Colegios Médicos.

PROXIMAS ACCIONES FORMATIVAS (ANO 2019)

Febrero 2018: Taller COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS, en colaboracién con la OMC
*Se tramitarad la acreditacion por la Comision de Formacion Continuada.

Charla ACTUALIZACION EN EL TRATAMIENTO DEL VIH

Taller INHALADORES: NUEVOS DISPOSITIVOS E INDICACIONES, en colaboracion con
laboratorio

Charla ACTUALIZACION EN ANTICONCEPCION, en colaboracion con laboratorio

Jornada sobre DERECHO SANITARIO, en colaboracién con CESM y el Complejo Asistencial
de Zamora.

*Se tramitard la acreditacion por la Comision de Formacion Continuada.

Charla ;QUE NO HACER?: Practicas desaconsejadas
Medicina.
Ponente propuesto: un internista?

Jornadas ORIENTACION POST MIR (en marzo — primera semana de Abril 2019)
Incluir programas de fidelizacion y becas para postgraduados.

Taller CIRUGIA MENOR para médicos de Atencién Primaria.
Duracion aproximada: 6 horas (De 17 a 20h, dos dias consecutivos)
Ponentes posibles: Julio Mata Poyo, Raul Martin Aparicio Alonso...
Coste aproximado de la actividad (para el Colegio): (de 5-10h: 70€/h) - 420 euros.
*Se tramitard la acreditacion por la Comision de Formacion Continuada.

Curso ASPECTOS ETICOS Y DEONTOLOGICOS.
Accidn organizada a propuesta de la Comision Deontoldgica del Colegio de Médicos
de Zamora (referente: Dr. Alejandro Cuadrado): traeran varios ponentes para
distintos temas.
Duracién aproximada: 8 horas (2h al dia, 4 dias consecutivos)
Coste aproximado de la actividad (para el Colegio): (de 5-10h: 70€/h) - 560 euros.
*Se tramitard la acreditacion por la Comision de Formacion Continuada.

Curso ECOGRAFIA PARA MEDICOS: ASPECTOS BASICOS.
Finalidad: Utilidad y aplicacion del ecografo en la exploracion clinica. Aspectos
basicos y abordaje de técnicas guiadas. Protocolo FAST.
Duracion aproximada: 12 horas (3h/dia 4 dias consecutivos 6 4h/dia 3 dias
consecutivos)
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Ponentes propuestos: Grupo ecografia SEMES: Jaldin Chehayeb / José Vicente
Esteban. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

Coste aproximado de la actividad (para el Colegio): (de 10-15h: 60€/h) - 720 euros +
dietas (valorar la cofinanciacion por parte de los asistentes o buscar patrocinador): se
aprueba en Junta Directiva el pago aprox de 10 euros por asistente, a modo de
fidelizacion de asistencia.

*Se tramitard la acreditacion por la Comision de Formacion Continuada.

- Charla L4 SALUD DEL MEDICO. LA ACCION DEL PAIME. Ponente: PAIME.
Junto con esta charla, se propone la realizacion de una exposicion de fotografia “LA
VIDA EN EL HOSPITAL”, que recoja los cambios que experimentan a nivel fisico
los profesionales sanitarios de nuestro medio como consecuencia de la atencion
continuada (guardias)

- Charla NUEVAS TECNOLOGIAS EN ATENCION PRIMARIA: PROGRAMA AP25
Ponente: D. Hermenegildo Marcos, vocal nacional de Atencion Primaria Rural de la OMC.

- 12. Septiembre. 2019: Charla ORGANIZACION NACIONAL DE TRASPLANTES (Dr.
Matesanz, colegiado de honor), entrega de medalla de colegiado de honor.

Se continuard fomentando alianzas formativas con otros colegios profesionales (abogados,
veterinarios...)

Finalmente, se aprueba la celebracion de las actividades formativas de la Semana Médica 2019 los
dias 6, 13y 20 de Junio de 2019 (jueves)

Noticia destacada

Las candidatas a vocal de médicos jovenes: “La feminizacion es necesaria”
09 Abril 2018

Alicia Cérdoba, Domingo Antonio y Silvia Ferrero concurren
el proximo 4 de mayo a esta vocalia

La feminizacion de los puestos de responsabilidad en las
organizaciones  médicas debe ser  “necesaria” 'y
“representativa”. Asi lo reconocen las dos voces femeninas
que el proximo 4 de mayo se disputan la vocalia nacional de
Médicos Jovenes y Promocion de Empleo del Consejo General
de Colegios de Médicos (Cgcom), uno de los organos mds
importantes al ser el altavoz de los futuros y actuales
médicos jovenes, llamados a liderar el Sistema Nacional de
Salud. Son Alicia Cérdoba (COM Valladolid) y Silvia Ferrero
(COM Zamora), que abogan por una defensa de la formacion
MIR y de los intereses de los médicos jovenes.

El cargo, al que también concurre Domingo Antonio (COM Murcia), estd actualmente
presidido por Monica Terdn Diez, y ella junto a M? Carmen Sebastianes Marfil, representante
nacional de médicos de hospitales, son las dos tUnicas mujeres en los puestos de
representacion nacional del Cgcom.
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Vocalia Seccion Medicina Privada

El Dr. D. Marcelo Javier Almaraz Almaraz, en calidad de Vocal de la
Seccion de Médicos de Medicina Privada por cuenta propia y por cuenta
ajena, durante el afio 2018 ha asistido a diversas reuniones en la sede de
la OMC en Madrid en representacion de su vocalia.

Esas reuniones son las siguientes:

e 23/02/2018 Asamblea de Vocalia de Ejercicio Libre (Madrid).
e 20/07/2018 Asamblea de Vocalia de Ejercicio Libre (Madrid).
* 19/10/2018 Asamblea de Vocalia de Ejercicio Libre (Madrid).
* 16/11/2018 Jornadas de Profesion Médica (Madrid).

Noticias destacadas

Entendimiento entre médicos, aseguradoras y hospitales, reto del Ejercicio
Privado de la Medicina

05 Junio 2018

Algunos de los retos del
Ejercicio Privado de la
Medina pasan por el
entendimiento, didlogo 'y
consenso entre médicos,
aseguradoras y hospitales,
segun se puso de manifiesto
en la I Jornada sobre el
Ejercicio Privado,
organizada, recientemente,
por el Colegio de Médicos
de Zaragoza (COMZ) y que
contd con la participacion
de mds de medio centenar
de profesionales del sector

En este foro-debate se

abordo la situacion actual

de la sanidad privada, la relacién laboral entre el médico, la comparnia médica, y los centros
hospitalarios, asi como la medicina privada en los paises europeos.

La presidenta del Colegio de Médicos de Zaragoza, Dra. Concha Ferrer, sefialo que “hay que
establecer un didlogo entre los diferentes actores que conforman la sanidad privada y llegar a
lineas de consenso.
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Los médicos de ejercicio privado se actualizan en proteccion de datos

24 Julio 2018

La puesta al dia en la
normativa de proteccion de
datos a partir de la reciente
aplicacion de la directiva
europea y su impacto en las
consultas de Medicina
privada fue uno de los focos
de interés de la ultima
Asamblea de Médicos de
Ejercicio Privado, bajo la
coordinacion del Dr. Manuel
Carmona

Para el abordaje de este
tema se incluyé en el orden
del dia una ponencia a cargo de Maria Suarez Pliego, abogada experta en dreas de privacidad,
propiedad intelectual y tecnologias de la informacion.

A partir de dicha ponencia, los asistentes a la Asamblea tuvieron la oportunidad de analizar
varios temas relacionados con la nueva normativa y que corroboré la preocupacion del sector
por el cumplimiento de la ley Aspectos como las situaciones en que es necesaria la obtencion
del consentimiento de los pacientes, el periodo de conservacion de las historias clinicas, los
medios seguros para pasar informacion y pruebas medicas etc. fueron abordados en la
reunion.

El TS] de Cataluna da la razén al CGCOM y anula el sistema catalan de
emision de receta médica privada en papel

06 Septiembre 2018

El Tribunal Superior de Justicia de
Cataluna (TSJC) ha anulado el
sistema de emision de receta médica
privada en papel que el Consejo de
Colegios de Médicos de Catalunia
aprobo en noviembre de 2012, y que
recurrio el Consejo General de
Colegios Oficiales de Médicos
(CGCOM) por  ‘"conflicto de
competencias"

El fallo estima el recurso de
apelacion formulado por el CGCOM
y contradice la sentencia del
Juzgado del Contencioso Administrativo niimero 3 de Barcelona de abril de 2015, que ha
revocado y dejado sin efecto. De esta forma, estima el recurso contencioso-administrativo
interpuesto contra la resolucion del consejo catalin de noviembre de 2012, que queda
anulado, asi como también "todas las actuaciones realizadas en ejecucion de la citada
resolucion".
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La Vocalia de Médicos en Ejercicio Privado pone en marcha una encuesta
sobre las condiciones de competencia en su ambito

22 Octubre 2018

La Vocalia Nacional de Médicos en Ejercicio Privado de la OMC ha anunciado la
puesta en marcha de una encuesta sobre las condiciones de competencia en su
dmbito. El sondeo se realizard a nivel nacional y se enviard a los médicos con ejercicio
privado a través de sus Colegios para su cumplimentacion on-line

Durante la
asamblea el
abogado D. José
Carlos Pdez, que
asesora a la vocalia
en temas de
competencia,
explico que se ha
concluido la parte
técnica del proyecto
para realizar la
encuesta sobre las
condiciones de competencia en el ejercicio privado de la medicina, comentando las
principales caracteristicas de la misma.

La encuesta serd de dmbito nacional y se enviard a los médicos con ejercicio privado a
través de sus colegios para ser cumplimentada on-line, en un tiempo estimado de 50
minutos. En este sentido, como explicé el representante nacional, Manuel Carmona,
"se ha finalizado el desarrollo y formato interactivo via web de la misma, con enlace
disponible de la version final, estando previsto realizar de forma inmediata una prueba
piloto con los vocales provinciales y posteriormente su envid a la colegiacion que
tiene ejercicio privado". Asi, durante la asamblea se conecto en directo con el enlace
de la encuesta y se mostroé de forma abreviada su funcionamiento.

Asimismo, se solicitd la colaboracién de los médicos con ejercicio privado para obtener
el maximo nivel posible de respuesta con el fin de obtener una muestra
representativa, y se puedan valorar ademds los datos a nivel autondmico y provincial.

Durante la Asamblea se expuso, por otra parte, el Programa de la VI Convencion de la
Profesion Médica que se celebrara los proximos 16 y 17 de noviembre en Madrid y
que contempla una mesa de debate sobre “Profesionalismo en Medicina Privada” en
la que intervendrdn entre otros el vocal del ramo de Sevilla, Dr. José Ignacio Guerrero
y el representante nacional Dr. Manuel Carmona.

El Dr. Carmona también se refirio a las Relaciones con ASPE (Alianza de la Sanidad
Privada Esparola), en la que se ha dado representacion a la OMC, con la asistencia del
representante nacional a sus reuniones, y que permite llevar la opinion de los
profesionales médicos a este foro.
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Vocalia de Médicos Jubilados

El Dr. D. José Pérez Carretero en calidad de vocal de la Seccion de
Médicos Jubilados del Colegio de Médicos de Zamora ha asistido durante el
afio 2018 a:

* 14/03/2018 Asamblea de Médicos Jubilados (Madrid).
* 14/06/2018 Asamblea de Médicos Jubilados (Madrid).
* 28/09/2018 Asamblea de Médicos Jubilados (Madrid).

* 16/11/2018 Jornadas de Profesion Médica (Madrid).

Noticias Destacadas

Reconocimiento a Médicos Jubiladoes en el Colegio de Médicos de Zamora, el dia 21 de Junio

de 2018.

il
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Vocalia Secciéon de Médicos Ultimos 5 afios y/o en Formacién

La Dra. D* Elena Saez Rodriguez, es la vocal de la Seccion de Médicos
Ultimos 5 afios y/o en Formacion en el Ilustre Colegio Oficial de Médicos
de Zamora.

Noticias destacadas

Reunion de Vocales de las Secciones de Médicos en Formacion y Empleo
Precario de Castilla y Leon

26 Enero 2018

En la tarde del
dia 25 de Enero
de 2018 se
reunieron en el
Salon de Juntas

delllustre

Colegio de
Meédicos de
Zamora los
vocales de las
secciones de
Meédicos en
Formacion y

Empleo Precario
de las distintas
provincias

castellanoleonesas, con el fin de aportar algo de luz a los conflictos que enfrentan
diariamente.

Fueron varios los temas de polémica, aunque la precariedad laboral que sufre la profesion en
el momento actual fue el tema central de la reunion.

De igual manera, quedoé de manifiesto la preocupacion del grupo ante las declaraciones del
Consejero de Sanidad de la Comunidad que reflejaban su pretension de obligar a los
residentes a permanecer en la misma durante 2 anos al finalizar su proceso formativo.

Ademds, discutieron sobre el proceso de adjudicacion de plazas entre los profesionales
médicos, actualmente en entredicho: no parece claro cudl ha de ser el modelo mds adecuado
ya que los posicionamientos se modifican segin la edad del facultativo y sus intereses
personales, algo totalmente ldgico.
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IV Congreso Nacional de Médicos Jovenes

02 Marzo 2018

%EESU ff,«‘,’ Con motivo de la celebracion del IV Congreso
@\’.\ : -‘5}& Nacional de Médicos Jovenes, el Ilustre Colegio
’%, de Meédicos de Zamora quiere fomentar Ia
‘:; participacion de sus colegiados con 4
P inscripciones gratuitas para aquellos que remitan
* = comunicaciones al Concurso de Podsters del
- mismo.
S
S

Para ello, serd necesario remitir el comprobante
Q\ de tales comunicaciones y formar parte del
\ colectivo al que se dirige el Congreso (entiéndase
por médicos jovenes todos aquellos facultativos
desde el momento de su grado/licenciatura hasta
que transcurran 10 afios contados a partir de la finalizacion de la misma y/o en formacion via
MIR): en el caso de que haya varios aspirantes, las 4 ayudas se entregan por riguroso orden de
solicitud.

Bienvenida a los Nuevos Colegiados y MIR 2018

01 Junio 2018
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Administracién y Servicios Colegiales

Actividades Administrativas

Durante el afio 2018, el Registro Colegial ha tenido los siguientes movimientos:

Registro de Entrada: A lo largo del afio 2018 se registraron 166 documentos de entrada.

Registro de Salida: A lo largo del afio 2018 se registraron 224 documentos de salida.

En cuanto a los Certificados los datos son los siguientes:

Certificados de Colegiacion.
A lo largo del ano 2018 se realizaron un total de 31 certificados.

Certificados de Idoneidad.
A lo largo del 2018 se realizaron 3 certificados de idoneidad.

Certificados de festejos taurinos.
Se han realizado 90 visados certificados de festejos taurinos.

Reconocimientos de firmas.
Se han realizado 2 reconocimientos de firmas.
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Datos de Colegiacion. Demografia médica
Altas de colegiacion

En el afio 2018 causaron alta 51 colegiados siguiendo la siguiente clasificacion.

Por sexo

e Hombres: 21

*  Mujeres: 30

B Hombres
= Mujeres

Por tipo

* Medicina familiar y comunitaria: 11 [Hombres: 5 — Mujeres: 6]

* MIR: 15 [Hombres: 5 - Mujeres: 10]
* Medicina General: 7 [Hombres :4 — Mujeres: 3]
* Especialistas: 18 [Hombres:7 - Mujeres:11]

Colegiados dados de alta en 2018 clasificados por tipo

18
16
14
12
10

SO N b~ O

TOTAL HOMBRES MUJERES
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Por causa de alta

* Nuevos colegiados: 16

MIR: 12

Medicina familiar y comunitaria: 0
Especialistas: 0

Medicina General: 4

* Procedentes de otras provincias: 35

MIR: 3

Medicina familiar y comunitaria: 14
Especialistas: 15

Medicina General: 3

Colegiados dados de alta en 2018 clasificados por causa de alta

35
30
25 m MIR
® Medicina Familiar y Comunitaria
20 B Especialistas
Medicina General

15  Total
10

5

0

Nuevos Colegiados Procedentes de otras provincias
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Bajas de colegiacion

En el afo 2018 causaron baja 85 colegiados segun la siguiente distribucion:

Por sexo

¢ Hombres: 38

*  Mujeres: 47

W Fimbes
B Mugeres

Por causa de baja

* Traslados a otras provincias: 57

* Cese de ejercicio: 1

W Traslado
B Case de gjercicio
e Jubilaciones: 23 Jubilacicn
u Fallecimiento
¢ Fallecimientos: 3 W Enfermedad
¢ Enfermedad: 1
Colegiados fallecidos
Son 3 los colegiados fallecidos en el afio 2018:
D. JOSE CESAR FADON MARINO
D. JUAN BELLIDO DIEGO
D. JOSE ANTONIO RUIZ TORANZO
46
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Estadistica Colegial

NuUmero de colegiados

El niimero de colegiados a 31 de Diciembre de 2018 se situé en 938 siguiendo la siguiente

distribucion:

Rangos de edad Total Hombres Mujeres
Menos de 35 anos 103 29 74
De 35 a 44 anos 143 50 93
De 45 a 54 anos 169 59 110
De 55 a 64 anos 307 177 130
De 65 a 69 anos 104 75 29
70 afnos o mas 112 95 17

Total Hombres Mujeres
Totales 938 485 453
NUmero de colegiados por rango de edad
350
300
250
200
150 Total
100 ® Hombres
50 Mujeres
0 >
=] =] O O O e
‘§\0 200 PXe) .JQO (\0 6{0’
e:g) foby(b 'zfob‘ 'z;bb:b %(bq'b % 060
P S S S AN
Qé\ Q Q Q Q

Colegiados por rango de edad
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Numero de colegiados en anos anteriores

Anos Total Hombres Mujeres
2013 907 493 414
2014 913 495 418
2015 916 484 432
2016 912 466 446
2017 918 464 454

Numero de colegiados en afios anteriores

1000
900
800
700
600 m Total
® Hombres
500 W Mujeres

400
300
200
100

2013 2014 2015 2016 2017

Numero de colegiados segun su situacion laboral

La clasificacion de los colegiados segun su situacion laboral, a dia 31 de diciembre de 2018
es la que se aprecia a continuacion.

Situacion Laboral Hombres Mujeres
Colegiados no jubilados 352 412
Colegiados jubilados 133 41

g 48
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Registros Colegiales

Registro de Titulos: El articulo 5 punto 2 de la Ley 44/2003, de 21 de Noviembre de
Ordenacién de las Profesiones Sanitarias (LOPS) establece que los Colegios Profesionales,
Consejos Autondmicos y Consejos Generales, en sus respectivos ambitos territoriales estableceran
los registros publicos de profesionales que, de acuerdo con los requerimientos de esta ley, seran
accesibles a la poblacion y estaran a disposicion de las Administraciones Sanitarias. Los indicados
registros, respetando los principios de confidencialidad de los datos personales contenidos en la
normativa de aplicacion, deberan permitir conocer el nombre, titulacion, especialidad, lugar de
ejercicio y los otros datos que en esta ley se determinan como publicos. De ahi la insistencia en
recordar a sus colegiados la necesidad de presentar el original del Titulo de Medicina y Cirugia,
del Grado en Medicina, de Especialista y/o de Doctorado.

Registro “Objetores de Conciencia”:
No se ha registrado ningtiin Colegiado como Médico Objetor a la practica del aborto en cualquiera
de sus modalidades, salvo la terapéutica y de urgencias.
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Convenios de Colaboracion

Los convenidos de colaboracion se mantienen con las mismas entidades del ano
pasado, ayudando todas ellas a la financiaciéon de las actividades y propuestas con un

alto contenido de actividades:

AMA Seguros

Universidad de Navarra

ddora

Mutual Médica

LA MUTUA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS

Fundacion para la Investigacion, Docencia e
Innovacion en Seguridad del Paciente

FLADACH PO LA IMVE STRGACKN, DOCENGIA
[ 10N [N SEGURSDAD DML PRCIENTE

I ERNONAL

MutualMedica
mutualid: el
Caja Rural SARquavitae
I QUAVITAE
Cuidamos personas

Prevision Sanitaria Nacional

=/ I\

PREVISION SANITARIA NACIONAL

50
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Jefatura de personal

Para poder cumplir con los fines que nos han sido encomendados en los estatutos y con la garantia
de mejorar los servicios y prestaciones a los colegiados, es necesaria una optima infraestructura y
un personal administrativo eficaz, competente y con especial dedicacion a estas tareas. Actualmente
contamos con el siguiente personal en nuestra entidad colegial:

Dia. Adela Rojo Pernia D. José Félix Francés Martin
Jefa de Administracion Oficial de 22
administracion@colmeza.com colmeza@colmeza.com

Servicios Juridicos

El Colegio dispone de un servicio de Asesoria Juridica, de la cual es responsable Diia. Maria Jesus
Alonso Cerezal.

ACTUACIONES REALIZADAS POR LA ASESORIA JURIDICA DEL COLEGIO DE
MEDICOS DE ZAMORA DURANTE EL ANO 2.018:

1. ASESORAMIENTO PERMANENTE AL COLEGIO DE MEDICOS, EN CUANTAS
CUESTIONES SE HAN SUSCITADO EN EL TRAMITE ORDINARIO.

2. ASESORAMIENTO EN ASUNTOS RELATIVOS A DENUNCIAS DE USUARIOS
CONTRA COLEGIADOS.

3. ASESORAMIENTO A LA JUNTA DIRECTIVA'Y ASISTENCIA A LAS ASAMBLEAS
GENERALES.

4. INFORME EFECTUADO ANTE LAS CONSULTAS DE LOS COLEGIADOS EN
RELACION A SU TRABAJO EN LA ACTIVIDAD PRIVADA.

5. CONSULTAS DE COLEGIADOS SOBRE TEMAS RELACIONADOS CON LA
ACTIVIDAD PRIVADA Y OTRAS CONSULTAS.

6. INFORMES JURIDICOS PARA LA DIRECTIVA EN SUPUESTOS DE EXPEDIENTES
DISCIPLINARIOS CONCLUIDOS A COLEGIADOS .
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La asesoria juridica ofrece las siguientes prestaciones a colegiados

1.- Asesoramiento Juridico en todas las materias relacionadas con el ejercicio de la profesion
médica, en los ordenes del derecho civil, penal, tributario y administrativo mediante entrevista
personal en la sede colegial.

2.- Reclamacion extrajudicial gratuita de honorarios profesionales impagados

3.- Asesoramiento para el adecuado ejercicio del derecho de rectificacion cuando se difundan en los
medios de comunicacion informaciones inexactas.

4.- Informa previo de la Asesoria Juridica Colegial a la Junta Directiva en todos los casos que ésta
deba emitir su preceptivo informe en expedientes disciplinarios de la Sanidad Publica.

5.- Informe previo de la Asesoria Juridica Colegial en los supuestos de denuncias contra médicos
colegiados ante la Junta Directiva por parte de pacientes, asi como los casos de mediacion colegial
por razon de conflictos entre compafieros.

6.- Intervencion de un Letrado del Colegio de Médicos en la comision Ejecutiva del Tribunal de
Arbitraje para los supuestos de mediacion, conciliacion y arbitraje en materia de responsabilidad
médica.

7.- Intervenciéon de un Letrado del Colegio de Médicos en la comision mixta Colegio-Servicio de
Consumo de la Consejeria de Industria, Comercio y Turismo, encargada de controlar la publicidad
ilicita y el intrusismo.

Asesoramiento en materia de Seguridad Social relativo a la consulta privada:
e Jubilacion, invalidez, incapacidad.
* Afiliacion, cotizacion, bajas.
® Desempleo.

Otras prestaciones.
e Colegiaciones especiales
*  Comunitario y extracomunitarios
* Otras situaciones

Asesoramiento en materia de personal empleado al servicio del médico:
e Contratacion laboral
e Salarios
* Despidos
e  Compaiiias de asistencia colectiva
e Conflictos con las compaiiias

PARA CITA PREVIA LLAMAR AL TELEFONO 980.531.620 DEL COLEGIO OFICIAL DE
MEDICOS
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Informacion asesoria juridica

Se informa a los colegiados que si son citados judicialmente a declarar como testigos en un juicio,
la Ley les obliga a colaborar con la justicia y han de asistir, ahora bien, de conformidad con el
articulo 375 de la Ley de Enjuiciamiento Civil "tendran derecho a obtener de la parte que les
propuso una indemnizacion por los gastos y perjuicios que su comparecencia les haya originado..."
La indemnizacion la fijara el Secretario Judicial teniendo en cuenta los datos y circunstancias que
hubiese aportado el testigo.

Por ello, antes de abandonar la sede judicial debera solicitar la citada indemnizacion en la secretaria
del Juzgado correspondiente.

Juzgado
Solicitud de peritos

A raiz de la entrada en vigor de la Ley 1/2000 de 8 de Enero de Enjuiciamiento Civil, los Colegios
Profesionales han adquirido gran relevancia en la composicion de las listas de colegiados dispuestos
a desarrollar e intervenir como peritos médicos a requerimiento de la administracion de justicia.

PAIME

Noticias destacadas

Dr. Bruguera, psiquiatra PAIME: "Damos asistencia de calidad a los médicos
con trastornos adictivos y mentales"

14 Junio 2018

El Dr. Eugeni Bruguera, psiquiatra clinico de la Fundacion Galatea, asegura en esta entrevista
que esta clinica fue creada a raiz de la experiencia del Programa de Atencion al Médico
Enfermo (PAIME), para atender y velar por la salud y el bienestar de los profesionales: "Damos
asistencia de calidad a los médicos con trastornos adictivos y mentales poniendo énfasis en la
confidencialidad de la atencion pero al mismo tiempo garantizando un buen control de la
praxis de aquellos pacientes de riesgo"

El Burguera participard en las IV Jornadas Clinicas del PAIME, organizadas por la Fundacion
para la Proteccion Social de la OMC (FPSOMC) y que arrancan manana 15 de junio, para
hablar sobre la evolucion de este programa que nacié hace 20 afnos en el Colegio de Médicos
de Barcelona. "El PAIME de Barcelona ha sido desde los inicios la unidad de internamiento de
referencia para el resto de PAIMES. 10 afios después se creo la Clinica Galatea, ubicacion
actual de los dispositivos asistenciales, CCEE, hospital de Dia y unidad de hospitalizacion.

PAIME 1998-2018
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Los médicos, unica profesion que cuida de sus compaiieros con enfermedades
mentales

10 Octubre 2018

[...] Las Fundaciones para Ila
Proteccion Social y Formacion de la
OMC, juntas en la Atencion Integral
al Médico Enfermo

La Fundacion para la Proteccion
Social y la Fundacién para la
Formacion de la Organizacion
Meédica Colegial han firmado un
Acuerdo de Colaboracion para el
desarrollo de un Curso sobre el
Programa de Atencién Integral al
Médico Enfermo (PAIME), con el
objetivo de facilitar un
conocimiento sintético pero
completo de las acciones que deben
desarrollarse para atender de forma integral a los profesionales con trastornos mentales y/o
adictivos

Esta actividad formativa estd destinada a profesionales que se incorporen a responsabilidades
y tareas relacionadas con la gestion colegial del PAIME y a otros profesionales interesados y
relacionados con la situacion del médico enfermo en instituciones publicas y privadas
(incluidas la inspeccion médica, la medicina del trabajo, y las direcciones médicas).

EIl curso, en formato on-line, estd financiado por la Fundacion para la Proteccion Social de la
OMC, como parte del fomento y apoyo al propio desarrollo del PAIME. Mediante el mismo se
busca aportar una informacion clara y concisa sobre el problema generado por una serie de
patologias que interfieren en la competencia profesional y en la relacion médico-paciente, y
que exigen un abordaje especifico, selectivo y discreto, que permita prevenir las consecuencias
para los enfermos y las instituciones sanitarias, a la vez que conseguir una restauracion
efectiva de la salud de los facultativos y su reinsercion laboral y profesional.

Este curso busca facilitar un conocimiento sintético pero completo de las acciones que deben
desarrollarse para la atencion integral al médico-enfermo. Su base documental es la “Guia
PAIME”, en la que se aporta la informacion relevante sobre este programa de intervencion de
la OMC.

El proximo 22 de noviembre se celebrard una jornada especial con motivo de la celebracion de
los 20 anos del PAIME.
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Pagina Web

Nuestra pagina web corporativa (www.colmeza.com) es actualizada diariamente durante todo el afio
con todos datos y noticias relacionadas con la actividad médica colegial, laboral y profesional de la
provincia, permitiendo de este modo al Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora cumplir con
todos los requisitos legales de la “ventanilla tinica” establecida por la “Ley Omnibus”.

Siguenos &n ...

Contra las agresiones a sanitarios, tolerancia cero

_f]S)

REQUISITOS DE
COLEGIACION
ARA NUEVOS
MIR

Contra las
agresiones a sanitarios, = L
toleranda cero H ‘:* Sty
FoW
WS grecraut Sonlorion

A

=

Comricii Oeficiciil A i

COMSULTA PUBLICA

'L'-DIITFII-
:MESJI}HES-

=X

OMC CORRED
CORPORATIVO

mm Por una atencion de calidad al pacente e

da
COLEGIADOS

ventanilla

Unica o

A través del despliegue de las multiples ventanas de las que se conforma, el colegiado puede
acceder a diversa informacidon como:

* Historia del colegio

* Topo tipo de certificados

* Sede

* Colegiacion

* Informacion de las diferentes vocalias del colegio

* Patronato de huérfanos

* Bolsa de empleo, donde se afiaden constantemente ofertas de empleo para colegiados tanto a
nivel nacional como internacional.

Cabe destacar la pestafia de formacion donde se introducen de forma periodica articulos sobre
nuevos cursos y charlas formativas, tanto en la sede de nuestro Ilustre Colegio de Médicos como en
instituciones externas, lo que permite a nuestros colegiados continuar formandose como médicos.

Por ultimo, resulta también de gran importancia el departamento de alertas de medicamentos, en
el se publican articulos con las nuevas comercializaciones de medicamentos, y sus correspondientes
fichas técnicas, para que todo aquel que quiera pueda informarse y estar actualizado.
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Boletin semanal (Newsletter)

El boletin semanal o Newsletter, implantado en el afio 2016, tiene como objetivo informar cada
viernes acerca de las noticias mas destacadas relacionadas con la actividad médica colegial, laboral
y profesional de la semana asi como de los cursos y de las charlas que van a realizarse en fechas
préoximas a la publicacion. La imagen que aparece a continuacion es un ejemplo de este boletin,
donde tras los titulares se afiade cada una de las noticias desarrollada.

iustre colegio
oficial =]
meédicos
de zamora

—
=3
=
-

Boletin Colmeza 09-02-2018

Titulares

« Comunicado del Colegio Oficial de Médicos de Zamora

+ Lot pediatras exigen a las administraciones e derecho de los ninos a ser atendidos por su especialista en los
cantros de salud

+ Un afio de circel por coger a un médico por el cuelle y provocarde un golpe

« Dr José Luis Garawvis: "La investigacidn en Atencidn Primaria®

+ Dr. Romero: “Ni una muerte més por las psaudoterap as™

* Dr. Femdindez Torrente: “Las pseudoteraplas se guian por el lucro y el engano™

+ Reunibn de seguimients de la implementacion de la figura del Interlocutor Policial Sanitario

+ Madicina de Familia acumula la mayor pédrdida de plazas de formacion sanitaria espacializada

Comunicado del Colegio Oficial de Médicos de Zamora

UL S B O O B B M e . P SO

Pulse squi o sobre 1y imagen para acceder al cormunicado
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Gabinete de Prensa

Las nuevas tecnologias exigen un
cambio en la organizacién sanitaria

1 zerrorana Hermenagido Marcos, enteo s auteres e la
estralegia para rrejorar k3 sanidad en of horzonte de 2025 =
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El Colegio Oficial de Médicos recibe a los
nuevos MIR

Eodaogiin

Quince médicos residentes se repantirin entre neeve puestos de Primaria y seis
puestos de Hospitalasia. En un principio eran dieciséis, pero la residente de
Psiguiatria renunciaba en los &ltimos dias al puesto,

El Colegio de Modisos de Lamora albergsha et jueves an octo an el gise se daba ln
wan @ espegialidad en Zamom
ieron la oportunidsd de escwuchar s

bignvenids 3 los nusvos médicos MIR gue go

Ademiis de conocer los servicios del Calegio, b
experioncia de algunos pridisionales, enitre ellos o presidente del Colegrs, Schastidn
Martine

En r.sl'.|| S0 Quiine kos |I'l\'\]:u|x qisg ||,,||'| |,'|'\-:'|I...'|'|.l',|-\.||l &SI .ll1l1 L1} n"\ll.!{‘ﬂ.{i,_l nseve n
rmarse en Aedicing Familiar y
arin, Medicima Interna, Medscina Infensiva, Rabodiagndstico, Obstetricia v
Eso s, Zamora se queda sin MIR de
Paiguiatria. ya que la residente decixdia abardonar el pucsto en los ditimos dias por

harin en Primarnia v seis en Hospitalona, Acude

Cimny
Cianecologaa, Crrugia Ancstesislogia. ..

midivos personales

A partir de ahorm, tendrdn cuatro o cinco abos de formacin. Los residenties en

Primana podicin rodar enoentros die salod ¢ incluso por ol Smbito rural, micnras que
bos de Hospetalara podrian completar su [oamacin on olios hospaiabes ¢ incluso
Fuern del |'h|£~
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Los médicos se ponen en pie de guerra
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ZAMORA

La plantilla de médicos de Zamora es la
octava mas envejecida de todo el pais
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El Colegio de Médicos da Zamora denuncia la convocatoria de actos
de pseudoterapias e intrusismo mediante “reiki”
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Régimen econdémico y financiero

Gastos 2018

Concepto Importe
A) GASTOS (Al a A16) 302.726, 45
A2. APROVISIONAMIENTOS 96.637, 07
a) Consumo de mercaderias 96.637, 07
600. COMPRAS DE MERCADERIAS 96.637, 07
A3. GASTOS DE PERSONAL 104.000, 98
a) Sueldos, salarios y asimilados 88.319, 31
640. SUELDOS Y SALARIOS 88.319, 31
b) Cargas sociales 15.681, 67
642. SEGURIDAD SOCIAL A CARGO DE LA EMPRESA 15.681, 67
A4. DOTACIONES PARA AMORTIZACIONES DE 7.403, 73
INMOVILIZADO
682. AMORTIZACION DEL INMOVILIZADO MATERIAL 7.403, 73
A5. VARIACION DE LAS PROVISIONES DE TRAFICO 801, 94
a) Variacion de provisiones y perdidas de créditos incobrables 801, 94
650. OTROS GASTOS DE GESTION CORRIENTE 801, 94
A6. OTROS GASTOS DE EXPLOTACION 93.807, 88
a) Servicios exteriores 82.430, 43
621. ARRENDAMIENTOS Y CANONES 13.865, 14
622, REPARACIONES Y CONSERVACION 8.389, 79
623. SERVICIOS DE PROFESIONALES INDEPENDIENTES 20,940, 91
624. TRANSPORTES 861, 72
625. PRIMAS DE SEGUROS 17.899, 98
626. SERVICIOS BANCARIOS Y SIMILARES 952, 50
628. SUMINISTROS 2.679, 85
629. OTROS SERVICIOS 16.840, 54
b) Tributos 11.377, 45
634. AJUSTES NEGATIVOS DE LA IMPOSICION INDIRECTA 11.377, 45
Al BENEFICIOS DE EXPLOTACION 42.358, 98
(B1 + B2 + B3 + B4 -A1-A2-A3-A4-A5 - A6)
A7. Gastos financieros y gastos asimilados 1,83
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c¢) Por deudas con terceros y gastos asimilados 1,83

6690. GASTOS POR DIFERENCIAS DERIVADAS DEL REDONDEO 1,83
EURO
AIL RESULTADOS FINANCIEROS POSITIVOS 1.048, 19

(B5 + B6 + B7 + B8 —A7 — A8 - A9)

AIIIL. BENEFICIOS DE LAS ACTIVIDADES ORDINARIAS 43.407, 17
(AI + AII - BI - BII)

A13. Gastos extraordinarios 73, 02
6780. RECARGOS APREMIO 72,02
AV. BENEFICIOS ANTES DE IMPUESTOS 43.334, 15

(AIII + AIV - BIII - BIV)

AVI. RESULTADOS DEL EJERCICIO (BENEFICIOS) 43.334, 15
(AV —A15 - A16)

Se han realizado ademas los siguientes pagos por las causas determinadas también en la siguiente
tabla:

Motivo Importe
Huérfanos menores de 21 aiios 13.212,00 €
Huérfanos discapacitados 14.196,00 €
Médicos invalidos 39.753,26 €
Beca 2017/18 3.629,00 €
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Ingresos 2018

+A12 + A13 + A14 - B9 - B10)

Concepto Importe
B) INGRESOS (B1 a B13) 346.060, 60
B1. IMPORTE NETO DE LA CIFRA DE NEGOCIOS 287.057, 07
a) Ventas 10.319, 46
700. VENTAS DE MERCADERIAS 10.319, 46
b) Prestaciones de servicios 277.260, 68
705. PRESTACIONES DE SERVICIOS 277.260, 68
c) Devoluciones y “rappels” sobre ventas - 523,07
708. DEVOLUCIONES DE VENTAS Y OPERACIONES SIMILARES - 523,07
B4. OTROS INGRESOS DE EXPLOTACION 57.953, 51
a) Ingresos accesorios y otros de gestion corriente 11.666, 08
755. INGRESOS POR SERVICIOS DIVERSOS 11.666, 08
b) Subvenciones 46.287, 43
740. SUBVENCIONES OFICIALES A LA EXPLOTACION 46.287, 43
BI. PERDIDAS DE EXPLOTACION 0,00
B7. OTROS INTERESES O INGRESOS ASIMILADOS 1.050, 02
a) De empresas del grupo 1.050, 02
7630. INGRESOS DE CREDITOS A CORTO PLAZO A EMP.GRUPO 1.050, 02
BIV. RESULTADOS EXTRAORDINARIOS NEGATIVOS (A10 + A1l 73,02
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Actos Sociales Corporativos

Fiesta de la Patrona 2018

El siguiente es el programa de actos para la fiesta de la patrona del afio 2018.

\‘\h\\‘.“

colegio de
medicos
de zamora

Festividad de Nuestra Sefora
del Perpetuo Socorro

PROGRAMA DE ACTOS

Viernes 22 de Junio

19:00 horas: Celebracidn Eucaristica
en la ermita de “"Muestra Sefora del
Carmen”, sita en la Plaza Alemania, Al
final de la misma se mezara un
responso  por los Companeros
fallecidos.

21:00 horas: Cena en La Finca
Maradela, Toro (Zamora).

Se dispondra de varios autocares para
el desplazamiento, tanto de ida como
de vuelta, |la salida desde Zamora sera
a las 20:00 horas desde el Instituto
“Maestro Haedo".

El precio del cubiertc es de 66,00€.
Las tarjetas para la CENA podran
retirarse en el Colegio, hasta el dia 19
de Junio, (altimo dia sin excepcion)
al precio de 33,00€.

El Colegio subvencionara el 50% para
los Colegiados en esta Provincia y un
acompanante.

Zamora 13 de junio de 2018

Fdo: Dr. D. Luis Alfonso Pérez Gallego

SECRETARIO GENERAL

MEMORIA 2018
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colegio de
medicos
de amaorg

Hlustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora
Festividad de Nuestra Seriom
del Perpetuo Socorro

Zamora, 22 d¢ Sunio de 2018
Precar Menb: & 6006
HMam: 2 1:00
Cocktail de bienvenida
Vasito de Salmoreio Condobés con Laseas de
Hasin de Brilla,
Cudcharita de Queso Tdinzabal con Sandina Afumada,
Cucharita de Cebichie de Zamburiias con su Ao,
Croquetitas Artesanas de Jamdn Sancho 2,
Pirudeta de Chorize Zamerane 1.0,
Ry S S

Mend
Para comenzar
Mojaldre Artesano con Lascas de Facalao
i Pimientos Asades de Benavente
Come entrante
PVieira rellena de Fechamel de Mariscos
de roca con ‘Ensalada Mezelum

Pora continuar

Solomillo de Termera a fa Pamilla elaboracidn en vivo ) con
verduritas de fn Huerta Asadas y Panadera de Tatata
Como posire
Tarta San Marcos Nata y Crenta obrador Reglero”
con Cremoso de Vainilla

Agua Numen Premium
Badega Blanco Eresma Vendglo 0. Rueda
Bedega Tinto Gran Colegiata Ldgrima de Fariia DO, Toro
Café expresso ILLY
Livores parados
Vino espumoso Ariane Fodegas Liberalia
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Fue celebrada el 22 de Junio de 2018 con un gran éxito de participacion y asistencia.
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Fundacion Patronato de Huérfanos

La fundacion Patronato de Huérfanos y Proteccion Social de Médicos Principe de Asturias es
un organo de solidaridad colectiva con los compafieros médicos mas necesitados, asi como con los
familiares que precisen ayuda, como huérfanos/as, viudos/as, padres, mayores, etc.

Se rige por unos Estatutos y un Reglamento de Régimen Interior. Actualmente, la Fundacioén cuenta
también con prestaciones destinadas a facilitar la conciliacion de la vida personal, familiar y laboral,
asi como otras cuyo objeto es la proteccion, promocion y prevencion de la salud del médico.

Para informarse acerca de estas ayudas puede dirigirse a la sede del Ilustre Colegio Oficial de
Meédicos de Zamora y contactar con D“ Adela Rojo Pernia, administrativa colegial de la gestion de
las prestaciones de la Fundacion Patronato de Huérfanos.

Durante el afio 2018, el Colegio Oficial de Médicos de Zamora ha gestionado las siguientes
ayudas:

1. Ayudas educacion mensual a menores de 21 afios: ayuda econdmica de cardcter mensual
destinada a cubrir gastos educacionales de los Huérfanos de Médicos Colegiados o hijos de
Colegiados jubilados o discapacitados, sin recursos y protegidos por la Fundacion y menores de 21
anos.

Durante el afio 2018, se han entregado dichas ayudas a beneficiarios por un total de 13.212 €

2. Prestacion asistencial a huérfanos discapacitados: huérfanos discapacitados, hijos de médicos
protegidos por la Fundacion con un grado de discapacidad del 65% o superior. Ayuda econdémica de
caracter mensual destinada a sufragar los gastos derivados de una situacion de discapacidad.

Durante el afio 2018 se han entregado dichas ayudas a beneficiarios, por un total de 14.196 €.

3. Prestacion asistencial a Médicos invalidos: Médicos colegiados invélidos (personal de los
colegios o del CGCOM) con ingresos econdmicos o patrimoniales insuficientes. Ayuda economica
de caracter mensual destinada a complementar los ingresos durante la invalidez.

Durante el afio 2018 se han entregado dichas ayudas a beneficiarios, por un total de 39.753,26 €.

4. Becas de estudios: huérfanos o hijos de médicos protegidos por la Fundacion o, huérfanos del
personal de los Colegios o del CGCOM, adscrito voluntariamente a la Fundacion, que se encuentren
matriculados de un curso completo o equivalente en nimero de créditos (estudios oficiales), tengan
mas de 21 afios y hayan solicitado la beca en el plazo indicado por la Fundacion. Ayuda econdmica
por curso académico, a recibir hasta en tres cursos, o cuatro en el caso de carreras de seis afios,
destinada a contribuir a paliar los gastos originados por la realizacion de estudios oficiales.

Durante el afo 2018 se ha entregado dicha beca por un total de 3.629 €.

El importe total aportado durante el afo 2018 asciende a 70.790,26 €.
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Informe 2018: Observatorio Nacional de Agresiones
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Comunicados realizados por el Colegio de Médicos de Zamora durante
el aio 2018

09 Febrero 2018

COMUNICADO DEL COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE ZAMORA

El Colegio Oficial de Médicos de Zamora desea manifestar nuevamente su preocupacion
ante la alta vy prolongada tasa de temporalidad que soportan los profesionales de Sacyl
general v de los médicos en particular, tanto por el deterioro de la calidad asistencial y del
desarrollo profesional de los médicos que ello comporta, como por la incertidumbre que
provoca el la vida social, laboral v profesional de los afectados.

Esta problematica tiene en estos momentos, ante el inminente proceso de estatutarizacion,
una especial relevancia en el colectivo de los médicos funcionarios interinos, circunstancia
que esta teniendo amplia repercusion en los medios de comunicacion social, tanto de
nuestra provincia, como del resto de Castilla y Leon.

En ese sentido, la postura del Colegio de Médicos de Zamora, ya expresada en anteriores
comunicados, es que cree imprescindible la reduccion de la temporalidad con los
procedimientos legales previstos en nuestro ordenamiento juridico, a la vez que ve la
necesidad de que la Administracion clarifique todo lo relacionado con la estatutarizacion
de los profesionales funcionarios, eliminando la incertidumbre que genera y que puede
influir negativamente en su ejercicio profesional.

Asl mismo, somos partidarios de una politica que contemple mantener la asistencia en
todos los municipios independientemente de su niimero de habitantes, facilitando el acceso
al sistema, por lo que reclamamos politicas de fidelizacion del médico al ambito rural que
permitan una continuidad asistencial en el tiempo, lo que repercutiria favorablemente en la
eficiencia del sistema.

El colegio de Meédicos de Zamora también observa con alta preocupacion la planificacion
respecto de las vacantes que se van a producir ante el gran nimero de jubilaciones del
personal sanitario, tanto en ¢l ambito de la Atencion Primaria , como en el de la
Hospitalaria que, de no gestionarse adecuadamente, va a tener graves repercusiones sobre
la equidad en el acceso al Sistema Publico de Salud, sobre la calidad asistencial v la
sostenibilidad del propio Sacyl.

Zamora, a 7 de febrero de 2018
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23 Febrero 2018

colegio de
ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE ZAMORA

medicos Cf Pelayo, 15- 29- 49014 ~ZAMORA
d e Z20morg Telf: 980.531.620 — www.colmeza com —oolmezal colmeza com

Desde el llustre Colegio Oficial de Medicos de Zamora gqueremos respaldar la
MANIFESTACION CONVOCADA EN MADRID EL PROXIMO 21 DE MARZO DE 2018
para recuperar los recortes retributivos aplicados a los medicos, junto con otros

aspectos tan fundamentales como:

Recuperacion de la jornada semanal de 35 horos.

Carrera profesional igual en todos los servicios autonémicos de salud y para
todos los profesionales independientemente de su tipo de contratacion.

Realizacion de OPE's y concursos de traslados con periodicidad bienal (como
minimo) y donde las lenguas cooficiales no sean un requisito.

Equiparacion de las plazas MIR al nimero de graduados en las Facultades de
Medicina cada afio.

Garantizar los requisitos de titulacion de los médicos que ejercen en el SNS,

Por ello, y para facilitar que nuestros
colegiados  puedan  asistir  a  tal
reivindicacién, pondremos un outobds
 gue partira de la Delegacidon de Cultura
de la Junta de Castilla y Ledn (c/ Santiago
Alba Bonifaz, n® 1, frente al LE.5 Maestro
Haedo) a las 8.00 horas del dia 21 de
Marzo de 2018.

MAN'FESTAC'ON Asistiremos a la  manifestacion vy
regresaremos al punto de salida en torno

alas 16 horas.

Contamos contigo: apantate en la sede del llustre Colegio de Médicos de Zomora (C/
Pelayo, 15 — 290 en el teléfono 980 53 16 20) antes del 14 de Marzo.
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colegio de C/Pelayo, 15 —2°- 49014 - ZAMORA
médicos Telf: 980.531.620

ek ) R s s
de Zamordg colmerai@colmeza.com

COMUNICADO SOBRE EL FORMULARIO DE CERTIFICADO MEDICO DE
LA SOCIEDAD ESTATAL CORREOS Y TELEGRAFOS, S.A. QUE FIGURA EN
LA CONVOCATORIA DE SU BOLSA DE EMPLEO COMO ANEXO 1L

Estimados compaiieros,

Desde este Colegio de Médicos hemos tenido conocimiento de que, por parte de
algunos pacientes, se estd pidiendo a sus Médicos de Familia que rellenen un impreso
(Anexo 1) que la empresa CORREOS esta utilizando como CERTIFICADO MEDICO
para determinar la capacidad medico laboral de los distintos puestos de trabajo a los
que se opta en su bolsa de trabajo.

Por ello 0s recordamos que, conforme a los articulos 58 v 59 del Real Decreto
1018/ 1980, de 19 de mayo, por el que se aprucban los Estatutos Generales de la
Crgantzacion Médica Colegial y del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos,
este Organismo ¢s ¢l dnico autonzado para editar vy distnbuir los impresos de los
Certificados Médicos Oficiales v, conforme a nuestros Estatutos (articulo 697 1), los
Meédicos Colegiados deberan utilizar obligatoriamente para certificar ¢stos impresos
Oficiales editados y distnbuidos por la Organizacion Médica Colegial, cualquiera que
sea la finalidad de la Certificacion y el Organismo, Centro, Establecimiento o
Corporacion en que haya de surtir efecto.

Por otro lado, queremos recordar que a la hora de realizar un Certificado Médico:

1.- Los médicos de familia no tienen, entre sus competencias, la de emitir Centificados
sobre la aptitud de un trabgjador parm un detenminado puesto de trabajo, al existir otras
especialidades médicas que tienen encomendado, especificamente, dicho cometido,
2.- El médico no debe expedir un certificado si la carencia de la competencia especifica
o la falta de datos o pruebas no le permiten afinmar los hechos que habrian de ser
acreditados,
3- Y el cemificado médico estd sujeto a las reglas de la responsabilidad profesional, La
falta de exactiud o de verdad en un certificado médico, ademis de ser una mfraccion
deontologiea, puede ser causa tanto de responsabilidad penal como de responsabilidad
civil,
Desde este Colegio Oficial de Médicos meomendamos a los colegiados que se
abstengan de utihizar ¢l impreso de Certificado Médico que obra en la Convocatoria de
CORREOS v dnicamente utilice como Certificado Médico ¢l impreso Oficial emiido
por el Consgjo General de Colegios Oficiales de Médicos, haciendo constar en este
Certificado Médico Oficial las especificaciones concretas que g su criterio médico
consideren oportunas relativas al solicitante y sin perjuicio de que en dichos impresos se
pueda hacer referencia también a los parimetros que indica ¢l documento que
propociona Comwens,
Zamora, 18 de mayo de 2018,

EL PRESIDENTE

D. Sebastidin Martinez Femandesz
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Colegio de Médicos de Zamora
Asociacién para Proteger al Enfermo de Terapias Pseudocientificas (APETP)

COMUNICADO CONJUNTO
Ante una actividad formativa pseudoterapéutica en Zamora

En una tienda de Zamora capital s¢ ha programado, para este fin de semana (28 y 29 de
julio) un seminaro twlado “La bio-légica del sintoma. Modelos de andlisis
psicosomatico v analisis transgeneracional”™. Desde el Colegio de Médicos de Zamora y
desde la Asociacion para Proteger al Enfermo de Terapias Pseudocientificas (APETP),
queremos alenar a los ciudadanos sobre esia actividad.

Segin ha publicado el propio pegocio en las redes sociales, la ponente quiere compartir
en dicho semmano su “conviccion de que las enfermedades, y nuestras dificultades en
general, no son sistemddticamente fruto del azar y la fatalidad. Nuestros problemas de
salud son como programas de asistencia natural que nuestra biologia pone en marcha
cuando  es necesario. Comprendiendo vy resolviendo eslos programas podremos
desactivarlos cuando no sean Gtiles™.

Ademis, se lee que “este taller supone una introduccion a la descodificacion bioldgica.
En & veremos los pnncipales conceptos de psicogencalogia y psicosomitica”™ La
ponente s¢ presenta a si misma como especialista en Bioneuroemocidn,

Esta propuesta formativa se enmuarca asi en las corrienles que propugnan el origen
emocional de las enfermedades. Explican que wda enfermedad se debe o un conflicto
emocional o espiritual, a una cuestion familiar no resuelta © a un problema en las
relaciones personales, De esta forma, analizando o descodificando lo que estaria en la
raiz, haciéndolo consciente, se lograria la sanaciin.

Tal propuesta supone, como una de sus consecuencias pricticas, que algunos enfermos
acaben renunciando a su tratamicnto médico convencional, con nefastas consecuencias,
Por lo general, también s¢ ocasiona en la victima una mptur de vincolos familiares y
lazos afectivos de tipo sectario,

Ademds, comtinia difundiendo wna mentalidad pseudocientifica gue promueve la
desconfianza en la investigacion biomédica, el sistema de salud v el rabajo de los
profesionales sanitarios, empujando a los pacientes a buscar supuestas soluciones miis
ficiles en falsos terapeutas,

En nuestro pais es una realidad cada vez meds preocupante, y por eso la Organizacidn
Médica Colegial y el Consejo Generl de Colegios Oficiales de Médicos han instituido
un Observatorio contra las Psendociencias, Psendoterapias, Intrusismo y  Sectas
Sanitarias, con el gue colabora activamente la APETP, representando a victimas y
afectados,

Estas propuestas que emplean iérminos rimbombantes y supuestamente ngurosos como
Bioneuroemocitn,  descodificacién  biolégica, andlisis  del  transgeneracional,
psicogencalogia, ele., yva estédn vinculados a vanas muertes en Espaiia por el ya eitado
abandone de tratamienios médicos debido al adoctrninamiento sectario llevado a cabo
por diversos pseudoterapeutas.
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