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Ilustre Colegio de Médicos de Zamora — Memoria 2020

Datos identificativos
Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora.

Calle: C/ Pelayo, 15- 2°

Codigo Postal: 49014 (Zamora)

Teléfono: 980 531 620

Correo electronico: colmeza@colmeza.com
Pagina Web: www.colmeza.com

Cuenta de Twitter: @medicoszamora.

Instalaciones

Las Oficinas Generales del Ilustre Colegio de Médicos estan situadas en la C/Pelayo 15 2° de
Zamora. En ellas se realizan tareas administrativas propias de una Sede Colegial:

Atencidn al Colegiado.

Informacion y organizacion de cursos a colegiados..

Registro de colegiados.

Registro de titulos.

Legalizacion de certificados.

Ventas de certificados tanto ordinarios como de defuncion.

Tramitaciones de ayudas para huérfanos, viudas, médicos y todas las prestaciones que el
Patronato de Huérfanos Principe de Asturias ofrece a sus afiliados.
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Ilustre Colegio de Médicos de Zamora — Memoria 2020

Presentacion del Secretario General

Esta Memoria de Actividades que presenta el COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE
ZAMORA esta necesariamente ligada a un afio que ha sido excepcional.

Si todos los afios la Memoria trata de ser el fiel reflejo representativo de las actuaciones que en
cada curso desarrolla el Colegio, esta de 2020 quiere dejar atin mas si cabe constancia de una
actividad que lejos de decaer con la pandemia mantuvo la habitual exigencia de departamentos,
asesorias, comisiones, vocalias, y directiva en la atencion y respuesta a los colegiados, y que ha
sido capaz de generar ademas acciones e iniciativas que se han incorporado plenamente a las demas
lineas de actuacion del Colegio. De todas ellas quiere dejar constancia esta Memoria, a las que
deben afadirse cada una de miles de atenciones prestadas a las consultas y a las demandas de
informacion y orientacion que dia a dia dinamizan la relacion de los colegiados con su Colegio.

La COVID-19 nos ha enseiliado la importancia de la aportacion individual al resultado
colective. Conociamos el evidente valor que tiene la salud pero hemos aprendido a convivir con su
sentido prioritario y su influencia decisiva sobre nuestras expectativas y esperanzas de futuro.

La pandemia nos ha mostrado la urgencia de prestigiar la sanidad, de humanizar a los héroes,
de aterrizar los simbolos, de seguir aplaudiendo a diario a nuestros profesionales sin la necesidad
de que el miedo y la incertidumbre se interpongan y nos interpelen.

Luis Alfonso Pérez Gallego
Secretario General Colegio de Médicos de Zamora
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Ilustre Colegio de Médicos de Zamora — Memoria 2020
Estructura Organizativa

Junta Directiva

Desde el dia 9 de septiembre de 2020, la Junta Directiva del Ilustre Colegio de Médicos de
Zamora esta formada por:

* Presidente: D. Sebastian Martinez Fernandez.

* Vicepresidente 1°: D. Tomas Toranzo Cepeda.

* Vicepresidenta 2°: D?. Dulce Maria Caballero Benitez.

* Secretario General: D. Luis Alfonso Pérez Gallego.

* Vicesecretaria: D Silvia Ferrero Mato.

* Tesorero: D. José Lazaro Gonzélez.

* Vocal Medicina Hospitalaria: D*. Ana Maria Garcia Séanchez.

* Vocal Atencion Primaria: D®. Mercedes Prieto Matellan.

* Vocal Asistencia Colectiva y Ejercicio Libre: D. Hugo Francisco Diaz Molina.
*  Vocal Médicos Jubilados: D. José Pérez Carretero.

* Vocal Médicos Jovenes y Promocion de Empleo: D?. Marina Ruiz Perona.
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Ilustre Colegio de Médicos de Zamora — Memoria 2020

Noticia destacada

Toma de Posesion de la Junta Directiva del Ilustre Colegio de Médicos de Zamora

09 de Septiembre de 2020

El salon de actos del Ilustre Colegio de Médicos de Zamora acogié en la manana del dia de
hoy, 9 de septiembre, el acto de toma de posesion oficial de su nueva junta directiva,
encabezada por el Dr. D. Sebastian Martinez Fernandez, y cuya candidatura fue la unica
que se presento a las elecciones colegiales. La nueva junta directiva realizé el juramento de
cada cargo correspondiente.

La nueva junta directiva del Colegio conjuga, segin su presidente, juventud 'y
experiencia, y refleja un incremento sustancial en los cargos ocupados por mujeres. El nuevo
presidente de todos los colegiados centré su mensaje de investidura en la apuesta por "la
union de todos los médicos de la provincia", la defensa de los derechos del paciente y del
profesional, asi como por la actualizacion de los érganos de gestion colegiales.

EL Dr. Martinez presentd la nueva junta directiva como "la junta de todos y para todos;
joven, experimentada y con enorme capacidad de compromiso y trabajo". Por tltimo,
mostro su "total y absoluto rechazo", asi como su compromiso de tolerancia cero ante el
intrusismo y las agresiones, "auténticas lacras de nuestra profesion".
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Ilustre Colegio de Médicos de Zamora — Memoria 2020

Comisién Deontoldgica

~

Segun acuerdo de la Junta Directiva de fecha 2 de Febrero de 2017 quedo constituida la Comision
Deontologica del Ilustre Colegio de Médicos de Zamora, por los siguientes doctores:

Presidenta:

Dr.a D*. Maria Elvira Santos Perez
Secretario:

Dr. D. Alejandro Cuadrado Blanco
Miembros:

Dr. D. Jestis Monforte Porto

Dra. D?* Nuria Garcia Martinez

Dr. D. Antonio Gonzalez Fernadndez

Dra. D? Felicitas Concepcion Tarancon Majan
Dra. D* Maria Isabel Garrote Pascual

Dr. José Luis Castano Almendral
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Ilustre Colegio de Médicos de Zamora — Memoria 2020
Actividades Corporativas

Presidente

El presidente ostenta la representacion legal del Colegio y vela dentro de
la Provincia de Zamora por el cumplimiento de las prescripciones
legales y reglamentarias aplicables al Ilustre Colegio Oficial de
Médicos de Zamora, como Colegio Profesional, y a la profesion médica,
de los Estatutos y de los acuerdos y disposiciones que se adoptan por el
Consejo General de Colegios Médicos de Espafia, por el Consejo
Autondmico de Colegios Oficiales de Médicos de Castilla y Le6n, por la
Asamblea General de Colegiados y por la Junta Directiva.

El presidente, D. Sebastian Martinez Fernindez asi como el resto de miembros de la Junta
Directiva han participado de forma muy activa tanto en los 6rganos de Gobierno del Consejo
General de Colegios de Médicos de Espafia como del Consejo Autondémico de Colegios Oficiales
de Médicos de Castilla y Leon.

D. Sebastian Martinez Fernandez ha asistido a las siguientes reuniones:

* 18/01/2020 Asamblea OMC (Madrid).
* 27/01/2020 Desayuno Sanitario Consejera CyL (Madrid).
* 31/01/2020 Asamblea OMC (Madrid).

Noticia destacada

El Colegio Oficial de Médicos alerta que la actividad de “sanaciéon con péndulo”
programada en Zamora es una ‘pseudoterapia’

16 de Enero de 2020

En estos dias se publicita en la ciudad de
Zamora una actividad de “sanacién con
péndulo” con el uso también del término
“terapia” en la convocatoria, para celebrar el
dia 17 y 18 de enero en nuestra ciudad.

Desde el Ilustre Colegio Oficial de Médicos de
Zamora quieren advertir a la poblacion sobre
este tipo de propuestas, que cada vez son mds
frecuentes en nuestra provincia, “sobre el
riesgo grave que pueden suponer para la salud
y la confusion que generan”.

“Los problemas derivados de estas propuestas -que pueden denominarse sin duda como
pseudoterapias- son varios, y derivan en la desinformaciéon sobre salud que se inculca a la
ciudadania en general y a los enfermos en particular. El primer problema fundamental es que
se trata de un falso tratamiento (en este caso, el péndulo no cura nada), con lo cual alguien
que delegue su salud en esta “terapia” tendrd su problema de salud sin tratar. [...]
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Ilustre Colegio de Médicos de Zamora — Memoria 2020

Vicepresidente 1°

El Vicepresidente llevara a cabo todas aquellas funciones que le confiera y
delegue el Presidente, asumiendo las de éste en caso de ausencia,
enfermedad, abstencion o recusacion, sin necesidad de justificacion ante
terceros.

Durante el afio 2020, D°. Tomas Toranzo Cepeda, ha participado en todas las
actividades y reuniones en calidad de Vicepresidente del Colegio de Médicos
de Zamora.

Noticia destacada

Toranzo: «Que nadie le llame ‘doctor Simon’ porque no ejerce como tal»

El presidente de la Confederacion Estatal de
Sindicatos Médicos (CESM), Tomas Toranzo, ha
concedido una entrevista a esRadio en la que

ha reclamado un cambio al frente del Centro -

de Coordinacion de Alertas y Emergencias
Sanitarias del Ministerio de Sanidad, puesto
que, a su juicio, Fernando Simon «ha
demostrado su total incapacidad para ejercer
cualquier cargo de responsabilidad profesional
y seria urgente cambiarlo«.

i

\ “rﬁN
En plena ola por la pandemia desde CESM ya (i

se reclamo un comité real de expertos para la

toma de decisiones durante la misma en un intento de «evitar una mentira mds de este
Gobierno que nos tiene en la inopia», segun declara Toranzo. Se pidié una «comision técnica
de profesionales independientes que evaluase como se ha gestionado la pandemia ante las
sospechas de que ha habido ocultacion de informacion. Lo que pediamos es que la parte
técnica no podia estar sujeta a las manipulaciones politicas, pediamos que los cargos técnicos
fueran estrictamente profesionales con las competencias que les atribuye la ley», afiadia el
presidente de CESM.

En su opinion, «xempezamos a investigar viendo las declaraciones de Fernando Simén y resulta
que va a tomar decisiones técnicas al margen del control de la profesion que hace la
Organizacién Médica Colegial que es una garantia de independencia porque se protege un
bien esencial como la salud que no puede estar en manos de cargos politicos». Respecto al
tema de las mascarillas y la declaracion de Simén de que no eran necesarias, explica que se
entendia que al ser médico merecia una «sancion deontoldgica posiblemente por una falta
grave que acarrearia su inhabilitacion. Cuando empezamos a ver la posibilidad de pedir esa
responsabilidad profesional nos damos cuenta de que el cargo es de libre designacion y que es
medico de manera anecdotica», reconoce Toranzo.

En esta linea, sentencia en la entrevista que «vemos que estamos manipulados y tomando
decisiones técnicas por personas que no retnen ni los requisitos ni las competencias ni se les
puede exigir la responsabilidad, por lo que son impunes y pueden hacer con nosotros
cualquier tropelia como vemos que estdn haciendo todos los dias».
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Ilustre Colegio de Médicos de Zamora — Memoria 2020

Vicepresidenta 2°

La Vicepresidenta 2? llevara a cabo todas aquellas funciones que le confiera y
delegue el Vicepresidente 1°, asumiendo las de éste en caso de ausencia,
enfermedad, abstencion o recusacion, sin necesidad de justificacion ante
terceros.

Durante el afio 2020, D® Dulce Maria Caballero Benitez, ha participado en
todas las actividades y reuniones en calidad de Vicepresidenta 2* del Colegio de
Meédicos de Zamora.

Secretario General
Corresponde al Secretario General:

Redactar y dirigir los oficios de citacion para todos los actos del Colegio
segun las 6rdenes que reciba del Presidente y con la anticipacion debida.

Redactar las actas de las Asambleas Generales y de las reuniones que
celebre la Junta Directiva, en Pleno y en Comision Permanente, con los
requisitos formales establecidos en los Estatutos, cuidado de que se copien,
después de aprobarlas, en el libro correspondiente, firmandolas con el
Presidente.

Llevar los libros que se precisen para el mejor y mas ordenado servicio, debiendo existir aquél
en que se anoten las sanciones que se impongan a los Colegiados.

Recibir y dar cuenta al Presidente de todas las solicitudes y comunicaciones que se remitan al
Colegio o a la Secretaria.

Firmar con el Presidente el documento acreditativo de que el médico estd incorporado al
Colegio.

Expedir las certificaciones que se soliciten por los interesados.

Redactar anualmente la Memoria que refleje las vicisitudes del afio, que habra de leerse en la
Asamblea General Ordinaria y que sera elevada a conocimiento del Consejo General de Colegios
de Médicos de Espana.

Asumir la Direccion de los servicios administrativos y la Jefatura del personal del Colegio,
seflalando de acuerdo con la Comision Permanente las horas que debera dedicar a recibir visitas y
despacho de la Secretaria.

D. Luis Alfonso Pérez Gallego, ha realizado todas las actividades en calidad de Secretario General
del Colegio de Médicos de Zamora durante el ano 2020.
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Ilustre Colegio de Médicos de Zamora — Memoria 2020

Noticia destacada

Dr. Pérez Gallego: “El Observatorio contra las Agresiones ha aumentado Ila
concienciacion social del problema”

5 de Marzo de 2020

EI Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM) conmemora el proximo 12 de
marzo el Dia Europeo contra las agresiones a médicos y sanitarios. Con este motivo, ‘Médicos
y Pacientes’ entrevista al Dr. Luis Alfonso Pérez Gallego, miembro del Observatorio de
Nacional de Agresiones de la Organizacion Médica Colegial y secretario general del Colegio
de Médicos de Zamora, en la que senala que "este grupo de trabajo ha aumentado la
concienciacion social del problema”.

cQué balance hace de los diez anos del
Observatorio contra las Agresiones?

mos satisfechos porque hemos conseguido COLEGIO OFlCIAI— DE
ggga de lost ofbje}Zivog qque Zerseguz’amosg: 5n MED‘COS ZAMORA

aumento de concienciacion social y que la -
agresion a personal Sanitario sea delito de R &
atentado en el dmbito publico. Queda camino
por andar y seqguimos sin aclarar la situacion
del médico del ambito privado.

El objetivo del Observatorio es que el numero
de agresiones a personal sanitario sea cero.
Hasta que no se alcance este objetivo
seguiremos trabajando.

cCudles considera que han sido los hitos en este tiempo en la lucha contra esta lacra?

La consideracion de delito de atentado contra la autoridad para las agresiones a sanitarios, tal
y como ha quedado reflejado en la reforma del Coédigo Penal, es el logro mds destacado de
muchos anos de Ilucha de la Organizacion Médica Colegial contra las agresiones a Personal
Sanitario. Y la figura del Interlocutor Policial Sanitario que nace a propuesta del Observatorio
de Agresiones a raiz de la reunion con el Ministro de Interior, que mantuvimos en marzo de
2017, con motivo del Dia Nacional contra las Agresiones, que supone un gran avance y sirve
para articular mecanismos e instrumentos de colaboracion y coordinacion a nivel nacional
entre la Policia y la Guardia Civil y las autoridades sanitarias competentes. [...]

cQué actividades han desarrollado en su Colegio?

En el mes de diciembre el Colegio de Médicos de Zamora celebré unas jornadas con la
Guardia Civil centradas en las agresiones que sufren los profesionales sanitarios. La
intervencion de los agentes de la Guardia Civil consté de una parte tedrica y de una parte
prdctica. En la sesion tedrica, los agentes explicaron a los sanitarios cdmo interponer una
denuncia y qué hacer en caso de agresion. La parte prdctica fueron unas nociones bdsicas de
defensa personal.

La junta directiva del Colegio de Médicos ha tenido reuniones con los Interlocutores
Sanitarios Provinciales de la Guardia Civil y Policia Nacional. [...]
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Vicesecretaria y Responsable de Formacion

La Vicesecretaria llevara a cabo todas aquellas funciones que le confiera
y delegue el Secretario General, asumiendo las de éste en caso de
ausencia, enfermedad, abstencion o recusacion, sin necesidad de justificacion
ante terceros.

Durante el afio 2020, D* Silvia Ferrero Mato ha participado en todas las
actividades y reuniones en calidad de Vicescretaria del Colegio de Médicos
de Zamora, ademas de ser la Responsable de Formacion.

Tesorero

El Tesorero tiene como funcion la custodia y el control de los recursos del
Colegio, como también la elaboracion del presupuesto, el balance y la
liquidacion de cuentas, que son sometidas a la aprobacion de la Asamblea
General.

Durante el ano 2020, D. José Lazaro Gonzalez realiza todas las actividades
y participa en todas las reuniones en calidad de tesorero del Colegio de
Médicos de Zamora, dirigiendo su contabilidad, destacando la siguiente:

* 24/01/2020  Reunion Tesoreros OMC (Madrid).

Noticia destacada de la Junta Directiva del Colegio de Médicos de Zamora

El Colegio de Médicos de Zamora dona 1000 € al Banco de Alimentos, Cruz Roja y
Caritas de Zamora

22 de Diciembre de 2020

El Tlustre Colegio de Médicos de Zamora, ha donado mil euros para la compra de alimentos a
la Asociaciéon Banco de Alimentos de Zamora, a Cruz Roja Zamora y a Cdritas Diocesana
Zamora en una ceremonia que se ha celebrado el dia 22 de diciembre de 2020, el el salén de
actos del colegio.

A su entrega han acudido el Presidente de la Asociaciéon Banco de Alimentos de Zamora, La
Vicepresidenta de Cruz Roja Zamora y el Secretario de Caritas Diocesana Zamora.

. —

nadicos
et
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Actividad Colegial

Durante el ano 2020 se han celebrado un total de 4 reuniones de la Junta Directiva, 1 Asamblea
General, que finalmente fue suspendida por el COVID-19 y 3 reuniones de la Comision
Permanente, todas ellas descritas en los siguientes apartados:

Reuniones de la Junta Directiva
Las reuniones de la Junta Directiva llevadas a cabo han sido:

12 de Febrero de 2020
ASISTENTES:

D. Sebastian Martinez Fernandez, D. Ciriaco Gomez Ferreras, D. Luis Alfonso Pérez Gallego, D. José
Lazaro Gonzdlez, D. José Pérez Carretero, Diia. Ana Garcia Sdnchez, D. Javier Almaraz Almaraz, Dia.
Silvia Ferrero Mato.

ORDEN DEL DIiA

1. Lectura y Aprobacion si procede del Acta de la Junta Directiva anterior.
2. Informe Presidente.

3. Informe Secretario.

4. Informe Tesorero.

5. Informe Vocalias.

6. Altasy Bajas de Colegiados.

7. Ruegos y Preguntas.

6 de Agosto de 2020
ASISTENTES:

D. Sebastian Martinez Fernandez, D. Luis Alfonso Pérez Gallego, D. José Lazaro Gonzalez, D. José Pérez
Carretero, D. Javier Almaraz Almaraz, Diia. Silvia Ferrero Mato.

ORDEN DEL DIA

1. Lectura y Aprobacion si procede del Acta de la Junta Directiva anterior.
2. Informe Presidente.

3. Convocatoria Elecciones para Junta Directiva de este Colegio.

4. Convenio con AMA.

5. Altas y Bajas de Colegiados.

6. Ruegos y preguntas.
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29 de Septiembre de 2020
ASISTENTES:

D. Sebastidn Martinez Ferndndez, D. Tomds Toranzo Cepeda, D. Luis Alfonso Pérez Gallego
(Videoconferencia), Diia. Dulce Maria Caballero Benitez, D. José Ldzaro Gonzdlez, Dia. Silvia Ferrero
Mato, Diia. Mercedes Prieto Matellan, Diia. Ana Maria Garcia Sanchez, D. José Pérez Carretero.

ORDEN DEL DiA

1.
2.
3.

Lectura y Aprobacion si procede del Acta de la Reunion de la Junta Directiva anterior.
Informe del Presidente.

Informe Secretario.

Aprobacién de los Estatutos del consejo General Autonémico C. Médicos CyL.
Pseudoterapia por médico colegiado en Castilla y Leon.

Presentacion de Memoria 2019.

Altas y Bajas de Colegiados.

Ruegos y Preguntas.
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Asambleas Generales Ordinarias

Tras el inicio del estado de alarma y la grave situacion acontecida en el pais a causa del
coronavirus, la asamblea general convocada para el dia 23 de marzo de 2020 tuvo que ser
suspendida, publicandose el siguiente comunicado:

=.n-‘
=
-
v

C/ Pelayo, 15 —2°-49014 - ZAMORA
Telf: 980.531.620 — www.colmeza.com —
administracion{@colmeza.com

Buenos Dias,

Ante la situacidn sobrevenida por la crisis del Coronavirus COVID-19, siguiendo las
recomendaciones del Ministerio de Sanidad y de las Comunidades Auténomas, que aconsejan
tomar precauciones especiales para evitar contagios entre los médicos, desde el Colegio
Oficial de Médicos de Zamora (COLMEZA), consideramos que lo mas oportuno es posponer
la celebracion de la Asamblea General convocada para el dia 23 de marzo de 2020,

Cuando la situacion este controlada haremos una nueva convocatoria que te haremos
llegar puntualmente.

Atentamente,

Sebastidn Martinez Ferndndez
Presidente Colegio Oficial de Médicos de Zamora

——
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Actividades Corporativas

Vocalia Seccion Atenciéon Primaria

En nuestro Colegio la Vocalia de la Seccion de Atencién Primaria engloba
tanto a la Atencion Primaria Rural como Urbana, separada en dos vocalias en
otros colegios provinciales. Esto supone que la actividad de esta vocalia que
ostenta en Dra. Diia. Mercedes Prieto Matellan sea doblemente intensa.

La reunidn, realizada de forma telematica, a la que ha asistido como vocal de Atencion Primaria
durante el afio 2020 ha sido la siguiente:

. 21/10/2020 Asamblea Vocales AP. (Online).

Noticias destacadas

La Vocalia de Atencion Primaria Rural se adhiere al comunicado del Foro de Atencion
Primaria “Cronica de una muerte anunciada”

20 de Octubre de 2020

La Vocalia de Atencion Primaria Rural, reunida en v
videoconferencia, analiz6 la actual situacion de la a
Atencion Primaria ante la pandemia por covid 19, los J
actuales grupos de trabajo de la vocalia y también fue QB A

invitado el Vocal Nacional de Atencion Primaria ~—= — L

. , s

Urbana, el Dr. Vicente Matas, que esbozo un resumen —

de su informe en relacion a las guardias médicas. —

En la reunion se votd la adhesion de la Vocalia de Atencion Primaria Rural al reciente
Comunicado del Foro de Atencion Primaria “Crénica de una muerte anunciada”, en la que la
vocalia ha votado por unanimidad de sus vocales presentes en Asamblea, su adhesion al
mismo.

La vocalia actualmente desarrolla 4 grupos de trabajo que son el Grupo de Tutores y Docencia
de Atencion Primaria Rural, grupo Universidad y Atencion Primaria Rural, grupo AP25 y el
grupo de comunicacion de la vocalia.

El grupo de Tutores y Docencia de Atencion Primaria Rural, cuyo coordinador es el Dr. José
Félix Sastre, vocal de Toledo, que informo de la realizacion de un trabajo conjunto con las
vocalias de Médicos Tutores y vocalia Médicos Jovenes y en Formacion para proponer los
nuevos criterios de acreditacion de tutores en Medicina de Familia. Actualmente se estdn
recopilando los datos de todas las Unidades Docentes provinciales, a nivel nacional, en
referencia a la docencia en dmbito rural [...]
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El Foro de Médicos de A. Primaria apela a recuperar un plan de defensa de la
especialidad

20 de Octubre de 2020

El Foro de Médicos de Atencién Primaria ha emitido un
comunicado en el que apela a “la recuperacién de un plan de
defensa” de esta especialidad, “basado en el decalogo de este
Foro, en el reciente Plan de reconstrucciéon del Congreso vy,
también, en el Marco Estratégico de la Atencién Primaria de
Salud 2019, con su sede situada en la oficina ejecutiva de
Atencién Primaria y Comunitaria inaugurada hace
exactamente un ano”.

En este documento, en el que los especialistas del primer nivel asistencial analizan la situacion
actual de los centros de salud en la pandemia, sefialan que no saben “si se ha abandonado a la
Atencion Primaria a la deriva buscando, de forma deliberada, su hundimiento para proceder,
entonces, a la privatizacion o al copago, cuando la situacién sea ya completamente
irreversible”.

Asi, este Foro destaca que “las consultas de los centros de salud son, en algunas comunidades
auténomas, un infierno, donde la Administracion ha dejado solos a los médicos, a los pediatras
y al resto de profesionales”. Ademas, afade que “existe el riesgo de que el precario escenario
aqui descrito y la gran ansiedad que producen las agendas sobrecargadas y la necesidad de
diagnosticar rapido en esta situacion de incertidumbre epidemioldgica, desemboque en un
aumento de burnout entre los profesionales que trabaja en Atencién Primaria”.[...]

Las vocalias de A.P. Rural y Urbana comparten la preocupacion del FPME sobre el
Real Decreto 29/2020 que ha llevado a CESM a la convocatoria de huelga

26 de Octubre de 2020

Desde las Vocalias de Atencion Primaria Rural y
Urbana del Consejo General de Colegios Oficiales de
Meédicos (CGCOM) han emitido un comunicado donde
anuncian que comparten la preocupacion del Foro de
la Profesion Médica (FPME) sobre el Real Decreto
29/2020 que ha llevado a la Confederacion Estatal
Sindicato Meédicos (CESM a la convocatoria de
huelga).

“Queremos solidarizarnos con cuantas reivindicaciones, peticiones y recomendaciones se han
formulado desde el Foro de AP en la que se encuentran integrados todos los grupos
representativos de la profesion médica que trabajan en la AP y compartimos su preocupacion
y la del Foro de la Profesion Médica por la situacion en relacion al Real Decreto 29/2020 que
ha conducido al actual conflicto laboral”, aseguran en el comunicado.

Las condiciones laborales y profesionales “de nuestro ejercicio son cada vez mds deplorables,
decepcionantes y destructivas para nuestro primer nivel asistencial. La poblacion echa de
menos a sus médicos de familia y para ello es necesario un trabajo digno y con unas
condiciones aceptables para poder desarrollar sus funciones”, manifiestan.[...]
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La Atencion Primaria Rural en Espana lanza un grito de socorro para su
supervivencia

14 de Diciembre de 2020

ORGANIZACION CONSEJO GENERAL |"'
0 |\ p'l ' MEDICA COLEGIAL DE COLEGIOS OFICIALES )
DE ESPANA DE MEDICOS i

Andlisis Vocalia de AP Rural de OMC

La Atencidon Primaria Rural en Espafa lanza un grito
de socorro para su supervivencia

+ El documento analiza la situacidn previa, la pandemia y
las lecciones aprendidas

*+ Urge a contar con mas capacidad de autogestidon, medios,
recursos y mas tecnologia

s Reclama un Sistema de Salud Publica centralizado y
coordinado

» Ofrece soluciones y propuestas para garantizar el
derecho de los ciudadanos a una atencién en condiciones
de igualdad

Desde la Vocalia de Atencién Primaria Rural de la Organizacién Médica
Colegial (OMC) se ha elaboradc un amplic documento de andlisis vy
diagnéstico de la situacién de la Atencién Primaria Rural en Espafia, previo a
la pandemia, durante la pandemia y con miras al futuro en el que se pone de
manifiesto la urgente necesidad de actuar para socorrer a este nivel
asistencial en la denominada Espafa vaciada si se guiere asegurar su
permanencia como necesidad social basica de la poblacién.

El documento, que analiza los cambios sufridos en este nivel asistencial a ralz
de la pandemia por SARS-CoV 2, subraya que en el ambito rural los médicos y
médicas se ha enfrentado a los mismos problemas que los profesionales en
ambites urbanos pero con mas pacientes, mas burocracia, mas aislamiento y
menos medios, o que ha provocado en muchos casos gue los facultativos se
hayan wvisto sobrepasados, circunstancias que han favorecido la
desmotivacién, abandono y agotamiento del personal de Atencién Primaria.

Asimismo, el documento reflexiona sobre los gue ha ide mal y bien en
Atencién Primaria Rural en esta pandemia y extrae una serie de lecciones
aprendidas con el fin de aportar soluciones y propuestas a una situacién que
viene de mucho tiempo atras pero que se ha visto muy agravada en la
pandemia y que no puede esperar “ni un Minuto Mas".

En ese sentido desde la Vocalia de AP Rural de OMC consideran que entre las
lecciones mas relevantes destacan gue existe otra forma de trabajar y de
ejercer la Medicina rural que necesita de una mejor organizacién y
coordinacién para ofrecer mejores resultados, y para ello es imprescindible
contar con mas capacidad de autogestidn, mas medios, mas recursos y mas
tecnologias.

Otra de las recomendaciones gue plantea este texto es la necesidad de
habilitar un fuerte sistema de Salud Pablica centralizado gue coordine, dirija,

za de |as Cortes, 11- 28014 Madrid

006006
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Vocalia Seccion de Medicina Hospitalaria y Responsable de Médicos Tutores y
Docentes

Dra. D* Ana Maria Garcia Sanchez, en calidad de Vocal de la Seccion
de Medicina Hospitalaria y responsable de Médicos Tutores y Docentes
del Colegio de Médicos de Zamora ha asistido a las siguientes
reuniones durante el ano 2020:

VOCALIA DE MEDICOS DE HOSPITALES
ACCIONES PROVINCIALES

* Asistencia a las Juntas Directivas y Asambleas Generales celebradas en el Ilustre Colegio
de Médicos de Zamora el dia 12 de febrero, 6 de agosto (on-line), 29 de septiembre y 17 de
Diciembre de 2020.

* Toma de Posesion del cargo de la Nueva Junta Directiva el dia 9 de Septiembre de 2020.

ACTIVIDAD EXTERNA
* 14/02/2020 Asamblea de la Vocalia en la OMC.
* 26/06/2020 Asamblea de la Vocalia en la OMC (Online).

ACCIONES COMO RESPONSABLE DE MEDICOS TUTORES Y DOCENTES
ACCIONES PROVINCIALES

* Asistencia a las Juntas Directivas y Asambleas Generales celebradas en el Ilustre Colegio
de Médicos de Zamora el dia 12 de febrero, 6 de agosto (on-line), 29 de septiembre y 17 de
Diciembre de 2020.

* Asistencia como Ponente a la Jornada de Orientacion Post-MIR: “Acceso al Empleo
Publico en el SNS. Peculiaridades en Sacyl”, celebrada el 15 de Enero de 2020 en el
Salon de Actos del Colegio de Médicos de Zamora.

* Asistencia al Acto de Entrega de Becas de Formacion, celebrado el 12 de febrero de
2020.

ACTIVIDAD EXTERNA

* 17/01/2020 Asamblea Conjunta de Tutores y de Médicos jovenes en la OMC.
* 07/04/2020 Asamblea de la Vocalia (on-line).
* 30/06/2020 Asamblea de la Vocalia (on-line).
* 14/10/2020 Asamblea de la Vocalia (on-line).
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Vocalia de la Seccion de Médicos Jévenes y Promocién de Empleo

La Dra. D*. Marina Ruiz Perona es vocal de esta seccion preocupandose de la
situacion actual de los médicos en formacion y la precariedad laboral, puesto
cedido el dia 9 de septiembre por D? Silvia Ferrero Mato, ¢jerciendo como tal
el primer semestre del afo.

A continuacidén se presentan las reuniones y el resumen de las actividades
realizadas en torno a esta vocalia durante el afio 2020:

\ * 17/01/2020 Jornadas Salud MIR (Madrid).

ACCIONES PROVINCIALES DE LA VOCAL

* Asistencia a las reuniones de la Comision de Valoracion de aspirantes a plazas de médicos
interinos funcionarios en la Gerencia de Asistencia Sanitaria de Zamora, el primer miércoles de
cada mes.

* Participacion en las “Jornadas postMIR” celebradas en el Ilustre Colegio Oficial de Médicos de
Zamora el 15 de Enero de 2020, retransmitida por videoconferencia.

* Gestiones para la grabacion de video para la recepcion de los médicos residentes, con la
colaboracion de los facultativos que actualmente se estan formando en el Complejo Asistencial de
Zamora: finalmente, el video no se pudo llevar a cabo dada la pandemia COVID19.

* Apoyo a los médicos residentes que finalizaron su formacion en Mayo 2020 en las gestiones
telematicas para la solicitud del titulo de Especialista en la SEDE ELECTRONICA del Ministerio
de Educacion y Formacién Profesional, asi como en el registro de documentacion y familiarizacion
con las bolsas de empleo de los distintos Servicios de Salud.

* Desde el 9 de Septiembre de 2020: transferencia de informacién y documentacion a la nueva
representante de la Vocalia de médicos jovenes y promocion de empleo del Ilustre Colegio
Oficial de Médicos de Zamora, Diia. Marina Ruiz Perona.
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o Elaboracién de carta de recepcion a los nuevos residentes del Complejo Asistencial de
Zamora, ante la imposibilidad de realizar el habitual acto de bienvenida en nuestras instalaciones
dada la situacién epidemiologica.

ACTIVIDAD EXTERNA DE LA VOCAL

ENERO

17/01/2020: acudi a la Jornada sobre la salud del MIR, celebrada en el Consejo General del
Colegios Oficiales de Médicos, y posterior difusion de la documentacion facilitada durante la
misma.
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JULIO

13/07/2020: asistencia por videoconferencia a la Asamblea de la Vocalia Nacional de Médicos
Jovenes, en la cual tuvo lugar la despedida de la hasta entonces representante de la seccion, Diia
Alicia Cordoba, dejando como delegado hasta las elecciones nacionales a D. Luis Cabezudo (vocal
por la provincia de Palencia) .

Resumen RESPONSABLE de FORMACION CONTINUADA.

Dra. D? Silvia Ferrero Mato en calidad de Responsable de Formacién del
Colegio de Médicos de Zamora ha realizado las siguiente actividades
durante el afio 2020:

ENERO
15/01/2020: “Jornada de orientacion post-mir”. 2h de duracion. Asistencia: 16 personas

Elaboracion de un Curriculum Vitae. Estrategias de promocion personal.
Dra. Silvia Ferrero Mato. Vocal de Médicos en Precario y Responsable de Formacion del Colegio
Oficial de Médicos de Zamora.

Orientacion profesional al ejercicio de la medicina privada
Dr. Marcelo Javier Almaraz Almaraz. Vocal de la Seccion de Médicos Privada por cuenta propia y
por cuenta ajena del Colegio Oficial de Médicos de Zamora.

Acceso al empleo publico en el SNS. Peculiaridades en SACYL.
Dra. Ana Maria Garcia Sanchez. Vocal de la Seccion de Médicos de Hospital del Colegio Oficial
de Médicos de Zamora.

FEBRERO

12/02/2020: Acto de entrega de las Becas de Formacion 2019 del Ilustre Colegio Oficial de
Médicos de Zamora. En esta edicion, se celebro
por primera vez un concurso entre todos a los que
se le habia otorgado la beca, incrementandose en
un 50% la cuantia de la misma de aquel que realizo6
una mejor presentacion. Los becados fueron:

o Carmen Isabel Lépez Ballesta, residente
de 4° afio de Medicina Familiar y Comunitaria: 800
euros (Master en Tratamiento de Soporte y
Cuidados Paliativos en el enfermo oncoldgico).

° Victoria Palomar Calvo, residente de 4°
ano de Medicina Interna: 800 euros (Rotacion de 3 L
meses en Hospital de Cruces — Bilbao en Enfermedades Autoinmunes).
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> Bianca Renau Miguez, residente de 4° afio de Psiquiatria: 800 euros (Rotacion de 12 meses
en Madrid y Barcelona).
> Gerardo Ferrigno, residente de 4° aflo de Medicina Intensiva: 800 euros

La ganadora del concurso fue Diia Carmen Isabel Lopez Ballesta, quien recibio finalmente 1200
euros para su formacion.

En el sufragio de los gastos derivados de estas becas han colaborado la Fundacion Cientifica Caja
Rural de Zamora y Mutual Médica.

En el mismo acto, se entregaron las Ayudas a la Publicacion, Gnicamente solicitadas por Carlos
Llanes Alvarez, adjunto Psiquiatria, que recibid 158 euros para costear la traduccion de una
comunicacion.

En dicha convocatoria, se denegaron las siguientes solicitudes de beca, por los motivos que se
detallan a continuacion:

* Jorge Dominguez: ausencia de facturas y comprobantes de gastos.

* Inmaculada Herrador: facturas no conformadas y cv no adaptado a las bases al ser demasiado
extenso.
También perdi6 el derecho a la beca Dfia Nuria Rodrigo Castroviejo, residente de 3er afio de
Medicina Intensiva, al no acudir al acto de entrega (condicion sine qua non).

5 de Marzo de 2020: Suspension de actividades formativas y culturales en las instalaciones
del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora con motivo de la pandemia SARS-CoV2.
OCTUBRE

1/10/2020 al 30/11/2020: VII Convocatoria de las BECAS DE FORMACION vy las AYUDAS A
LA PUBLICACION del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora. Las bases pueden ser
consultadas en la web del Colegio (www.colmeza.com). La cuantia de las mismas se distribuira:
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° Becas de Formacion: maximo 4000 euros por convocatoria
° Ayudas a la Publicacion: maximo 1000 euros por convocatoria
Como novedades en esta convocatoria, destacamos lo siguiente:
= La Junta Directiva del COLMEZA fijara una fecha para que todos los becados realicen sus
presentaciones, entregdndose las Becas en un acto Gnico que se anunciard oportunamente y se
celebrara segun posibilite la situacion epidemiologica.
= La mejor exposicion de las presentadas en la Jornada anteriormente citada, sera
galardonada con un 50% mas sobre la cuantia de la beca asignada.

01/10/2020: Inicio del nuevo curso de INGLES 2020 - 2021 (8 edicion) con la Academia ALLAN
SCHOOL of ENGLISH (Calle San Torcuato, 34 — 1°. Zamora). Las condiciones son las mismas
que en ediciones anteriores, existiendo dos modalidades de curso:

° 4 meses, cuyo coste sera de 195€ (el Colegio subvencionara 30€ por colegiado)

> 8 meses, cuyo coste sera de 360€ (Colegio subvencionara 60€ por colegiado)
En esta edicion, la formacion se llevara a cabo en formato on-line, por videoconferencia.

NOVIEMBRE

19/11/2020: Asistencia por videoconferencia a la reunion convocada por la Fundacién para la
Formacion de la OMC (FFOMC) para responsables de formacion de los Colegios de Médicos para
impulsar la formacion on-line, explicar el programa formativo de la FFOMC y promover la
acreditacion SEAFORMEC.

DICIEMBRE

17/12/2020: Resolucion de la VII Convocatoria de las BECAS DE FORMACION vy las
AYUDAS A LA PUBLICACION del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora. Los
becados en esta edicion fueron 5 médicos en formacion (cuantia total asignada: 4000 euros)

> Nerea Vega Martinez (residente de 5° afio de Traumatologia): 800 euros, por sus rotaciones
durante 8 meses en Artroscopia — Clinica Cemtro (2 meses), Atencion al paciente politraumatizado
— Hospital 12 de Octubre de Madrid (1 mes) y Traumatologia Infantil en el Hospital Nifio Jesus de
Madrid (4 meses).

> Teresa Pastor Hidalgo (residente de 4° afio de Medicina Familiar y Comunitaria): 800 euros
para su formacion en el Méster Universitario en Tratamiento de Soporte y Cuidados Paliativos en el
Enfermo Oncologico de la Universidad de Salamanca.

o Cristina Rodriguez de la Pinta (residente de 4° afio de Medicina Familiar y Comunitaria):
800 euros para su formacion en el Master Universitario en Tratamiento de Soporte y Cuidados
Paliativos en el Enfermo Oncologico de la Universidad de Salamanca.

° Yaiza Beatriz Molero Diez (residente de 4° ano de Anestesiologia): 800 euros, por sus
rotaciones de 4 meses en Anestesiologia Pediatrica y Reanimacién en el Hospital 12 de Octubre de
Madrid (2 meses) y en el Hospital La Fe de Valencia (2 meses).

> Susana Gallego Garcia (residente de 4° de Radiodiagnoéstico): 800 euros, por sus rotaciones
de 3 meses en el Hospital Marqués de Valdecilla, en las secciones de Neurorradiologia y
Radiologia abdominal.

En esta edicion, se denegd la beca a Diia Raquel Vazquez Gonzilez (residente de 4° afio de
Ginecologia y Obstetricia), ya que solicitaba ayuda para master de “estudios propios”, formacion
no contemplada en las becas de este Ilustre Colegio Oficial de Médicos.
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Vocalia Seccion Medicina Privada

El Dr. D. Hugo Francisco Diaz Molina, en calidad de Vocal de la Seccion
de Médicos de Medicina Privada por cuenta propia y por cuenta ajena,
durante el afio 2020 ha asistido a diversas reuniones en la sede de la OMC en
Madrid en representacion de su vocalia.

Noticias destacadas

Union Profesional de Médicos de Ejercicio Libre (UNIPROMEL)

18 de Febrero de 2020

Tras la celebracion del II Congreso Nacional de
Medicina Privada, se aprobé en la Asamblea UNIPROMEL
Extraordinaria de los vocales de Ejercicio Libre y
Privado de la OMC la propuesta de impulsar una
gran asociacion que represente y agrupe a todos los médicos espanoles que ejercen en la
sanidad privada.

Este proyecto ha nacido en Sevilla bajo las siglas de UNIPROMEL y pretende consolidarse
como la organizacion representativa de los médicos en el sector de la sanidad privada de
manera totalmente ajena a cualquier institucion colegial.

UNIPROMEL nace como la organizacion patronal de los médicos para negociar con otras
organizaciones patronales que operan en el sector: UNESPA (compafias) y la de los
hospitales (ASPE).

Se trabaja por un marco estable de negociacion que anteponga la defensa de una relacion
médico-paciente libre, independiente, basada en el profesionalismo médico y en un modelo
europeo reconocido por el respeto al ejercicio de una profesion liberal, por encima de los
legitimos intereses econdmicos de los demds actores, primando la calidad asistencial de los
pacientes.

De acuerdo con sus bases, UNIPROMEL considera que 'la tinica manera de garantizar el
ejercicio libre de la medicina es colocar la relacion medico-paciente en el centro del sistema y
que todo lo demds que la rodea esté al servicio de esa relacion, respetando la libertad de
todas las partes para poder elegir y no invadiendo atribuciones y traspasando las fronteras
que claramente marca la ley y que garantizan la libre competencia'.

[..]
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Informe fiscal para médicos autonomos durante el Estado de Alarma por el Covid-19

15 de Abril de 2020

Reproducimos el informe de nuestra Asesoria Fiscal para médicos
auténomos durante el Estado de Alarma por el Covid-19:

La solicitud de cese de actividad podran solicitarlo los auténomos
que estéen dados de alta en la Seguridad Social, en el Régimen
Especial de Trabajadores Auténomos (RETA). En este sentido,
solamente podran aquellos datos de alta en RETA. No valen
alternativas a RETA como Mutual Médica o similares.

Hay que diferenciar dos tnicos supuestos, siempre y cuando se
estuviera en situacion de alta en RETA a 14 de Marzo de 2020 y no
se tengan deudas con la Seguridad Social [...]

Espana lidera a nivel europeo la implantacion de la receta electronica publica y
privada del Sistema Sanitario

14 de Mayo de 2020

g oo e T 4 ¥ La receta electronica privada en Espafia comienza a ser
* una realidad. Tras la puesta en marcha del sistema de
“eReceta Privada Contingencia COVID-19”, acordado
por los Consejos Generales de Dentistas, Farmacéuticos,
Médicos y Poddlogos, son ya tres las entidades privadas
que han superado la fase de integracion técnica y
homologacion del sistema para garantizar la
accesibilidad, la interoperabilidad y un correcto
funcionamiento del mismo. En concreto, las entidades son el grupo Quirénsalud, HM
Hospitales y Drimay,.
La receta electronica privada ird amplidndose y extendiéndose por el conjunto del sistema
sanitario a medida que los modelos de prescripcion utilizados por las diferentes entidades,
aseguradoras, consultas privadas y, en definitiva, sus facultativos, acrediten las condiciones
necesarias y las especificaciones técnicas para el correcto funcionamiento del Sistema.[...]

Dr. Manuel Carmona: “La pandemia ha mostrado con toda su crudeza en el ambito
privado las miserias de un sistema basado exclusivamente en la rentabilidad
economica”

23 de Diciembre de 2020

[...] ¢Como ha afectado esta situacion al médico que ejerce en el
ambito privado?

Ya he comentado anteriormente como ante la abrumadora caida de las
consultas en los primeros meses de la pandemia, las aseguradoras se
han embolsado las primas sin preocuparles lo mds minimo la situacion

en que quedaban los profesionales que les han dado soporte asistiendo

a las urgencias y patologias no memorables pero sin actividad
ordinaria y por tanto sin ingresos. Es una demostracion de lo poco que  *
les importamos y de la que tomamos nota... [...]
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Vocalia de Médicos Jubilados

El Dr. D. José Pérez Carretero en calidad de vocal de la Secciéon de
M¢édicos Jubilados del Colegio de Médicos de Zamora ha asistido durante el
afno 2020 a:

* 23/01/2020 Asamblea Médicos Jubilados (Madrid)

Noticias Destacadas

La jubilacion de los médicos espanoles en 2020 se sitiia en torno a los 37.560 euros
brutos al ano

5 de Junio de 2020

El Representante Nacional de Meédicos de Atencion
Primaria Urbana del Consejo General de Colegios Oficiales

de Médicos (CGCOM) el Dr. Vicente Matas, miembro del ’
Centro de Estudios del Sindicato Médico (CESM) de
Granada, ha elaborado un informe sobre la jubilacién del

médico, en el que destaca que, a la hora de que un ‘
facultativo cobre la pension, existe, desde la crisis del
petrdleo de los afios 70, un tope mdximo en Espana, que en
el afio 2020 se situa en 2.683,34 euros brutos mensuales, para 14 pagas, que suman un total
de 37.566,76 euros brutos al ano.

“Muy posiblemente, este tope de pension no se suprimird por el Gobierno cuando suprima el
tope de la cotizacion, como han advertido en alguna ocasion, con lo que los médicos
cotizaremos mds sin percibir mayor pension”, anade este especialista [...]

Dr. Ricard Gutiérrez: “Se puede dejar de ejercer la Medicina, pero nunca se deja de
ser médico”

23 de Diciembre de 2020

La pandemia COVID19 ha vuelto a poner de manifiesto el

@ compromiso de la profesion médica con la sociedad. En
. este caso, el papel de los médicos jubilados ha cobrado
4 "*v especial trascendencia a la hora de presentarse como
§ = voluntarios para desarrollar determinadas labores en
N beneficio de la ciudadania. Como subraya en esta

entrevista el Dr. Ricard Gutiérrez, representante nacional
de la Vocalia de Médicos Jubilados del CGCOM, “se puede dejar de ejercer la Medicina, pero
nunca se deja de ser médico”.

El Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM) puso a disposicion de las
autoridades sanitarias un registro de médicos jubilados voluntarios formado por mds de 2.000
profesionales de los distintos colegios de médicos de Espana, a disposicion para colaborar con
las Administraciones en la lucha contra la pandemia por al COVID-19. [...]
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Administracion y Servicios Colegiales

Actividades Administrativas

Durante el afio 2020, el Registro Colegial ha tenido los siguientes movimientos:
* Registro de Entrada: A lo largo del afio 2020 se registraron 143 documentos de entrada.

* Registro de Salida: A lo largo del afio 2020 se registraron 160 documentos de salida.

En cuanto a los Certificados los datos son los siguientes:

* Certificados de Colegiacion.
A lo largo del afio 2020 se realizaron un total de 28 certificados.

* Certificados de Idoneidad.
A lo largo del 2020 se realiz6 1 certificado de idoneidad.

Registros Colegiales

Registro de Titulos: El articulo 5 punto 2 de la Ley 44/2003, de 21 de Noviembre de
Ordenacién de las Profesiones Sanitarias (LOPS) establece que los Colegios Profesionales,
Consejos Autonémicos y Consejos Generales, en sus respectivos ambitos territoriales estableceran
los registros publicos de profesionales que, de acuerdo con los requerimientos de esta ley, seran
accesibles a la poblacion y estaran a disposicion de las Administraciones Sanitarias. Los indicados
registros, respetando los principios de confidencialidad de los datos personales contenidos en la
normativa de aplicacion, deberan permitir conocer el nombre, titulacion, especialidad, lugar de
ejercicio y los otros datos que en esta ley se determinan como publicos. De ahi la insistencia en
recordar a sus colegiados la necesidad de presentar el original del Titulo de Medicina y Cirugia,
del Grado en Medicina, de Especialista y/o de Doctorado.

Registro “Objetores de Conciencia”:
No se ha registrado ningiin Colegiado como Médico Objetor a la practica del aborto en cualquiera
de sus modalidades, salvo la terapéutica y de urgencias.
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Datos de Colegiacion. Demografia médica

Altas de colegiacion

En el afio 2020 causaron alta 66 colegiados siguiendo la siguiente clasificacion.

Por sexo
¢ Hombres: 32 m HOMERES
*  Mujeres: 34 W MLUERES
7O
[24]
]
&0
i
i

Por causa de alta

* Nuevos Colegiados: 18

¢ Procedentes de Otras Provincias: 48

4]

50

40

® NUEVOS COLEGIADOS
30 B PROCEDENTES DE OTRAS
PROVINCIAS

20

10
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Por especialidades

12 ol

B CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA
= MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA
MEDICINA FISICA ¥ REHABILITACION
® MEDICINA INTEMNSIVA
B MEDICINA INTERMNA
MEDICINA PREVENTIVA ¥ SALUD PUBLICA
B OBESTETRICIA Y GINECOLOGIA
» ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION
® ONCOLOGIA MEDICA
» RADIODIAGNOSTICO
B UROLOGIA
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Bajas de colegiacion

En el afio 2020 causaron baja 45 colegiados segun la siguiente distribucion:

Por sexo
e  Hombres: 20
*  Mujeres: 25

B HOMBRES
B MUIERES

@
w
b
2
i
2

B TRASLADO
B CESE
FALLECIMIENTO

Por causa de baja

* Traslados a otras provincias: 38
* Cese de ejercicio: 1

¢ Fallecimientos: 6

Colegiados fallecidos

Son 6 los colegiados fallecidos en el afio 2020:

Manuel Garcia Bernal Pedro Moran Gonzalez
Ernesto Moreno Fernandez Bernardino Espino Gonzalo
Stanley Hoff Miguel Gabriel Garcia
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Estadistica Colegial

Numero de colegiados

El niimero de colegiados a 31 de Diciembre de 2020 se situdé en 998 siguiendo la siguiente
distribucion:

Rangos de edad Total Hombres Mujeres
Menos de 35 anos 145 44 101
De 35 a 44 anos 148 52 96
De 45 a 54 anos 149 48 101
De 55 a 64 anos 287 157 130
De 65 a 69 anos 140 95 45
70 anos o mas 129 104 25
Total Hombres Mujeres
Total 998 500 498
W Total
B Hombres
Mujeres
350
300
250
200

150

100

0
Menos de 35 afios De 35 a 44 afios De 45 a 54 afios De 55 a 64 afios De 65 a 69 afios 70 afios 0 mas
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Numero de colegiados en anos anteriores

Anos Total Hombres Mujeres

2013 907 493 414

2014 913 495 418

2015 916 484 432

2016 912 466 446

2017 918 464 454

2018 938 485 453

2019 986 494 492

B Total
20 m Hombres
Mujeres
Nimero de colegiados en afios anteriores distribuidos por sexo il Hirrihires

520 et IMLjETES
500
480
460
qdti
420
200
380
Fona 20 2018 2016 2007 208 2019

i\ Pagina 31



Ilustre Colegio de Médicos de Zamora - Memoria 2020

Numero de colegiados segun su situacion laboral

La clasificacion de los colegiados segun su situacion laboral, a dia 31 de diciembre de 2020 es
la que se aprecia a continuacion.

Situacion Total Hombres Mujeres
Laboral
Colegiados no 787 345 442
jubilados
Colegiados 211 155 56
jubilados
Total 998 500 498

B Colegiados no jubilados
B Coleglados jubilados

-

g

W Total
B Hombres
Mugeres

400

200

100

Colegiados no jubilados Colegiados jubilados
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Convenios de Colaboracion

Los convenidos de colaboracion se mantienen con las mismas entidades del afio
pasado, ayudando todas ellas a la financiacion de las actividades y propuestas con un
alto contenido de actividades:

Universidad de Navarra AMA Seguros

N Universidad e AMA.

agrupacion mutual
~ de Navarra aseguradora
Mutual Médica Fundacion para la Investigacion, Docencia e

Innovacion en Seguridad del Paciente

i,

Fl.'».zwhﬁﬁlv:ﬂu.l.wt: WAL, BOCEMCIL

MutualMédica gl e

§ Muluabiclad de los medicos

Caja Rural SARquavitae

! QUAVITAE
Cuidamos personas

Prevision Sanitaria Nacional
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Jefatura de personal

Para poder cumplir con los fines que nos han sido encomendados en los estatutos y con la garantia
de mejorar los servicios y prestaciones a los colegiados, es necesaria una 6ptima infraestructura y
un personal administrativo eficaz, competente y con especial dedicacion a estas tareas. Actualmente
contamos con el siguiente personal en nuestra entidad colegial:

Dia. Adela Rojo Pernia D. José Félix Francés Martin
Jefa de Administracion Oficial de 22
administracion@colmeza.com colmeza@colmeza.com

Servicios Juridicos

El Colegio dispone de un servicio de Asesoria Juridica, de la cual es responsable Diia. Maria Jests
Alonso Cerezal.

ACTUACIONES REALIZADAS POR LA ASESORIA JURIDICA DEL COLEGIO DE
MEDICOS DE ZAMORA DURANTE EL ANO 2.020:

1. ASESORAMIENTO PERMANENTE AL COLEGIO DE MEDICOS, EN CUANTAS
CUESTIONES SE HAN SUSCITADO EN EL TRAMITE ORDINARIO.

2. ASESORAMIENTO EN ASUNTOS RELATIVOS A DENUNCIAS DE USUARIOS
CONTRA COLEGIADOS.

3. ASESORAMIENTO A LA JUNTA DIRECTIVA Y ASISTENCIA A LAS ASAMBLEAS
GENERALES.

4. INFORME EFECTUADO ANTE LAS CONSULTAS DE LOS COLEGIADOS EN
RELACION A SU TRABAJO EN LA ACTIVIDAD PRIVADA.

5. CONSULTAS DE COLEGIADOS SOBRE TEMAS RELACIONADOS CON LA
ACTIVIDAD PRIVADA Y OTRAS CONSULTAS.

6. INFORMES JURIDICOS PARA LA DIRECTIVA EN SUPUESTOS DE EXPEDIENTES
DISCIPLINARIOS CONCLUIDOS A COLEGIADOS .
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La asesoria juridica ofrece las siguientes prestaciones a colegiados

1.- Asesoramiento Juridico en todas las materias relacionadas con el ejercicio de la profesion
médica, en los ordenes del derecho civil, penal, tributario y administrativo mediante entrevista
personal en la sede colegial.

2.- Reclamacion extrajudicial gratuita de honorarios profesionales impagados

3.- Asesoramiento para el adecuado ejercicio del derecho de rectificacion cuando se difundan en los
medios de comunicacion informaciones inexactas.

4.- Informa previo de la Asesoria Juridica Colegial a la Junta Directiva en todos los casos que ésta
deba emitir su preceptivo informe en expedientes disciplinarios de la Sanidad Publica.

5.- Informe previo de la Asesoria Juridica Colegial en los supuestos de denuncias contra médicos
colegiados ante la Junta Directiva por parte de pacientes, asi como los casos de mediacion colegial
por razon de conflictos entre compafieros.

6.- Intervencion de un Letrado del Colegio de Médicos en la comisién Ejecutiva del Tribunal de
Arbitraje para los supuestos de mediacion, conciliacion y arbitraje en materia de responsabilidad
médica.

7.- Intervenciéon de un Letrado del Colegio de Médicos en la comision mixta Colegio-Servicio de
Consumo de la Consejeria de Industria, Comercio y Turismo, encargada de controlar la publicidad
ilicita y el intrusismo.

Asesoramiento en materia de Seguridad Social relativo a la consulta privada:
® Jubilacion, invalidez, incapacidad.
e Afiliacion, cotizacion, bajas.
® Desempleo.

Otras prestaciones.
* C(Colegiaciones especiales
e  Comunitario y extracomunitarios
® Otras situaciones

Asesoramiento en materia de personal empleado al servicio del médico:
* Contratacion laboral

Salarios

Despidos

Compariias de asistencia colectiva

Conflictos con las compariias

PARA CITA PREVIA LLAMAR AL TELEFONO 980.531.620 DEL COLEGIO OFICIAL DE

MEDICOS
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Informacion asesoria juridica

Se informa a los colegiados que si son citados judicialmente a declarar como testigos en un juicio,
la Ley les obliga a colaborar con la justicia y han de asistir, ahora bien, de conformidad con el
articulo 375 de la Ley de Enjuiciamiento Civil "tendrdn derecho a obtener de la parte que les
propuso una indemnizacion por los gastos y perjuicios que su comparecencia les haya originado..."
La indemnizacion la fijard el Secretario Judicial teniendo en cuenta los datos y circunstancias que
hubiese aportado el testigo.

Por ello, antes de abandonar la sede judicial debera solicitar la citada indemnizacion en la secretaria
del Juzgado correspondiente.

Juzgado
Solicitud de peritos

A raiz de la entrada en vigor de la Ley 1/2000 de 8 de Enero de Enjuiciamiento Civil, los Colegios
Profesionales han adquirido gran relevancia en la composicion de las listas de colegiados
dispuestos a desarrollar e intervenir como peritos médicos a requerimiento de la administracion de
justicia de Castilla y Leon.

PAIME
Noticias destacadas

El CGCOM aborda en Europa la situacion del RD de Especialidades y la
posibilidad de exportar el PAIME

25 de Febrero de 2020

Una delegacion del Consejo General de
Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM) visito
Bruselas recientemente donde manutuvo
distintos encuentros con representantes de
las principales instituciones europeas con el
objetivo de tratar temas relevantes para la
profesiébn médica como la postura de la
corporacion ante el borrador de Real Decreto
de Especialidades, la situacion de la Atencion
Primaria o la posibilidad de exportar el
programa PAIME a otros paises de la Unidn
Europea

La delegacién espafola, formada por el
vicepresidente de la corporacion, Dr. Tomas
Cobo Castro; el coordinador del Area Internacional, Dr. Ricard Gutiérrez; y el director del
Departamento de Internacional del CGCOM, Jaime Medrano, mantuvo su primer encuentro en
la sede del Parlamento Europeo con el eurodiputado de la Alianza Progresista de Socialistas y
Demdcratas, Nicolas Gonzalez Casares.

Por parte de la corporaciéon se expuso el posicionamiento y preocupacién de la corporacion
ante el borrador de Real Decreto por el que se regula la formacion comun de las
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especialidades en ciencias de la salud, se desarrollan las areas de capacitaciéon especifica y se
regula el procedimiento de creacién de titulos de especialista en ciencias de la salud. La
situacion de la Atencion Primaria en nuestro pais fue otro de los temas que centré la reunién
en la que Nicolas Gonzalez puso de relieve la importancia de hacer frente a los procesos de
digitalizacion y la inteligencia artificial como elementos fundamentales para el progreso de las
profesiones médicas en Europa.

Apoyo de la DG Santé para presentar en el Parlamento Europeo el PAIME

Otro de los encuentros mas relevantes tuvo lugar en la Comisiéon Europea donde la delegacion
espafiola fue recibida por Isabel de la Mata, Asesora principal de Salud y Gestion de Crisis de
la DG SANTE y Enrique Terol, Policy Officer y experto nacional de la Comisién Europea. En
esta reunion los Dres. Cobo y Gutiérrez explicaron el Programa de Atencién Integral al Médico
Enfermo (PAIME), un programa espafiola pionero que recibié el apoyo y refrendo de los
representantes de las instituciones europeas, los cudles plantearon al CGCOM a presentar
este programa en el Parlamento Europeo a través de la Comision ENVI (Comision de Medio
Ambiente, Salud Publica y Seguridad Alimentaria) con el objetivo de servir de ejemplo a otros
paises miembro y poder exportar su modelo. [...]

El PAIME continta atendiendo a meédicos con trastornos psiquicos en esta
crisis sanitaria

24 de Abril de 2020

Problemas de ansiedad, alteraciones
emocionales, trastornos del sueno son algunas
de las reacciones mas habituales entre el
colectivo médico en esta pandemia. El
sobresfuerzo y la presion anadida de trabajar
en unas condiciones limites, pueden hacer
mella en la salud mental de los médicos. Por
eso el Colegio de Médicos de Madrid recuerda
que el colegiado cuenta con el servicio que
ofrece el Programa de Atencion Integral al
Médico Enfermo (PAIME)

Este programa de los Colegios de Médicos de
Espafia bajo el paraguas de la Fundacién para la Proteccion Social de la Organizaciéon Médica
Colegial (FPSOMC), ha flexibilizando sus horarios y los canales de comunicacién, también
online, ademdas de la consulta presencial para poder atender a los médicos con trastornos
psiquicos durante esta crisis sanitaria.

Los principales motivos que han aducido los profesionales médicos al acudir al PAIME durante
la pandemia, han sido los altos niveles de ansiedad en relacion a fallecimientos de pacientes a
los que intentaron salvar sin conseguirlo, temor al contagio propio y/o miedo a contagiar a
familiares.

Para la Dra. Enriqueta Ochoa, psiquiatra y coordinadora del PAIME es muy importante poder
ayudar a los médicos tanto ahora, durante la crisis sanitaria como después. [...]
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Pagina Web

Nuestra pagina web corporativa (www.colmeza.com) es actualizada diariamente durante todo el

afio con todos datos y noticias relacionadas con la actividad médica colegial, laboral y profesional
de la provincia, permitiendo de este modo al Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Zamora cumplir
con todos los requisitos legales de la “ventanilla tnica” establecida por la “Ley Omnibus”.

Siguenos en ...
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HORARIO
OFICINA

MNunca os olvidaremos

D9 IHER . = 14:30h

CITA PREVIA FARA

MUEVAS
DLEGIACIONES
033 1620
el T, A

INFORMACION

SRCOVIDR1S
;; e

REQUISITOS DE
COLEGIACION
BFLA NUEVDS

MR

e
o 1
"I_ VA | !
Lo FOF MALTL TRAMCE0 -
[ETEET T ALk [,
OO el 1 AL BT ‘
HE SN e

L= S BT TAN
AT LTES WA

il
A

THE PRI AAF L Pl A

Durante este afio, denominado "afio covid" ademas la web ha adquirido una mayor importancia si
cabe, proporcionando informacion detallada de los datos que el ministerio de sanidad facilitaba,
publicando comunicados sobre nuevas restricciones y sirviendo también de plataforma donde
homenajear a todos los fallecidos a causa de esta pandemia.

A través del despliegue de las multiples ventanas de las que se conforma, el colegiado puede
acceder a diversa informacion como, historia del colegio, todo tipo de certificados, sede,
colegiacion, informacion de las diferentes vocalias del colegio, patronato de huérfanos, bolsa de
empleo, donde se ariaden constantemente ofertas de empleo para colegiados tanto a nivel nacional
como internacional, y actualidad de covid-19 como banner y elemento de menu superior.
(Seleccionados en la imagen superior)

Cabe destacar la pestafia de formacién donde se introducen de forma periodica articulos sobre
nuevos cursos y charlas formativas, tanto en la sede de nuestro Ilustre Colegio de Médicos como en
instituciones externas, lo que permite a nuestros colegiados continuar formandose como médicos.

Por ultimo, resulta también de gran importancia el departamento de alertas de medicamentos, en
el se publican articulos con las nuevas comercializaciones de medicamentos, y sus
correspondientes fichas técnicas, para que todo aquel que quiera pueda informarse y estar

actualizado.
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Boletin semanal (Newsletter)

El boletin semanal o Newsletter, implantado en el ano 2016, tiene como objetivo informar cada
viernes acerca de las noticias mas destacadas relacionadas con la actividad médica colegial, laboral
y profesional de la semana asi como de los cursos y de las charlas que van a realizarse en fechas
proximas a la publicacion.
Al igual que la pagina web arriba mencionada, el boletin también ha adquirido mas importancia
este afo 2020, sirviendo de herramienta para hacer llegar a todos los colegiados las ultimas
noticias, los ultimos comunicados y las novedades que surgian acerca del coronavirus.
La imagen que aparece a continuacion es un ejemplo de este boletin, donde tras los titulares se
afiade cada una de las noticias desarrollada.

Z

Titu

lustre colegio
aficial de

medicos

de zamorg

Boletin Colmeza 20-03-2020

lares

Anulscidn do la Asamblea General ded 23 do marzo do 2020

El Colegio do Midicos de Zamora crea un roglstre do Médicos voluniarios que ayude & la
aftoncidn del coronavires

Maota bfarmalva

Comunicado del Conssjo Goneral de Coleglos Oficlales de Médicos de Espafia anto ia
pandemia global de Cerenavirus

FACME solicita que los MIR qguo terminan on mayo la formacién soan reconocidos como
o3 pocialisiag

Ampiiacién Extracrdinasin de las Prostaclonos de Concillackén - Catdliego 2020 durants La
Epldemia dal COVID-12

Unitece asegurard gratuitaments a sus midicos jubllados que so unan a la lucha corira el
coronavinis

Carta coberturn de seguro de Responsabilidad Chal Profesional romitida por el Consajo do
Administracisn de

Notn de prensa: La Vocalln de Modicos Jovenes y Promocién do Emplec del CGCOM haco
unz reflexién en mlacidn a

Infarme CISMED 30 madicamenios mis infermades con fnlas do suministro (semana del
09012020 al 150352030

Anulacion de la Asamblea General del 23 de marzo de 2020
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Gabinete de Prensa

17 de enero de 2020

La “sanacion con
péndulo”, una

pseudoterapia
potencialmente
peligrosa

El Colegio de Médicos
alerta sobre la

actividad, que se
celebra en la capital

C.G.

El Colegio de Médicos de
Zamora alerta a la poblacién
sobre el riesgo para la salud
que supone la actividad de te-
 mediante “sanacién con
pmmmhnyy
mafiana en la capital. En un
‘comunicado, alerta "‘lus
m-@mmd&
nominarse sin duda como
pseudoterapias—son varios, y
derivan en la desinformiacidn
sobre salud que se inculcaala
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yor sobre la informacién ve-
raz en temas de salud. Todo
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13 de febrero de 2020

El Colegio de Médicos concede becas a
cuatro residentes para ampliar curriculo
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6 de marzo de 2020 28 de julio de 2020
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3 de agosto de 2020 11 de septiembre de 2020

Diez zonas hasicas de salud se reparten
veinte positivos por COVID en [a provincia

Los casos que afectana las zonas bisicas de salud son importados ¥
‘aislados; a falta da confirmacion oficial del brote de Manganesos:

B Colegls de Aédices renneve 32 jonia drectiva
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2 de octubre de 2020

Los médicos rechazan que profesionales
sin titulacion actilen como especialistas

El cofective prepara una huelga este mes contra el decreto del Goblemo
quie parmite trabajar como facultativos & enfermeras ¥ MIR sin plaza
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2 de octubre de 2020

La campaia de vacunaciin
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Los médicos le ponen fecha oficial a
4 huelga del sector: 27 de octubre

La diputada zamorana Elvira Velasco defiende en el Congreso el

“no” del PP al real decreto del Gobiemo que rechazan los doctores

v i paises
toriade huelga de médicos en Cas-  munitarios y obligar a los expecia-
tilla y Ledn para el 27 de octubre, listas a real) ﬁﬁmdﬂm
Wﬂnqx&hr.ﬂﬂ‘mﬁm mpmmmmpqpiu“.

en ¢l resto También jores condicio-

Emmretvmmqh- mmpx’mm”.,
borales, uno de los puntos funda-  mento de plantilla
mentales de In movilizacion es el En principic la hoelga se plan-
del Gobierno que permite “contra- z;;rﬂuwummuhumm

Porsu ladiputada ramors-
i Elvira mmﬁg:?d
Pleno del Congreso el del
Partide Popular al real decreto ley
S e
= [

sinitarios”. La norma, dijo,

en peligro el excelente de
nUESEros i

.

Pagina 42



Tlustre Colegio de Médicos de Zamora - Memoria 2020

23 de diciembre de 2020

23 de diciembre de 2020

23 de diciembre de 2020

La incidencia de
Ia enfermedad, a

R et
m ahitantes en 14 dias (te-
ne 213) y lo mismo ocurre en Sa

de. Sin o3 aubumgumm-

te hasta los 128 casos, en Toro has-
talos 172 y sobre todo Bermillo de

de estar limpia de la
Men dos dias se ha
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Régimen econdmico y financiero

GASTOS 2020
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PARTICIPACIONES INSTITUCIONALES Y ADQUISICIONES MEDICAS

A PRESUPUESTO  |[EJECUCION
CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
6001000 Participaciones Cuotas Consejo 16.000,00 16.599.83
General
6001001 |Compra de Certificados 3.000,00 3.600,00
6001002 |Compra de Recetas 50,00 68,50
6001003 |Compra de Carnets a médicos 300,00 229,73
6002000 |Participaciones Cuotas FPyS 70.000,00 69.028,08
6003000 Partlcu?ac.lones Cuotas Consejo 8.000,00 8.260,20
Autondmico
TOTAL 97.350,00 97.786,34
ARRENDAMIENTOS
. PRESUPUESTO EJECUCION
CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
6210000 [Arrendamiento Sede: 10.650,00 10.511,00
Alquiler 9.050,00 9.001,68
Comunidad 800,00 772,08
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IBI 740,00 677,24
Basuras 60,00 60,00
6210003 |Alquiler Trastero 1.000,00 980,76
TOTAL 11.650,00 11.491,76

REPARACIONES Y CONSERVACION

. PRESUPUESTO  |EJECUCION

CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
6220000 |Reparaciones y conservacion 2.250,00 0,00
6220001 |Gastos de limpieza 2.850,00 2.717,04
6220007 Reparaciony Corlls.ervauon Equipos y 10.200,00 8.708.60

Procesos Informaticos

Consultoria y mantenimiento de equipos y 8.000,00 8.340,00

procesos

Reparacion, programacion y apoyo logistico |2.200,00 368,00

TOTAL 15.300,00 11.425,64

SERVICIOS PROFESIONALES

)i PRESUPUESTO EJECUCION
CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
6230000 |Servicios de Profesionales: 11.903,47
Asesoria Laboral 5.000,00 4.375,00
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Asesoria Juridica 8.900,00 6.748,47
Allan Academia de Inglés 1.250,00 780,00
LOPD (Roberto Crespo) 550,00 0,00
TOTAL 15.700,00 11.903,47
PRIMAS Y SEGUROS
. PRESUPUESTO  |EJECUCION
CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
6250000 | IMas de Seguros de 2.975,00 2.777,39
Responsabilidad Civil
6250002 Seguros de accidentes Directivos y 1.150,00 1.129.08
Personal
6250004 |Poliza Agresiones Mutual Médica 0,00 1.286,77
6250005 |Primas Seguro Defuncién 16.500,00 14.700,24
TOTAL 20.625,00 19.893,48
SERVICIOS BANCARIOS Y SIMILARES
. PRESUPUESTO  |EJECUCION
ICUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
6260000 |Servicios Bancarios y Similares 1.018,00 1.064,41
TOTAL 1.018,00 1.064,41
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Ilustre Colegio de Médicos de Zamora — Memoria 2020

. PRESUPUESTO EJECUCION
|[CUENTA [DESCRIPCION 2020 2020
6270000 |Publicidad y Relaciones Publicas 3.700,00 3.482,61
TOTAL 3.700,00 3.482,61
SUMINISTROS
. PRESUPUESTO EJECUCION
I[CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
6280000 [Suministros Sede Colegial: 3.150,00 2.398,19
Electricidad 1.800,00 1.637,66
Gas 1.250,00 617,91
Agua 100,00 142,62
6280001 |Suministros Material de Oficina 2.100,00 291,07
TOTAL: 5.250,00 2.689,26
OTROS GASTOS Y ACTIVIDADES COLEGIALES
L PRESUPUESTO EJECUCION
CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
6290001 |Comunicaciones (Telefonia) 2.200,00 451,49
6290004 |Gastos Fiesta Patronal 10.160,00 0,00
6290006 |Certificados a Médicos 300,00 148,83
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6290011 |Gastos Semana Médica 1.550,00 0,00
6290012 |Gastos Suscripciones 400,00 393,08
6290013 |Loteria Colegio 200,00 200,00
6290014 |Gastos defuncién 500,00 229,09
6290015 |Comunicaciones postales 1.200,00 499,40
6290200 Actividades a Colegiados (Talleres, 7.000,00 0,00

otros..)
6290999 |Otros Servicios 1.400,00 12,09

TOTAL 24.910,00 1.933,98
TRIBUTOS

g PRESUPUESTO EJECUCION

CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
6300000 |Impuestos sobre Sociedades 300,00 1.098,20
6341000 TrIbL.ItOS IVA no deducible del 10.500,00 9.968.71

Corriente

TOTAL 10.800,00 11.066,91

SUELDOS, SALARIOS Y GASTOS DE JUNTA DIRECTIVA

PRESUPUESTO EJECUCION

CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020

6400000 |Sueldos y Salarios 60.182,00 59.587,92
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6400004 [Becas a Residentes 3.200,00 3.758,00
6400999 |Dietas y Gastos directiva 38.695,00 7.159,44
TOTAL 102.077,00 70.505,36
SEGURIDAD SOCIAL A CARGO DE LA EMPRESA
. PRESUPUESTO  |EJECUCION

CUENTA DESCRIPCION 2020 2020
6420000 Seguridad Social a cargo de la 16.000,00 15.878.76

Empresa

TOTAL 16.000,00 15.878,76

OTROS GASTOS SOCIALES Y FORMACION DEL PERSONAL

A PRESUPUESTO EJECUCION
CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
6490999 |Otros Gastos Sociales 1.000,00 420,00

TOTAL 1.000,00 420,00

GASTOS EXTRAORDINARIOS

) PRESUPUESTO EJECUCION
I[CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
6780000 |Gastos Excepcionales 19,80
6780002 |Donativos a entidades: 3.000,00
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TOTAL 0,00 3.019,80

AMORTIZACION DEL INMOVILIZADO
q PRESUPUESTO EJECUCION

CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
6810000 |POt3cion para Amortizaciondel 1, 55 7.848,09

Inmovilizado Material

TOTAL 9.500,00 7.848,09
RESUMEN DE GASTOS

x PRESUPUESTO EJECUCION
DESCRIPCION
2020 2020

Partlc.n.oa.uones Itls‘f'ltuuonales y 97.350,00 € 97.786,34 €
adquisiciones médicas
Arrendamientos 11.650,00 € 11.491,7 6
Reparaciones y Conservacion 15.300,00 € 11.425,64 €
Servicios de Profesionales 15.700,00 € 11.903,47 €
Primas y de Seguros 20.625,00 € 19.893,48 €
Servicios Bancarios y Similares 1.018,00 € 1.064,41 €
Publicidad Propia y Relaciones Publicas 3.700,00 € 3.482,61 ¢
Suministros 5.250,00 € 2.689,26 €
Otros Gastos y actividades colegiales 24.910,00 € 1.933,98 €
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Tributos 10.800,00 € 11.066,91 €
Sl:Ie|dC.)S, Salarios y Gastos de Junta 102.077.00 € 70.505.36 €
Directiva

Seguridad Social a cargo de COLMEZA 16.000,00 € 15.878,76 €
Otros Gastos Sociales y Formacion del 1.000,00 € 420,00 €
Personal

Gastos Extraordinarios 0,00 € 3.019,80 €
Amortizaciones del Inmovilizado material {9.500,00 € 7.848,09 €
TOTAL 334.880,00 € 270.409,87 €
INGRESOS 2020

CERTIFICADOS, RECETAS Y ASIMILADOS

CUENTA |DESCRIPCION ZSIZE;UPUESTO E:JEZCOUCION
7000001 |Venta Certificados Ordinarios 3.500,00 2.511,52
7000002 |Venta Certificados Defuncion 7.200,00 10.029,49
7000003 |Recetas Privadas 90,00 313,96
7000005 |Tarjetas Patrona 1.500,00

TOTAL 12.290,00 12.854,97
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CUOTAS
. PRESUPUESTO |EJECUCION
ICUENTA DESCRIPCION 2020 2020
7050001 Cuotas Colegiales Trimestrales 191.000,00 191.530,27
7050003 Cuotas FyPS 70.000,00 69.240,86
7050004 Cuotas Alta Colegiacién 3.975,00
7050005 Cuotas Socorro Defuncion 15.000,00 13.034,00
TOTAL 276.000,00 277.780,13
AYUDAS Y SUBVENCIONES
. PRESUPUESTO |EJECUCION
ICUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
2400007 Sut.)ven.aon Consejo General Fondo 12.000,00 24.000,00
Solidaridad
2400008 Subvem,:lon Consejo Autondmico Sede 1.700,00 3.000,00
Tesoreria
7400009 |Subvencién A.M.A 15.000,00 0,00
7400010 |Subvencién P.S.N. 8.000,00 8.000,00
7400011 |Colaboracién Mutual Médica 3.800,00 5.331,46
7400013 |Colaboracion Fundacién Caja Rural 3.500,00 4.000,00
TOTAL 44.000,00 44.331,46
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ARRENDAMIENTOS Y SIMILARES

. PRESUPUESTO |EJECUCION
ICUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
7520001 |[Alquiler Salén 600,00 220,00
7590000 |Ingresos por Servicios Diversos: 1.000,00 1.600,00
Siridion Fleitas 100,00
Con,qp?nsac:on Administrativa Consejo 1.000,00 1.500,00
Autonomico
TOTAL 1.600,00 1.820,00
INGRESOS FINANCIEROS
. PRESUPUESTO |EJECUCION
CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
Otros Ingresos Financieros (CAJA
7691009 RURAL) 900,00 1.276,93
TOTAL 900,00 1.276,93
INGRESOS EXTRAORDINARIOS
. PRESUPUESTO |EJECUCION
CUENTA |DESCRIPCION 2020 2020
7780000 |Ingresos Extraordinarios 90,00
TOTAL 90,00 0,00
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RESUMEN INGRESOS

DESCRIPCION PRESUPUESTO 2020 |EJECUCION 2020
Certificados, recetas y asimilados 12.290,00 € 12.854,97 €
Cuotas 276.000,00 € 277.780,13 €
Ayudas y Subvenciones 44.000,00 € 44.331,46 €
Arrendamientos y similares 1.600,00 € 1.820,00 €
Ingresos Financieros 900,00 € 1.276,93 €
Ingresos Extraordinarios 90,00 € 0,00 €

TOTAL 334.880,00 € 338.063,49¢

BALANCE FINAL

INGRESOS

GASTOS

©338.063,49 €

©270.409,87 €

Ll +67.653,62¢€
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Fundacion Patronato de Huérfanos

La Fundacion Patronato de Huérfanos y Proteccion Social de Médicos Principe de Asturias es
un organo de solidaridad colectiva con los compaifieros médicos mas necesitados, asi como con los
familiares que precisen ayuda, como huérfanos/as, viudos/as, padres, mayores, etc.

Se rige por unos Estatutos y un Reglamento de Régimen Interior. Actualmente, la Fundacion cuenta
también con prestaciones destinadas a facilitar la conciliacion de la vida personal, familiar y
laboral, asi como otras cuyo objeto es la proteccion, promocion y prevencion de la salud del
médico.

Para informarse acerca de estas ayudas puede dirigirse a la sede del Ilustre Colegio Oficial de
Meédicos de Zamora y contactar con D“ Adela Rojo Pernia, administrativa colegial de la gestion de
las prestaciones de la Fundacion Patronato de Huérfanos.

Durante el afio 2020, el Colegio Oficial de Médicos de Zamora ha gestionado las siguientes
ayudas:

1. Ayudas educacion mensual a menores de 21 afios: ayuda econdmica de caracter mensual
destinada a cubrir gastos educacionales de los Huérfanos de Médicos Colegiados o hijos de
Colegiados jubilados o discapacitados, sin recursos y protegidos por la Fundacion y menores de 21
afnos.

Durante el afio 2020, se han entregado dichas ayudas a beneficiarios por un total de 13.017 €.

2. Prestacion asistencial a huérfanos discapacitados: huérfanos discapacitados, hijos de médicos
protegidos por la Fundacion con un grado de discapacidad del 65% o superior. Ayuda econémica de
caracter mensual destinada a sufragar los gastos derivados de una situacion de discapacidad.
Durante el afio 2020 se han entregado dichas ayudas a beneficiarios, por un total de 13.104 €.

3. Prestacion asistencial a Médicos invalidos: Médicos colegiados invalidos (personal de los
colegios o del CGCOM) con ingresos econdmicos o patrimoniales insuficientes. Ayuda econdmica
de caracter mensual destinada a complementar los ingresos durante la invalidez.

Durante el afio 2020 se han entregado dichas ayudas a beneficiarios, por un total de 20.220 €.

4. Ayuda Asistencial: Durante el ano 2020 se ha cedido la cantidad de 6.216 € para ayudas
asistenciales.

Noticias destacadas

La Fundacion para la Proteccion Social de la
OMC atendera a los médicos incorporados con
caracter excepcional a las labores asistenciales
durante la crisis del coronavirus

2 de Abril de 2020

La Fundacion para la Protecciéon Social de la
Organizacion Médica Colegial (FPSOMC), entidad que
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representa la accion solidaria de todo el colectivo médico a nivel estatal, atendera las
solicitudes de ayudas de los médicos que estdn incorporandose actualmente con caracter
excepcional a las labores asistenciales durante la crisis del coronavirus

De esta forma, la Institucion ofrece acceso al Catélogo de Prestaciones 2020 de la FPSOMC a
los médicos que se estan incorporando a las labores asistenciales y realizando su colegiacion a
este fin durante la crisis, estén o no registrados como Socios Protectores, y dara respuesta a
sus necesidades en los mismos términos que si lo fuesen.

Tal y como ha indicado el presidente de la FPSOMC, el Dr. Serafin Romero, “la solidaridad es
uno de los pilares fundamentales sobre los que se construye la Fundacion y por este motivo,
ante estas circunstancias excepcionales, ningin compaiiero quedara fuera del paraguas de la
solidaridad que caracteriza a nuestra profesion”.

Esta medida, aprobada por la Junta de Patronos de la Fundacién para dar respuesta a este
colectivo, se suma a otras ya anunciadas como la ampliacién del Catdlogo de Prestaciones de
forma excepcional durante la crisis del coronavirus.

Asi, la Fundacién ha anunciado recientemente estda ampliacién para las ayudas a la
conciliacion recogidas en el Catdlogo de Prestaciones 2020. En concreto, extendiendo las
prestaciones al apoyo familiar en el hogar tanto para el cuidado de hijos menores, como para
padres mayores confinados en sus domicilios.

Ademas, la Fundacién ofrece otros recursos de asistencia como el Servicio de Atencion e
Informacion Telefénica TResuelve (900 222 121), a través del que médicos colegiados,
familiares y beneficiarios, pueden acceder a todo tipo de informacién y orientacion que
puedan necesitar durante la crisis del COVID-19. [...]

Servicio Gratuito de Informacion Telefonica de la Fundacion para la
Proteccion Social

2 de Abril de 2020

L3 A

ORGANIZACTON : FUNDACION PARA LA ='| X
0 M C MEDICA COLEGIAL A PROTECCION SOCIAL Wik, AR
DE ESPANA | W

NOTA INFORMATIVA
SERVICIO DE INFORMACION EN PROTECCION SOCIAL
TResuelve: 900 22 21 21
En el actual estado de alarma, disponer de una informacién Otil y agil ante las

necesidades personales y familiares de atencion social es mas necesario que nunca.

La Fundacion para la Proteccion Social de la OMC cuenta con el Servicio gratuito de
Informacion Telefonica: TResuwelve: 900 22 21 21.

El Servicio proporciona informacion actualizada para el colectivo médico y sus
familias, sobre recursos de atencion social en todo el territorio del estado, tanto de
la propia Fundaciéon como sobre recursos movilizados por otras entidades.

Madrid, 1 de abril de 2020
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Proteccion COVID19 - Fundacion FPSOMC
28 de Agosto de 2020

/

#FamiliaMedica

DISPOSITIVO DE PROTECCION
SOCIAL PARA LOS MEDICOS/AS
AFECTADOS POR LA COVID-19

www.fpsomc.es
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Comunicados, cartas y homenajes del Ailo Covid

Comunicados del CGCOM

Recomendaciones del CGCOM ante la evolucion del coronavirus

2 de Marzo de 2020

En relacion con la epidemia de Covid-19 y los
nuevos casos aparecidos en nuestro pais, el Consejo
General de Colegios Oficiales de Médicos de Espafia
(CGCOM) ha querido hacer indicaciones a los
médicos y a la poblacién general
El nuevo coronavirus ha mostrado una alta
capacidad de propagacién en los centros
sanitarios de otros paises y por tanto una ;
afectacion de profesionales sanitarios, que pueden actuar a su vez como transmisores de la
enfermedad, por lo que procede proteger especialmente a los que tienen la tarea de cuidar de
todos.
Es esencial utilizar los equipos de proteccion personal del modo adecuado y
siguiendo las indicaciones de las autoridades sanitarias, por lo no es éticamente
admisible, acaparar equipos, y provocar carencias en los lugares donde son precisos, es decir,
en los centros sanitarios y en las farmacias.
Cualquier médico o profesional sanitario que haya estado en contacto con un paciente en
investigacion o confirmado por infeccién por el nuevo coronavirus, debera ser especialmente
escrupuloso en la auto observacion de los sintomas de infeccién respiratoria que pudieran
aparecerle, solicitando en ese caso desde su domicilio la atencién a través de su servicio
regional de salud y servicios de salud publica, para descartar la Covid-19, y comunicandose
asimismo con su Servicio de Prevencion, para tramitar la contingencia profesional si fuera
preciso.
Se desaconseja a los médicos la participaciéon y la promocién de congresos, reuniones y
eventos cientificos, incluyendo sesiones clinicas con gran afluencia de profesionales, en
aquellos centros donde se estén tratando o se puedan tratar pacientes con Covid-19, asi como
por parte de los profesionales que pudieran haber estado en contacto con el coronavirus,
acudir a reuniones nacionales o internacionales.
Se recuerda a la poblacién que se deben utilizar los servicios de urgencias sensatamente, de
modo que una sintomatologia menor no deberia comportar una visita al hospital, sino al
recurso de atencidon primaria mas apropiado, o una llamada a los teléfonos de informacién y
atencion habilitados en las Comunidades y Ciudades Auténomas.
Por ultimo, hay que indicar que las medidas que estan adoptando las autoridades sanitarias de
Espafia son las que consideran los expertos como mas eficaces (aislamiento de personas
infectadas, cuarentena de contactos estrechos, proteccion del personal sanitario, etc.) y estan
sometidas a evaluacion continua en relacion con los ultimos datos que van apareciendo.
En una entrevista en La Sexta, el ministro de Sanidad, Salvador Illa, agradecié al CGCOM
estas recomendaciones. "Los médicos deben tener un nivel superior de proteccion y hay unos
protocolos especificos porque son la primera linea de tratamiento con las personas
contagiadas. El CGCOM ha realizado unas recomendaciones que quiero agradecer y que
inciden en evitar ciertas reuniones porque los médicos son esenciales en esta situacién",
aseguro.
Los casos de coronavirus confirmados en Espafia ascienden a 79 este domingo tras los nuevos
casos positivos registrados en la Comunidad de Madrid, en el Pais Vasco y en Cataluiia. De
estos 79 casos, hay 77 activos y dos ya han recibido el alta médica.
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Ante 13 disposicién publicada con fecha 30 de Marzo en el Boletin Oficial del Estado (BOE 88
del 30 marzo 2020), la Vocalia de médicos jdvenes y promocidn de empleo, asi como el resto
de Vocalias que conforman el Consejo General de Colegios de Médicos, quiere manifestar su
oposicion tajante ante la prorroga de la contratacion de residentes de dltimo afo de ciertas
especialidades, ¥ transmitir |23 siguientes reflexiones:

Los Médicos en formacion somos conscientes de la delicada situacidn sanitaria gue estamos
viviendo, una situacidn excepoonal, que requiere medidas excepcionales. Es por esto que
todos y cada uno de nosotros estamos trabajando de forma incansable desde el inicio de la
crisks. Lo hacemos contentos, orgullosos de sabemos parte de la solucion y con el
convencimiento de vencer esta crisis unidos.

5i bien e cierto que nosotros hemos pussto todo de nuestro lade, observamos cada semana
como el Ministerio de Sanidad publica medidas que no solo no valoran nuestro trabajo, sino
que tratan de menospreciar y atacan directamente a nuestros derechos laborales. La prorroga
a los residente de dltimo afio, que han finalizado ya su formacion supone una medida
intolerable, gue fomenta la precariedad laboral y supone un agravio comparativo con el resto
de especialidades médicas y quinirgicas. No podemos tolerar més humillaciones en cada
medida adoptada por este gobierno. No podemaos mirar hacia otro lado, cuando la que esta en
juego es nuestra dignidad como trabajadores y como profesionales. Mo podemos seguir
permitiendo recortes sanitarios en este momento, porque entendemos que esta medida,
ademas de injusta, solo busca un ahorro econdmico injusto, atacando a la piedra mas fragil del
sistema sanitario, como son los residentes.

Como bien se ha escuchado por parte de nuestra organizacion en las dGltimas semanas:

Mi un dia mis toleraremos trabajar sin proteccion;

Wi un dia mas sin pruebas diagndsticas para los profesionales, porque, no lo olviden, nosotros,
también somos profesionales.

Wi un dia mas sin aumentar las medidas de alslamiente comunitario,

Y también, ni un dia mds stendo la mano de obra barata de una politica sanitaria que se
aprovecha de nosotros a su antojo.

Por tanto exigimos, porque se ha ganado con trabajo y sacrificio, que se reconozca como
especialistas a los médicos residentes que finalizan su periodo formativo en mayo de este afio.

Ourante toedo el periodo de emergencia sanitaria, hemos mantenido fa sonrisa, la flusidn y la
entrega, sabiendo que detrds de cada nomero en las estadisticas, se encuentra uno de
nuestras pacientes y detras de cada paciente una familia y una historia distintas que merecen
siempre, todo nuestro respeto y toda nuestra atencidn, Lo hemaos hecho, porgue nos debemos
a nuestros pacientes, simple y solamente, a nueéstros pacientes. Pero ninguno de nosotros
prometio debernos a nuestros politicos.

31 de marzo de 2020
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EL CGCOM traslada al Presidente del Gobierno la
llamada urgente de la Asociacion Médica Mundial
para proteger a los profesionales de la salud

El presidente del Consejo General de Colegios Oficiales
de Médicos, Dr. Serafin Romero, ha enviado una carta al
Presidente del Gobierno, Pedro Sanchez, en la que le
traslada el llamamiento urgente de la Asociacion Medica
Mundial para proteger a los profesionales de la salud.

El Dr. Romero le traslada este mensaje de la Asociacion
Médica Mundial (AMM), organizacion internacional
independiente de entidades médicas que agrupa a mas
de 9 millones de médicos de 112 paises y de la que el
CGCOM forma parte.

La AMM ha pedido a las organizaciones medicas que
insten a los gobiernos de todo el mundo y a la
Organizacion Mundial de la Salud a:

1) Proporcionar urgentemente a todas las unidades de
atencion medica que lo necesiten el equipo de
proteccion (EPP) necesario

2) Establecer cadenas de suministro sostenibles para el
EPP

3) Dar prioridad a la distribucion del EPP a las unidades
de salud

4) Construir y distribuir un numero suficiente de
ventiladores para atender a pacientes enfermos

5) Garantizar que haya una cantidad suficiente de
camas en unidades de cuidados intensivos para tratar a
todos los pacientes sin comprometer las decisiones
éticas.
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Comunicados de la Comision Central de Deontologia del CGCOM

Comunicado de la Comision Central de Deontologia del CGCOM ante la
dificultad para realizar actividad asistencial en contacto con pacientes COVID

2 de Abril de 2020

En estos momentos de emergencia sanitaria internacional
por la pandemia por COVID-19, el papel del médico se
convierte en esencial no solo en el tratamiento de los
enfermos, sino también en la prevencién de Ila
transmision de la enfermedad, asi como en evitar
convertirse en un vector de la misma, tal y como asegura
la Comisién Central de Deontologia del Consejo General
de Colegios Oficiales de Médicos de Espana (CGCOM) en
un comunicado

Existen dos aspectos éticos relevantes que deben ser considerados en este momento de
pandemia. El primero la necesidad de establecer prioridades asistenciales en la atencion
médica a un numero elevado pacientes en un escenario con recursos asistenciales y
preventivos insuficientes. El segundo es la atencién a pacientes con infecciéon por el virus
COVID-19 sin las suficientes medidas de proteccion individual frente al contagio.

El virus COVID-19, presenta gran contagiosidad y, por ello, es preciso establecer medidas
generales y hasta excepcionales para llevar a cabo una proteccion de los profesionales
sanitarios que atienden a los pacientes afectados o con alta probabilidad de estar infectados.
Es un deber de salud publica proteger tanto al médico, como a la comunidad, de nuevos
contagios. Un deber individual y colectivo.

Por ello, hay que entender que, las demandas que estan haciendo los profesionales sanitarios
en referencia a la insuficiencia, a veces grave, de equipos de proteccion adecuados para cada
situacion estdn mas que justificadas. Esta real y excepcional situacion de Pandemia supone un
grave riesgo para el médico, para el resto de las profesiones sanitarias, para los ciudadanos de
modo individual, para la poblacién y para el propio Sistema Sanitario.

Las autoridades sanitarias tienen la obligacién de atender estas demandas justas por
necesarias, proporcionando los equipos adecuados para la proteccion obligatoria
imprescindible de los médicos y del resto de profesionales sanitarios.

1. E1 Médico y el deber de socorro

El Cddigo de Deontologia Médica incluye diversos apartados relativos a la obligacion del
médico de atencién al paciente en circunstancias excepcionales, asi, se menciona en dicho
codigo:

Articulo 5.3

La principal lealtad del médico es la que debe a su paciente y la salud de éste debe

anteponerse a cualquier otra conveniencia. El médico no puede negar la asistencia por temor
a que la enfermedad o las circunstancias del paciente le supongan un riesgo personal.
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Articulo 6.1

Todo médico, cualquiera que sea su especialidad o la modalidad de su ejercicio, debe prestar
ayuda de urgencia al enfermo o al accidentado.

Articulo 6.2

El médico no abandonard a ningin paciente que necesite sus cuidados, ni siquiera en
situaciones de catastrofe o epidemia, salvo que fuese obligado a hacerlo por la autoridad
competente o exista un riesgo vital inminente e inevitable para su persona. Se presentara
voluntariamente a colaborar en las tareas de auxilio sanitario.

Es oportuno recordar que el médico, como ciudadano estd obligado al cumplimiento de lo que
establecen las leyes tanto generales como sanitarias y asi:

Se le exige actuar cuando debe hacerlo, teniendo responsabilidad si incurre en conductas de
omisién o incluso si su actuacion es llevada a cabo de un modo improcedente. Es decir, no
solamente es responsable de prestar auxilio sino de hacerlo correctamente para no generar
dafio. Es obvio que un médico que no se protege adecuadamente por imprudencia o falta de
equipos de proteccion individual, pueda tanto contagiarse como contagiar a otros.

Con respecto a la conducta omisiva hay que tener presente que prestar ayuda a quien se
encuentra en situacién de desamparo y necesidad constituye una de las mas evidentes
obligaciones. En el delito de omisiéon de socorro sanitario se incumple la previa asuncion
voluntaria de una obligacion de asistencia, bien por denegacion de asistencia sanitaria o por
abandono de los servicios sanitarios.

Concretamente el vigente Cddigo Penal (“de la omisiéon del deber de socorro”) castiga a quien
omitiere socorro hacia una persona. Pero la norma legal establece la peticién de auxilio en el
amplio sentido de la palabra cuando es necesario para poder responder al deber de socorro.
Que es basicamente lo que los profesionales sanitarios estan haciendo y pidiendo; medidas de
proteccion efectivas, oportunas, las necesarias e incluso las imprescindibles, para poder llevar
a cabo su actividad profesional, tanto técnicamente como éticamente.

2. Autoproteccion del contagio en la atencion a pacientes infectados por COVID-19
Proteccion y proporcionalidad

La proteccién que el profesional que atiende a pacientes con infeccién por COVID-19 necesita
puede variar en funcién de las circunstancias que la determinan. En consecuencia, se debe
considerar la proporcionalidad entre necesidad de proteccién y circunstancias de la atencion
prestada.

La Humanidad del Meédico

La poblacién reconoce y agradece continuamente los esfuerzos, entrega y compromiso de los
médicos. Pero el médico es humano y se mueve en un nuevo escenario sanitario de maxima
incertidumbre, lo que aumenta su dificultad para la toma de decisiones, a lo que se anade la
falta de seguridad, la fatiga y el consiguiente miedo. Necesita descansar, cuidar su salud
mental y tomar las maximas medidas de proteccion fisica que sean posibles para disminuir el
riesgo de contagio y errores que produzcan dafos a terceros y asi mismo.
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El médico no es ni debe ser ni héroe ni martir, lo que debe ser es un buen profesional. Ante
situaciones de riesgo tan extremas como las actuales el médico también puede sentir temor,
sin acobardarse ni arriesgarse.

3. Conclusiones

* El médico a la vez que debe tomar decisiones que atafien a la vida e integridad de los
pacientes, también estd poniendo en riesgo su salud y su propia vida. Por ello su actuacién
exige mas que nunca responsabilidad, manejo prudente de la incertidumbre, precauciéon y
proteccion.

* Para la adecuada atencién a pacientes con infeccién por COVID-19 debe exigirse una
adecuada disponibilidad de Equipos de Proteccién para los facultativos y sanitarios implicados
en la atencion de enfermos con infeccion COVID-19.

 El médico debe lealtad al enfermo y tiene que asistirle, nunca puede abandonarle, aunque
ello le suponga un riesgo personal que debe ser minimizado. Al mismo tiempo, tiene que
protegerse y proteger de la extensidon de la enfermedad a los demés con todo lo que tenga
disponible.

* Este deber tiene su excepcién en la situacion de riesgo vital inminente e inevitable para su
persona. Solo en casos de excepcion, cuando de forma extrema se pongan en peligro valores
tan importantes como su propia vida, de forma inminente y a la vez inevitable (teniendo en
cuenta, por ejemplo, si tienen factores de alto riesgo, como una edad avanzada o
comorbilidad), podrd, legitimamente, sentirse eximido de ocupar posiciones y realizar tareas
de alto peligro.
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Informe de la Comision Central de Deontologia en
relacién a la priorizacion de las decisiones sobre los

enfermos en estado critico en una catastrofe sanitaria

-Consideraciones a la valoracion deontolégica de cualquier priorizacidn
para el ingreso y atencion a pacientes graves y criticos en situaciones
de imitacion de recursos

- Transparencia, proporcionalidad y responsabilidad, ante la toma de
decisiones

La Comisién Central de Deontologia del Consejo General de Colegios
Oficiales de Medicos (CGCOM) ha realizado un informe en el que
recoge consideraciones éticas y deontolégicas ante la limitacion del
acceso a la atencidén sanitaria a los pacientes.

La crisis sanitaria producida por la pandemia por el coronavirus COVID-
19 ha colocade a nuestra sociedad en un nivel de estrés sanitario
desconocido hasta el momento v a la vez pone a prueba la capacidad
de respuesta social ante unos resortes sanitarios publicos y privados
gue seran pronto insuficientes, Pacientes, ciudadanos, profesionales
sanitarios y administraciones nos encontramos sumidos en una
incertidumbre gue se incrementa a medida que aparecen NUevVos Casos
Yy mueren nuevos pacientes mientras se saturan progresivamente los
servicios sanitarios publicos y privados. Todos los enfermos que lo
precisen deben ser atendidos de la mejor manera posible en un
Sistema Nacional de Salud (SNS) que es de todos y para todos,

En este escenario corresponde a los médicos epidemidlogos la
prevision y calculo objetive del ndmero de casos de enfermos
afectados por el virus. ¥ obliga a las estructuras gubernamentales a
proporcionar datos fiables a los equipos de epidemiologia a fin de que
el calculo de la estimacion de requerimientos para la atencion a
pacientes graves y criticos sea fiable.

Parece que en un futuro inmediato no tendremos capacidad de
respuesta suficiente para atender todos los casos, de cualquier
patologia, que precisen cuidados intensivos. Esta situacién puede
producir de modo subrogado detrimento en la atencion a pacientes de
otras patologias que reqguieren cuidados avanzados y cuidados
intensivos.

Preguntas dificiles pero necesarias

Surgen varias preguntas: jAnte el progreso de la enfermedad
disponemos de los dispositivos asistenciales suficientes para una
adecuada atencidn a todos los enfermos que lo precisen en cuidados

je ComuniCacn - prensasS goon
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Posicionamiento del CGCOM en relacion con la pandemia por COVID-19

12 de Abril de 2020
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POSICIONAMIENTO DEL CGCOM EN RELACION CON
LA PANDEMIA POR COVID-19

Tras la reunion semanal mantenida ayer con los
presidentes de los consejos autondémicos de Colegios
oficiales de Medicos, nuestro primer pensamiento va
dirigido a todos los ciudadanos fallecidos, y muy
especialmente por los compafneros médicos y de otras
profesiones sanitarias hermanas que han fallecido vy
siempre estaran en nuestra memoria, y por los muchos
que se encuentran en UCI, hospitalizados y en
aislamiento por causa del coronavirus.

Aungue se ha avanzado en todas las
Comunidades Auténomas (CC.AA) en estos
ultimos dias en el abastecimiento de material de
proteccion, wvamos a seguir exigiendo que
#NiUnDiaMas nos encontremos sin las
imprescindibles medidas de seguridad que
preserven la salud de los profesionales sanitarios,
de todos y en todos los escenarios de ejercicio
(hospitalario y extrahospitalario, publico vy
privado) adaptando los protocolos de
reincorporacion a criterios basicos de preservacion
de la salud y de la prevencion de contagios. Es
urgente que las infecciones por coronavirus en el
personal sanitario y sus consecuencias no sean un
dato que tengamos que lamentar. Solicitamos el
reconocimiento como enfermedad profesional, de
todos los casos de infeccién por coronavirus.

e Los datos de evolucion de la pandemia en Espana
nos recomiendan seguir siendo prudentes.
Aungue nos lleguen datos de disminucion de
sobrecarga en hospitales y de ingresos en UCI,

v
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Carta a la Ministra de Asuntos Economicos

13 de Abril de 2020
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Excma. Sra. Dfa. Nadia Maria Calvifio Santamaria
Ministra de Asuntos Economicos y Transformacion Digital
Paseo de la Castellana, 162

28046 Madrid

Madrid, 13 de abril de 2020

Estimada Sra. Ministra:

Aungue la prioridad absoluta de esta corporacion y de todos los
meédicos en estos momentos es la lucha contra la pandemia COVID-19,
extendida por Espana, aportando todos sus recursos a nuestro alcance con
el fin de lograr superar esta crisis a la mayor brevedad posible, es importante
también tener en cuenta las consecuencias que las normas dictadas por el
gobierno estdan teniendo en algunos colectivos médicos v en concreto, sobre
los que trabajan como autdnomos en la sanidad privada.

Sanidad privada que estda demostrando en esta crisis su altisimo nivel
de implicacion colaborativa con la sanidad piblica en el abordaje de la
pandemia del coronavirus en Espana, poniendo en la practica un modelo de
sanidad Onica que, movilizando recursos técnicos, materiales v hurmanos en
colaboracion con las autoridades sanitarias, solo tiene un objetivo conjunto
como es el de salvar vidas de pacientes.

Tras el Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declaro
el estado de alarma para la gestion de la situacion de la crisis sanitaria
ocasionada por el COVID-19 vy los sucesivos Reales Decretos-Ley 9/2020, de
27 de marzo, y 10/2020, de 29 de marzo, con medidas complementarias
acordadas por el Gobierne, los meédicos autonomos del sector sanitario
privado v el personal que de ellos depende no han podido nl pueden cesar
en su actividad, al ser considerada esta como esencial, por lo que no estan
autorizados a acogerse a medidas que se estiman necesarias para paliar su
delicada situacion financiera tanto de tipo laboral como de ayudas
econdmicas.

Por otro lado, las medidas de proteccion requeridas, avaladas por las
Sociedades Cientificas y por la propia Organizacion Médica Colegial (OMC),
para que solo se atiendan en consulta ordinaria los cases urgentes o no
demorables, a fin de evitar que las consultas se conviertan en un foco de
contagio, hace gue en realidad los ingresos de estos auténomos se reduzcan
de forma considerable, tanto si el autdénomo trabaja en su propia consulta
como 5i lo hace para centros sanitarios, comparnias de seguros o grandes
grupos hospitalarios.
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Carta al Ministro de Sanidad
13 de Abril de 2020
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Excmo. Sr. D. Salvador llla Roca
Ministro de Sanidad

Paseo del Prado, 18-20

28014 Madrid

Madrid, 13 de abril de 2020

Estimado 5r. Ministro:

Aunque la prioridad absoluta de esta corporacion y de todos los
médicos en estos momentos &5 la lucha contra la pandemia COVID-19,
extendida por Espana, aportando todos sus recursos a nuestro alcance con
el fin de lograr superar esta crisis a la mayor brevedad posible, es importante
también tener en cuenta las consecuencias que las normas dictadas por el
gobierno estan teniendo en algunos colectivos medicos v en concreto, sobre
los que trabajan como auténomes en la sanidad privada.

S5anidad privada que estd demaostrando en esta crisis su altisimo nivel
de implicacion colaborativa con la sanidad poablica en el abordaje de la
pandemia del coronavirus en Espafia, poniendo en la practica un modelo de
sanidad Onica que, movilizando recursos técnicos, materiales y humanos en
colaboracion con las autoridades sanitarias, solo tiene un objetive conjunto
como es el de salvar vidas de pacientes.

Tras el Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por el que se declard
el estado de alarma para la gestion de la situacidn de la crisis sanitaria
ocaslonada por el COVID-19 v los sucesivos Reales Decretos-Ley 9/2020, de
27 de marzo, v 10/2020, de 29 de marzo, con medidas complementarias
acordadas por el Gobierno, los meédicos autonomos del sector sanitario
privada vy el personal que de ellos depende no han podido ni pueden cesar
en su actividad, al ser considerada esta como esencial, por lo que no estan
autorizados a acogerse a medidas que se estiman necesarias para paliar su
delicada situacion financiera tanto de tipo laboral como de ayudas
econamicas.

Por otro lado, las medidas de proteccidn requeridas, avaladas por las
Sociedades Cientificas y por la propia Organizacion Médica Colegial (OMC),
para que solo se atiendan en consulta ordinaria los casos urgentes o no
demorables, a fin de evitar que las consultas se conviertan en un foco de
contagio, hace gue en realidad los ingresos de estos autdnomos se reduzcan
de forma considerable, tanto si el autdnomo trabaja en su propia consulta
como 5i lo hace para centros sanitarios, companias de seguros o grandes
grupos hospitalarios.
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El CGCOM y la POP analizan la vulnerabilidad de los pacientes cronicos ante
la realidad de la COVID-19

20 de Abril de 2020
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Dia Europeo Derechos de los Pacientes

El CGCOM y la POP analizan la vulnerabilidad de los
pacientes cronicos ante la realidad de la COVID-19

El presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de
Meédicos (CGCOM), Dr. Serafin Romero, y la presidenta de
la Plataforma de Organizaciones de Pacientes (POP), Carina
Escobar, han mantenido un encuentro virtual en el que han
analizado la situaciéon y necesidades de los pacientes, en
especial los crénicos, ante la realidad de la COVID-19 que
esta provocando que muchos de ellos se encuentren en
una situacion de gran riesgo y vulnerabilidad.

En la reunion, celebrada en la vispera del Dia Europeo de
los Derechos de los Pacientes, también han participado la
vicesecretaria del CGCOM, Dra. Rosa Arroyo, y la directora
de la POP, Maria Galvez, un encuentro que forma parte de
los habituales entre la corporaciéon y la organizacion de
pacientes y que, en esta ocasion, ha estado centrado en la
situacion provocada ante la COVID-19.

El Dr. Serafin Romero ha expuesto a las representantes de

la POP la actividad que viene desarrollando la corporacién
desde gue se produjo el brote de pandemia en Espafia, con
especial incidencia desde que se decretd el Estado de
Alarma, una actividad que ha estado centrada en la
defensa y proteccion de los profesionales para la mejor
atencion a los pacientes. También ha expresado la
preocupacion por los pacientes con enfermedades
cronicas.

Carina Escobar ha expresado al CGCOM su agradecimiento
por el apoyo constante y ha trasladado a los responsables
de la corporacion medica la inquietud e incertidumbre ante
la falta de protocolos precisos para que los pacientes
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El CGCOM se personara como acusacion particular en aquellos casos de
contagio derivados del uso de las mascarillas defectuosas

20 de Abril de 2020
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Posicionamiento CGCOM en relacion con la pandemia por
CoVID-19

El CGCOM se personara como acusacion
particular en aquellos casos de contagio
derivados del uso de las mascarillas
defectuosas

+ Solicita que la profesién médica sea considerada
profesion de alto riesgo de exposicion.

» Exige que la infeccion por SARS-CoV-2 y sus
secuelas sean reconocidas como accidente de
trabajo.

* Reconocera a los companeros fallecidos y a todos
los profesionales sanitarios en un acto de
homenaje en la Plaza de las Cortes de Madrid
cuando la situacion de excepcionalidad se
normalice.

¢+ Pone en marcha un Observatorio COVID-19 para
el andlisis del impacto de la enfermedad por
SARS-CoV-2 y sus consecuencias en la profesion
meédica y para futuras acciones a llevar a cabo en
relacion con la misma.

* Exige la realizacion de forma inmediata de tests a
todos los profesionales sanitarios para la
necesaria seguridad de pacientes y profesionales
y como requisito esencial para seguir trabajando.

« Ha creado un Grupo de trabajo para la
elaboracién de una propuesta técnica de plan de
normalizacién de actividad asistencial vy
reconstruccion del SNS.

+ Exige al Gobierno y a las Autoridades Sanitarias
un explicativo que genere confianza y un
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Comunicado conjunto de los Consejos Generales de las Profesiones Sanitarias

25 de Abril de 2020
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Comunicado conjunto de los Consejos Generales de las
Profesiones Sanitarias

Los Consejos Generales de Colegios Oficiales de Dentistas, de Enfermeria, de
Farmaceéuticos, de Fisioterapeutas, de Médicos, de Poddlogos y de Veterinarios
de Espana que agrupan a mas de 800.000 profesionales reunidos a 22 de abril
de 2020 manifiestan:

# Su profundo pesar por todos los fallecidos victimas de la pandemia por
COVID-19 y por los mas de 50 companeros que perdieron su vida en el
ejercicio de su profesidn.

= Exigimos gue las autoridades sanitarias doten del material de proteccion
obligado a todos los profesionales, y que éste reuna todas las
condiciones debidas de homologacion, Expresamos nuestra indignacian
por la distribucién de material de proteccion (mascarillas) sin los
requisitos necesarios y apoyamos las medidas tomadas desde algunos
de los Consejos presentes en este encuentro.

« MNos reiteramos en la exigencia de realizacion de test a todos los
profesionales sanitarios, asi como el maximo de test a la poblacién. No
vamos a ser capaces de disminuir el impacto de la infeccion por el SARS-
CoV-2 si no somos capaces de conocer el estado de los que trabajan en
primera linea, sus riesgos de infeccion, su riesgo de potencial agente de
contagio, y su estado inmunoldgico. Miramos a otros paises europeos.
Miramos especialmente a Portugal v no entendemaos gue un Estado como
Espana, con un sistema sanitario como el que tenemos, no sea capaz de
responder en tiempo a esta medida recomendada desde la experiencia
en ¢l abordaje de otros paises y por la Organizacion Mundial de la Salud.

= Seguimos lamentando que las autoridades sanitarias no estén contando
con el conocimiento, asesoramiento y capacidad de reaccion de los
Consejos Generales de Colegios Sanitarios. Lamentamos el no poder
contribuir de forma directa en la toma de decisiones que afectan a
colectivos sanitarios tan importantes para hacer frente a esta pandemia
y al impulso de soluciones que contribuyan a mejorar la situacién en
general.
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El CGCOM pone en marcha la Comision Asesora COVID-19-OMC
27 de Abril de 2020
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El CGCOM pone en marcha la
Comision Asesora COVID-19-OMC

- Participan 19 expertos de diversas areas

- El objetivo es buscar respuestas a las
multiples dimensiones que plantea Ia
COVID-19

El Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos
(CGCOM) ha puesto en marcha la Comisién Asesora COVID-
19-OMC en la que participan 19 expertos de diversas areas
para analizar y realizar propuestas a las multiples
dimensiones epidemiolbdgicas, de salud pablica, clinicas,
profesionales, bioéticas y de organizacion asistencial que
plantea la pandemia de la COVID-19.

Esta Comisidn Asesora, que se constituyd el pasado 21 de
abril, redne a un panel de 19 expertos del que forman parte
el presidente del CGCOM, Dr. Serafin Romero, el
vicepresidente primero, Dr. Tomas Cobo, y de Ia
vicesecretaria Dra. Maria Rosa Arroyo. Coordinara el grupo
de expertos el Dr. José Ramodn Repullo, el Director Técnico
de la Fundacion para la Formacién de la Organizacién Médica
Colegial (FFOMC), la cual actuara como soporte con su
plataforma informatica para facilitar los foros de trabajo de
este grupo de expertos.

Forman parte de esta Comisién los doctores Enrique
Castellén Leal, profesor de la Escuela Nacional de Sanidad vy
Vicepresidente 32 del Colegio de Médicos de A Coruna;
Arcadi Gual, catedratico Universidad de Barcelona y Director
de SEAFORMEC; Amado Martin Zurro, médico de Atencidn
Primaria, Profesor de Universidad, y Experto en Medicina
Familiar y Comunitaria; Julio Mayol, profesor de Cirugia
Hospital Clinico de San Carlos de Madrid, y Director Medico;
Jose Molina Cabildo, presidente del COM de Ciudad Real,
Especialista Medicina de Familia y Medicina del Trabajo; Jose
Luis Jiménez Martinez, presidente del Colegio de Médicos de
Orense, y Médico de Medicina Interna del Hospital
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El CGCOM solicita al ministro de Sanidad y a la ministra de Trabajo que la
profesion médica sea declarada profesion de riesgo

30 de Abril de 2020
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El CGCOM solicita al ministro de Sanidad y a la
ministra de Trabajo que la profesion médica sea
declarada profesion de riesgo

El presidente del Consejo General de Colegios Oficiales
de Meédicos (CGCOM), Dr. Serafin Romero, ha enviado
sendas cartas al ministro de Sanidad, Salvador lllay a la
ministra de Trabajo, Yolanda Diaz Pérez, en las que
solicita que la profesion médica sea declarada de riesgo.

En dichas cartas, el Dr. Romero explica a ambos titulares
ministeriales la incidencia del riesgo que tiene en la
profesion médica, precisamente por el hecho mismo de
ejercerla.

Tras sefalar que "la medicina ha pasado de magia a
ciencia y de arte a técnica”, afirma que "las curaciones
espectaculares son el fruto, ya, de un conjunto de
conocimientos sometido a sistema y la relacion entre el
medico y el paciente no descansa tanto en la confianza
o en la habilidad del medico, si no en su experiencia y
capacidad de trabajo, que desarrolla, ademas, en un
medio mas tecnificado y especializado, siendo multiples
los agentes lesivos a los que se enfrenta en su diaria
dedicacion como los agentes fisicos o quimicos o las
radiaciones (ionizantes y no ionizantes), todos ellos
atentatorios de su integridad personal”.

El presidente del CGCOM, en su peticion a los titulares
de Sanidad y Trabajo argumenta que “agentes
infecciosos son companeros habituales del médico en
su trabajo, algunos de los cuales acechan en el contagio,
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El CGCOM solicita la calificacion de “enfermedad profesional” para los
profesionales de la medicina contagiados de COVID-19

6 de Mayo de 2020
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ElI CGCOM solicita la calificacion de

“enfermedad profesional” para los
profesionales de la medicina contagiados de
CcoVvID-19

El CGCOM ha solicitado ante el Ministerio de Trabajo v Economia
Social, asi como al de Ministerio de Sanidad, el reconocimiento
para los profesionales de la medicina, la calificacion de
“enfermedad profesional”, que hubieran sufrido contagio por
COVID19, al objeto de que reciban una mayor proteccion en sus
prestaciones de todo tipo, no sefaladas hasta este momento
para las enfermedades que no sean profesionales.

Esta peticion, respaldada por un informe de los servicios
juridicos del CGCOM, ha sido avalada por la Asamblea del
Consejo General de Colegios de Médicos de Espafa, en su
reunion llevada a cabo el pasado 1 de mayo, paralela a la
solicitud de entre otras instituciones por la Organizacion
Mundial de la Salud, sobre la necesidad de que los profesionales
sanitarios contagiados deban tener derecho a beneficios por
lesiones laborales como enfermedad profesional, incluyendo
compensacion, rehabilitaciéon y servicios sanitarios.

La solicitud cursada solicita expresamente el desarrollo de las
medidas legales necesarias para que la infeccién de coronavirus
(COVID19) v todas sus secuelas en los profesionales sanitarios
tanto del Sistema Nacional de Salud como de la Sanidad Privada,
que requieran baja laboral, fallecimientos o cualquier otro
perjuicio derivado de la atencion sanitaria a la crisis del
coronavirus Covid-19, sean reconocidas como enfermedad
profesional a todos los efectos.

El CGCOM, considera que esta solicitud constituye un acto de
justicia, no solo para los profesionales fallecidos sino también
para todos aquellos contagiados en esta pandemia. En este
sentido también pretende desjudicializar y en definitiva evitar a
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Informe: Utilizacion de mascarillas en el ambito sanitario

19 de Mayo de 2020

OMC §

INFORME #2 CA-COVID-18-0MC
UTILIZACION DE MASCARILLAS EN EL AMEITO SANITARIO

Informe: 14/05/2020 de fa Comision Asesora al CGCOM
Resuman ajecutivo y propuestas clava:

Las mascarilas =on un elemento fundamenial en la proteccidn del personal sanitaro
frente al contagio de COVID-19, siendo necesanio onentar su uso apropiado.

Se consideran inaceptables las restricciones de adquisicidn o distribucion que se han
producido; ¥ dado que en al momento actual son plenamente evilables, estas
recomendaciones dan por supuesio que [0s centros y servicios sanitarios disponen de
todos los modelos que son precisos para proteger a su perscnal v a los pacientes del
contagic.

Se recuerda gue las mascanllas son un elemento mas de las estralegias y medios de
proteccidon; la higiene de manos, su uso apropiado, v su utilizacién en las condiciones
y momentos indicados, permiten masimizar su efectividad.

: S gicas en el trasporte plblico ¥ en
los ml.ablec:mlanlus ¥ Iu-t.alas oenauna ¥ s-empt'e que no se pueda mantener fa
distancia de sequridad. Se debe insistir que la proteccidn que aportan depende de
su buen uso, asl como de que se complemente con el lavado de manos, antes y
después de su ulilizacidn. Las mascarillas auto-fillrantes (N95, FFPZ, FFP3) no se
recomiendan para su uso por la poblacién general; si se recomiendan para
pacientes inmunodeprimidos y por indicacion clinica,

= Los pacientes que acuden a los centros y servicios sanitarios deben ser provistos,
con caracter general, de mascarilla quinirgica desde el punio de entrada y
clasificacion,

» Las mascarillas autofiltrantes (FFP2, FFP3, NS5, siempre gin valvula) estardn a
dispﬂsruﬂn dn Ius pmfe.slmalaa d& acuerdo con o mgmenm
5 specha, se usardn FFP2 sin
uélmﬂa en mnwhs atenwn dmmﬂlaria hnswlahzamdn transporte,
urgencias, cirugia y otros procedimien(os e intervenciones. Las urgencias
vitales se atenderan siempre como si fueran casos positivas de COVID-19.
También en farmacia hospitatana y comunitania con focos de alta transmision
de la enfermedad, en laboratorios para el personal mas expuesto, o en las
tareas de limpieza y mantenimiento en zonas donde s& han podido emitir gotas
O aerosoles,
o En [plervencignes v procedimientos donde se han podido producir gerpsoles
por pacientes COVID-19 o con sospecha, se deberd utilizar FFP3.

» Las mascarillas guirdrgicas se utilizaran en la atencidn sanitaria de pacientes de
los eircuites NO-COVID-19,

La Cormezidn Asesora de COVID- 19 OME. o5 un paned de eioeros de dhvevaes profesiones, dmibdos v
especialraciones, gue 5 hi pussio an mancha &l 21 dé abal de 3020 para dsesonr & COO0M sobve
CFvavEcd BEpeciod cravifions MOACOE ¥ OMGanNEaiveE QU SLIACEE 1B DENTETEL. PR Sufeir SOLOAEE. ¥ DI
panerar nformes Mercos gue indamenten popcianamientar publicos dal CGCOM
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Registro de médicos afectados por el COVID-19
22 de Mayo de 2020
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Registro de meédicos afectados por el COVID-19

El Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM)ha puesto en marcha
el Dbservatorio de Médicos afecfados por fa COVID-19 con la infencion de valorar el impacto
gue la enfermedad ha causado entre los méiembros de nuestra profesion. Los dates recogidos a
través del formulano nos permitirdn conocer el nimero de afeclados, v las distintas condicones
que luvieron que afrontar nuestros compafieros durante la pandemiz, asl como conocer las
consecuencias que la infeccidn ha causado en los mismos,

Los datos obtenidos nos proporcionaran infarmacion relevante para poder afroniar nuevos brotes,
o fuluras pandemias, y a nuestra Organizacian e servirdn para establecer las acciones juridicas,
profesionales y de proteccién social encaminadas a lograr que nuestra profesidn sca
considerada de riesgo, v que la enfermedad por COVID 19 sea considerada enfermedad
profesional, y en aquellos casos donde haya habido secuelas o fallecimientos establecer nuevas
prestaciones, bien para el profesional o su familia, desde nuesira Fundecion de Proteccion
Social

En los COM reside la representacion de la profesion medica, y desde alll es donde podemos liegar
a todos, independientemente del lugar de trabajo o del tipo de ejercicio realizado por los
profesionales.  Solicitamos vuestra colaboracidn porque no s8lo S0is  necesanos sino
imprescindibles en esta labor de difusidn para que lodo & que haya estado afectado rellene el
formulario de recogida de datos.

El cuestionanio es tolalmente anonimizade, ¥ s0l0 se penmite |2 enftrada al mismao una vez
validados contra el Registro del CGCOM el nimero de colegiade y el DNI, para comprobar que
guien responde es misdico colegiado.

También se deberd rellenar el Codigo Captcha y la aceplacion de la cesidn de los datos para su
fratamiento antes de proceder a la VALIDACION.

Muy importanie es adverlir gue una vez enviado el formulario el Registro no permitird una nueva
entrada por lo gue es importanie no equivocarse al reflenario.

En caso de tener alguna dificultad para validar el acceso deberd ponerse én contacto con su
Colegio para verificar los datos de colegiacion.

El disefio permite su cumplimentacion en mencs de 4 minulos, y las respuestas no se asocian a la
identidad del colegiado.
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Dicho entace puede ser integrado dentro de la web colegial. Si necesilais soporle para realizar la
integracion enviar la solicitud a sopartecqgcom@cgeom.es

Cs agradecemos vuesira colaboracidn para que este proyecio llegue a lodos los médicos
expuesios, ya que es necesaria toda la informacion para [a defensa de sus intereses.

Madrid, 21 de mayo de 2020
EL SECRETARIO GENERAL

Dr. D, José Maria Rodriguez Vicente
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El CGCOM alerta de la situacion limite del sistema sanitario y del agotamiento
de sus profesionales

21 de Septiembre de 2020

\, ORGANIZACION | CONSEJO GENERAL T
W  MEDICA COLEGIAL | DE COLEGIOS OFICIALES | S
DE ESPANA DE MEDICTYS i o

Pandemia COVID-19 en Espafa

El CGCOM alerta de la situacidén limite del
sistema sanitario y del agotamiento de sus
profesionales

® La corporacion reclama soluciones inmediatas ante la
situacion de urgencia en la que se encuentra el SNS,
“estd en juego nuestro modelo sanitario y la relacion
médico-paciente”

® Reclama un Plan "IFEMA" para la Atencién Primaria que
descargue a la misma de todas las tareas de diagndstico,
control y seguimiento epidemioldgicoe para evitar el
colapso

® Insta al Ministerio de Sanidad v las CCAA a un gran
acuerdo con las profesiones sanitarias

® Exige que la profesiéon médica sea declarada profesién de
riesgo y que el contagio por COVID-19 sea enfermedad
profesional

El Consejo General de Colegios Oficiales de Medicos de Espania
(CGCOM) muestra su preocupacion por la situacion de urgencia en la
que se encuentra nuestro sistema sanitario, el desbordamiento de la
Atencidn Primaria vy posiblemente su defuncion; la sobrecarga de las
Urgencias; el aumento de ocupacion de servicios hospitalarios y UCIs, v
muy especialmente el estado de agotamiento fisico y emocional de
nuestros miles de médicos y medicas que asisten con abatimiento e
indignacién al espectaculo de nuestros responsables politicos,
incapaces de mostrar un minimo de acuerdo que solucione los
problemas urgentes a los gue desde hace semanas y meses la
profesion médica se enfrenta en diferentes escenarios,

Desde la corporacidn hemos solicitado soluciones urgentes: una
autoridad sanitaria U(nica, la existencia de un marco conceptual
aceptado y respetade de normalizacidn de la actuacidn de salud
plblica y vigilancia epidemiolégica que aleje la toma de decisiones del
debate politico, la existencia de guias accesibles, sistemas de registros
y comunicacidn robustos, agiles y transparentes para que los
profesionales sanitarios puedan coordinar y sincronizar sus decisiones
y aumentar la confiabilidad de nuestras acciones en la poeblacion ¥y muy
especialmente la puesta en marcha de una estrategia de recursos
humanos en salud para afrontar la pandemia.
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El CGCOM rechaza el Real Decreto Ley de medidas urgentes de RRHH en el
SNS para hacer frente a la COVID-19

30 de Septiembre de 2020
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El CGCOM rechaza el Real Decreto Ley de medidas
urgentes de RRHH en el SNS para hacer frente a la
COVID-19

« El CGCOM estara vigilante ante la contratacion de médicos gque
no tengan el titule reconocido de especialista en pro de la
seguridad clinica de los pacientes

¢« Una vez mas no se ha tenido en cuenta la opinion de los
profesionales ni han sido informados previamente

# La corporacion lamenta que no se contemplen medidas para
paliar la temporalidad y precariedad de miles de facultativos

« Es intolerable que el texto permita al personal de enfermeria
realizar las funciones propias de la especialidad de Medicina
Familiar y Comunitaria

« El CGCOM propone la movilizacion de los 7.100 graduados en
Medicina formados en Universidades espanolas

El Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CCCOM) manifiesta
su total oposicion al Real Decreto Ley aprobado ayer por el Consejo de
Ministros sobre medidas urgentes en materia de recursos humanos en el
Sistema Macional de Salud para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada
por la COVID-19.

El CGCOM muestra su preoccupacion e inguietud en lo gue respecta a la
modificacion de umna ley tan importante como la organica de
Ordenacion de Profesiones Sanitarias que pretende acelerar los tramites
para abrir una via de ejercicio a los médicos extracomunitarios mediante
el reconocimiento de efectos profesionales, lo que supondra facilitar el
ejercicio a quienes no tengan el titulo de especialista.

Ante esta situacion el CGCOM anuncia gue se mostrard especialmente
vigilante para garantizar que estos profesionales rednen las condiciones
iddneas y exige un Comité de Control con el fin de garantizar la mejor
asistencia y seguridad clinica de los pacientes.

Estas medidas vuelven a poner de manifiesto la falta de contacto de las
administraciones con los representantes de los profesionales del
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El CGCOM solicita el cese del director del Centro de Coordinacion de Alertas y
Emergencias Sanitarias del Ministerio de Sanidad, Fernando Simon

16 de Noviembre de 2020

La Asamblea del Consejo General de Colegios de
Médicos (CGCOM), que agrupa a los 52 Colegios de
Médicos de Espafna, reunida con fecha 13 de
noviembre de 2020 ha aprobado solicitar el cese
inmediato de D. Fernando Simoén Soria, director del
Centro de Coordinacién de Alertas y Emergencias
Sanitarias del Ministerio de Sanidad, por su
incapacidad manifiesta y prolongada a lo largo de la
evolucion de la pandemia por Covid-19. Igualmente
solicitamos una rectificacion publica de las ultimas declaraciones efectuadas.

No es la primera vez que venimos manifestando nuestro malestar ante declaraciones y
acciones improcedentes de D. Fernando Simén. Afirmaciones como que se estaban realizando
todas las pruebas diagnodsticas a los contactos estrechos de sanitarios infectados en los
equipos asistenciales en etapas con una gran incidencia de contagios de profesionales, la
puesta en marcha de guias de reincorporacion al trabajo sin garantias ni para el profesional ni
para el ciudadano, discrepancias claras sobre la situacion de la pandemia y las medidas a
tomar, y sobre todo, la ausencia de un Comité de Expertos compuesto por reconocidos
profesionales, independiente y transparente, asi como la ausencia de un sistema de evaluacion
para mejorar la respuesta a brotes de Covid-19 en coincidencia con otros agentes sanitarios.

Sus ultimas declaraciones, efectuadas el jueves, en las que literalmente expresa, sobre el
numero de contagios de los profesionales sanitarios que: “ahora los profesionales sanitarios
tienen un aprendizaje con respecto a la primera ola. Los gestores hacen mejores circuitos de
asistencia en los hospitales. Y obviamente, los sanitarios tienen un mejor comportamiento
evitando contagiarse fuera de su espacio de trabajo” nos obliga a tomar esta decision.

Estas declaraciones, realizadas desde el conocimiento de los dafios que la pandemia por la
Covid-19 ha dejado y estda dejando sobre los sanitarios en general y sobre los médicos en
particular, y que nos situan a la cabeza de infectados de entre los paises de nuestro entorno,
no solo suponen un acto de desmotivacion, incomprension y ausencia de sensibilidad, sino que
expresan una ignorancia manifiesta de las condiciones de trabajo a las que nos hemos visto
sometidos (ausencia de equipos de proteccion individual, falta de pruebas diagndsticas, etc.), y
de la responsabilidad y la vocaciéon con la que miles de companeros y compaferas estan
desarrollando su actividad desde el profesionalismo médico y desde la acciéon colaborativa
estrecha con el resto de las profesiones sanitarias.

72 médicos y médicas fallecidos en el ejercicio asistencial desde marzo, cientos de
compafieros que luchan a diario por superar las secuelas de la infeccion, y miles que siguen
luchando por contrarrestar los efectos de una pandemia como no habiamos conocido.
Profesionales a los que se les pide sacrificio, apelando a su vocacion y de los que se abusa por
su compromiso con el paciente y con la sociedad.

Una Profesion que reclama insistentemente que la infeccion por el virus SARS-Cov-2 sea
reconocida como enfermedad profesional y que seamos profesién de riesgo, no se merecen
que al mando del Centro de Coordinacion y Alertas Sanitarias esté D. Fernando Simdn.
La profesion médica pide: Reconocimiento, Respeto, Participacion y Dignidad.
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Comunicados del Foro de la Profesion Médica

El Foro de la Profesion Médica exige que se cumplan los plazos establecidos
para los residentes

7 de Abril de 2020

|_é%-‘_-'
Foro de la Profesidn %

Médica de
Espana

El Foro de la Profesion Médica exige que se
cumplan los plazos establecidos para los residentes

Madrid, 7 de abril de 2020; E|l Foro de la Profesion Meédica en una
reunitn por videoconferencia ha manifestado su reconocimiento a
todos los ciudadanos y en especial a los profesionales que estos
dias estan afrontando la pandemia del coronavirus, han lamentado la
perdida de companeros fallecides, han lanzado un mensaje de aliente a
todos aguellos que se encuentran ingresados o afectados por la
enfermedad v a todos los que se encuentran en aislamiento en sus
domicillos. Este alto nimero de afectados. cercano al 15% en el casa de
los sanitarios, esta motivado en gran parte por [a ausencia del material

de proteccién adecuado y necesario para afrontar esta tarea.

Por este motivo, ademas de exigir las medidas adecuadas de proteccidn el
Foro se ha posicionado en contra del Protocolo de 31 de marzo,

emitido por el Ministeno de Sanidad, en relacion “con la reincorporacién

OMC & 3 « faemey, €825 @ CNECS_ICEEM

Plaza de las Cortes. 11 28014 MADRID
Tel 434 914 317 780 {ext.149) foroprofesionmedica@cgeom.es
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Cartas y Comunicados del Consejo de Colegios Oficiales de Médicos
de Castillay Ledn

28 de Marzo de 2020

En Ledn, a 28 de marzo de 2020
Estimada Consejera:

Como ya le hemos manifestado en dias pasados, desde el Consejo de Colegios Oficiales de
Medicos de Castilla v Ledn queremos trasladarle nuestra preccupacion por la alta tasa de
afectados que esta habiendo entre el personal sanitario de Sacyl, y de manera muy especial
entre los médicos. Esa circunstancia estd poniendo en peligro el mantenimiento de Ia
continuidad asistencial, ademas, de ser un vector de transmision de la enfermedad hacia otros
pacientes, otros companeros y las propias familias.

Directamente vinculado con este problema estd el acceso y utilizacidn de los sistermas de
proteccion personal, asi como los test de deteccion de la propia enfermedad gue escasean de
manera alarmante,

Sabemos de las dificultades que se tienen para acceder a estos recursos, a los que tampoco
tenemos acceso nosotros, v los esfuerzos que en ese sentido se estdn realizando desde la
propia Administracidn Sanitaria.

Por eso desde el Consejo de Colegios de Médicos de Castilla y Ledn le reiteramos una vez mas
nuestra disposicién a colaborar en todo aguello que considere oportuno a fin de poder
conseguir este preciado material.
P
i e )

N

-

"G 1 SFdo. José Lufs Diaz Villarig

Presidente del Consejo de Colegios Oficiales de Médicos de Castilla y Ledn
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Comunicado del Consejo de Colegios de Médicos de Castilla y Leon

3 de Abril de 2020

ANTE LAS ULTIMAS MANIFESTACIOMES EN REDES SOCIALES POR LA
NOTICIA DEL DIARIO “EL MUNDO" ACERCA DE UNA DECLARACION DE LA
COMISION DEONTOLOGICA CENTRAL, ESTE CONSEJO DE COLEGIOS DE
MEDICOS DE CASTILLA Y LEON, MANIFESTA:

Estas declaraciones de la Comision Deontoldgica Central no representan la
opinion de este Consejo Autonomico

» E|l médico en su ejercicio profesional cumple con sus deberes de atencidn
sanitaria a todo paciente que asiste. A parte de cumplir la normativa legal,
siendo |la profesidn médica la mds regulada por Ley, la desempefia con una
ética de maximos recogida en nuestro Codigo Deontologico que garantiza
nuestra implicacién a favor del paciente, mas alli de lo que estamos obligados.

= Por todo ello este Consejo manifiesta su gratitud a todos los meédicos que estan
consiguiendo con su generosidad, esfuerzo y entrega, que esta pandemia
nunca vista en los tiempos recientes esté siendo afrontada con la esperanza de
que pronto serd wvencida a pesar del mucho sufrimiento que como
profesionales estamos soportando por los estragos que estd causando,

& Finalmente exigimos con la maxima firmeza y con todos los medios a nuestro
alcance, que nuestras autoridades sanitarias aporten los medios necesarios
para una atencion profesional, de calidad y segura, tanto para los pacientes
como para los médicos.

Ledn, 2 de abril de 2020.

EL CONSEJO DE COLEGIOS DE MEDICOS DE CASTILLA Y LEON
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Carta a la Consejera del Consejo de Colegios de Médicos de Castilla y Léon

3 de Abril de 2020

Estimada consejera.

Como usted bien sabe, |a crisis del COVID-19 esta golpeando con dureza en nuestra Comunidad,
especiaimente en lugares con pocos recursos asistenciales, como Soria y Segovia. En estas
provincias, el porcentaje de enfermos y fallecimientos estd muy por encima de la media de
Castilla y Ledn vy, posiblemente, del territorio nacional. Su situacidn es critica y, aungue no es el
momento de analizar las causas que |3 han provocado, si que creo que es necesario hacer una
serie de consideraciones.

La Consejeria que usted preside tiene la competencia y obligacion de establecer las medidas
necesarias para una correcta distribucion de los recursos asistenciales en todo nuestro territorio.
Lamento tener que decir que estas medidas no se han tomado, provocando una situacion
preccupante tanto para los sanitarios como para la poblacién que trabajan y residen en estas
provincias.

Diariamente, en sus comparecencias, usted asegura que se estd actuando para mitigar estas
diferencias. Sin embargo, Ia informacién de la que hemos dispuesto durante estas ultimas
semanas pone de manifiesto que las medidas adoptadas son, a todas luces, insuficientes.

Por todo ello, la exhortamos a que actie de forma urgente, decidida y contundente para dar las
mismas oportunidades a los habitantes de estas dos provincias con respecto al resto de la
Comunidad. No se trata solo de una cuestion de solidaridad. Es un derecho que tienen todos los
ciudadanos y que se recoge el articulo 43 de la Constitucion Espafiola. Desde este Consejo de
Colegios de Médicos de Castilla y Ledn, confiamos en gue no se deje pasar mas tiempo, cada
minuto que pasa es una vida gue se puede perder. Mecesitamos gue, en estos dificiles
momentos, se tomen medidas con urgencia para salvaguardar la salud de nuestros
conciudadanos, asi como del personal sanitario que les cuida.

Ledn, 3 de abril de 2020.

EL CONSEJO DE COLEGIOS DE MEDICOS DE CASTILLA Y LEON
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Carta a la Consejera sobre el personal MIR

10 de Abril de 2020

Consejo de Colegios Oficiales
de Médicos de Castilla y Leon

D# Verdnica Casado

Consejera Sanidad Junta de Castilla y Ledn
P* Zorrilla, 1

47007 Valladolid.

Estimada Consejera;

En los dltimos dias, ademas de todas la preocupaciones derivadas de la crisis
sanitaria que padecemaos, estamds viendo con estupor cdmo desde el Ministerio
de Sanidad, al parecer con la anuencia del Consejo Interemitorial, se esta
tomando decisiones que afecltan muy negativamente a las expectativas
profesionales de fodo el personal en formacion, y de manera muy especial al
personal MIR.

Asi, amparandase en el RD-L 6/2020 v en las drdenes que lo desarrollan,
concretamenta con la Orden SMD 319/2020, se ha decidido prorrogar sine die
los contrato formalivos de todos ellos, y por tanto no se podran realizar la
evaluacionas anuales, ni las finales en las fechas previstas. En este dllimo caso,
se impide el acceso, a quienes obluviesen una evaluacion positiva, al titulo de
la comespondiente especialidad y asi poder contratarlos como tales en un
momento de gran necesidad de profesionales.

Comao usted bien sabe, esta orden es de muy dudosa legalidad, pues entre otra
cosas posibilila que trabajen como especialistas profesionales que carecen del
titulo, requisito, no solo formal, sino legal. Tambien uliliza al personal MIR con
fines distintos a lo previsto en su contrato, que es estrictamente formativo, y en
unidades acreditadas para ese fin, vulnerando nuavamente la legalidad bajo la
coartada de la COVID19. Todo un despropdsito; no puede ser que un estado de
alerta se convierta en un estado de legalidad.

Los argumentos que utilizan el Ministerio para cometer esta tropelia son la
imposibilidad técnica de hacer las correspondientes evaluacionas y la nacesidad
de fijarles en el Servicio de Salud donde han realizado su programa formativo,
El primero de los argumentos no se sostiene a la luz de las nformaciones que
hemos abtenido de multitud de unidades docentes; en el sequndo, se debe Iratar
de fidelizar a los residenies que completan su especialidad con otras medidas
mas acordes a un estado de derecho.

C/f Villa de Benavente, 5; 24003 Lefin. Tfno S87 255352

mrEskde s SO L'.\:jll.‘l'.l'!!rl;-.h:in.c.l'.i:||.|l, lon.com
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Comunicado del Consejo de Colegios Oficiales de Médicos de Castilla y Leon

10 de Abril de 2020

Consejo de Colegios Oficiales
de Médicos de Castilla y Ledn

Desde el Consejo de Colegios de Médicos de Castilla y Ledn queremos manifestar
nuestra adhesion a la peticidn gue ha realizado el Consejo General de Colegios de
Médicos de Espafia, el Foro de la Profesidn vy las demds organizaciones gque lo
cornforman, que al personal MIR se le garantice las evaluaciones anuales y finales
previstas en la legislacion vigente.

Por todo ello, mostramos nuestro mas absoluto rechazo a la Orden SND/319/2020, de
1 de abril, por la que se modifica la Orden SNDJ232/2020 respecto a fa gestiGn de
recursos humanos para hacer frente a la crisis sanitaria, especialmente de la decisidn de
prorrogar la residencia de los MIR sin fecha definida y la solidaridad con los Médicos en
Formacidn (MIR) gue wven atropellados sus derechos y sus justas expectativas
profesionales por una decisidn arbitraria del Ministerio de Sanidad.

Asi mismo, nos hemos puesto en contacto con la Consejeria de Sanidad para que hagan
todas las gestiones necesarias ante el Ministerio de Sanidad, Gitimo responsable de esta
ermonea decision, y conseguir que rectifigue; que las evaluaciones se puedan hacer en
los plazos legalmente establecidos y a quienes tengan una evaluacidon positiva, una vez
obtenidos los titulos de especialistas, puedan ser contratados como tales en Sacyl en un
momento de gran necesidad de profesionales.

Mos parece inaceptable que el Ministerio de Sanidad maltrate de esta manera a unos
profesionales que desde el inicio de la pandemia de! COVID-19, se han posicionado en
primera linea desempefando una labor encomiable con absoluta entrega y dedicacion
para salir del estado gque ha provocado la pandemita y que por desgracia esta suponiendo
la mayor crisis sanitaria que puede vivir nuestro Pais.

Exigimos que esta evaluacion se siga realizando en las fechas establecidas, puesto gue
no existen motivos suficientes para que no se puedan llevar a cabo las evaluaciones
docentes, maxime habiéndose realizado mas de un 90% del periodo formativo y los
tutores ya tienen realizada una evaluacidn preliminar y entenderiamos que si se sigue
adelante con este planteamiento supondria un castigo al esfuerzo y el desempefio de
estos hMédicos Internos Residentes.

Ledn, 3 9 de abril de 2020
EL CONSEIO DE COLEGIOS DE MEDICOS DE CASTILLA Y LEON

€/ villa de Benawente, 5; 24003 Ledn. Tino 987 255352

presidente@@onlegioamedicoscastil oy leon.com
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13 de Abril de 2020

Ew. iy Consejo de Colegios Oficiales
=2 de Médicos de Castilla y Ledn

Desde el Consejo de Colegios Oficiales de Médicos de Castilla y Ledn
manifestamos nuestra sorpresa y rechazo ante las medidas de
desascalado del confinamiento impuestas por el Gobierno de la Nacion.

Consideramos que esta arriesgara medida atiende mas a intereses
economicos que a los propios de la salud de los ciudadanos.

La Guia de Buenas Practicas publicada el 11 de abril, entre otras cosas,
ignora a las unidades de Salud Laboral y pone en manos de los Medicos
de Familia, una decision que sin acceso a herramientas esenciales como
son los test rapidos de anticuerpos, antigenos y de PCR, dejan como
unicos criterios la edad (de forma indefinida), el embarazo y algunas
afecciones médicas como determinantes para decidir quien puede o no ir
a trabajar y gestionar la Incapacidad Temporal, siempre por iniciativa del
propio trabajador.

El aumento del riesgo de transmision comunitara de la enfermedad por
pacientes asintomalicos o infradiagnosticados, pone en riesgo la Salud

Publica de nuestra Nacion ya que lensiona aun mas la capacidad de
resolucion de nuestro Sistema Sanitario y si nos afectara una nueva ola de
casos, llevaria al extremo el esfuerzo de los profesionales.

Hasta el momento, el confinamiento, la higiene de manos y el aislamiento
social son las Unicas medidas que han demostrado su eficacia para
disminuir &l incremento de casos y permitir un cierto deshago a los
recursos sanitarios de las unidades de criticos.

Por dltimo, ponemos enfasis en que aun no se ha hecho publico ningin

informe de experios que avale |la oportunidad de desescalar el
confinamiento en este momento.

Ledn, a 12 de abril de 2020

EL CONSEID DE COLEGIOS DE MEDICOS DE CASTILLA Y LEGN

C/Villa de Benavente, 5; 24003 Ledn. Tfno 987 255352

presicdentei@colegismedicoecastillayleon.com
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Carta a la Consejera de Sanidad de Castilla y Leon

5 de Junio de 2020

Consejo de Colegios Oficiales
de Médicos de Caslilla y Leén

0* Veronica Casado

Consejera Sanidad Junta de Caslilla y Ledn
P* Zorrilla, 1

47007 Valladolid.

Eslimada consejera:

En los dlimos dias, y coincidiendo con el inicio de la denominada
desescalada de la pandemia del SARS-Cov2, estan surgiendo informaciones
sobre el elevado nimero de decesos que se han producido en las residencias
de mayores de nuestra Comunidad secundarias a la covid-19 gue son motivo
de honda preocupacion para este Consejo Autondmico de Colegios Oficiales
de Médicos de Castilla v Ledn.

Dado que, seglin se establecid por la Orden SND 265/2020, 275/2020 y
32212020, es usted la maxima responsable en cuanto a seguimiento y toma de
decisiones sobre la gestidn de la atencidn del COVID-19 de los residentes de
centros de mayores ylo sociosanitarios, con independencia de cual sea su
titularidad, le solicitamos informacion sobre los siguientes extremos:

« Que criterics de actuacidn se han seguido en eslos cenfros, que
protocolos, guias e instrucciones se han dictado.

« Cusles han sido las funciones, composicién y medios con los gue
estaban dotados, los denominados equipo Covid-residencias, asi como
numera por areas de salud.

= Que tipos de test diagndstico se han realizado, cuantos y cuando a
residentes, personal y profesionales de estos centros de mayores.

= Relacidn de medios, tanto de proteccion, como de diagndstico y
tratamienlo se han destinado a los mismos, e instrucciones de
utilizacidn.

+ Criterios gue se han establecido para informacién a pacientes y
familiares sobre la evolucion de 1a enfermedad de los afectados y toma
de decisiones al respacto,

Para nosotros ésta es una informacidn de trascendental importancia para
afrontar con el rigor debido la gran cantidad de consultas que, tanto por
profesionales como medios de comunicacidn y afectados, se nos estan
formulando. Dada la politica de transparencia que se practica en la Junta de
Castilla y Ledn, no dudamos que, a pesar de lo prolija que es la documentacion
que solicitamos, se nos facilitara a la mayor brevedad posible.

C/ Villa de Benavente, 5; 24003 Ledn, Tino 987 255352
mail:presidente@colegiosmedicoscastillayleon.com
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Carta de la Consejera de Sanidad de Castilla y Leon

5 de Junio de 2020

%@ Junta de

Castilla y Ledn

La Consejera de Sanidad

SR. D JOSE LUIS DIAZ VILLARIG
Presidente del Consejo de Colegios
Oficiales de Médicos de Castilla y Ledn
C/ villa Benavente, 5

24003-LEON

Valladolid, 3 de junio de 2020

Estimado Presidente,

Respondemos a su carta de 25 de mayo agradeciendo el traslado que en efla nos hace de las
preocupaciones e inguistudes acerca de la atencidn de los residentes de residencias de
mayores y centros socio-sanitarios con relacidn a la Covid-19 en nuestra Comunidad Castellana
y Leonesa.

La Covid-19 es una enfermedad que se propaga a una gran velocidad, como consecuencia de |a
elevada contagiosidad del virus SARS-CoV-2, ¥ ataca a determinados grupos de riesgo,
especialmente a las personas mayores. Por ello los poderes pablicos se han visto obligados a
tomar medidas extraordinarias y complejas para proteger la vida de las personas.

Como wsted conoce, desde la Consejeria de Sanidad creamos los equipos Covid-Residencias,
cuyo objetivo ha sido la valoracion de los paclentes de las residencias de mayores, y se
pusieron a su disposicién todos los elementos necesarios de la hospitalizacién a
domicilio/residencias. Todos los profesionales de fos equipos Covid-Residencias cuentan con
una elevada cualificacion, competencia y profesionalidad. ¥, desde luego, tal y como ellos nos
han transmitido, de ninguna de las maneras hubderan admitido una injerencia en la toma de
decisiones con relacion a las actuaciones médicas a efectuar en cada caso,

Desde principios del pasado mes de marzo se intensificd el trabajo coordinado con s
Consejeria de Familia/Gerencia de Servicios Sociales para la atencidn de esta poblacién de los
centros de mayores, derivando en ks siguientes actuaciones y medidas,

En primer lugar se establecieron unas Recomendociones generoles parg los residencios de
cardcter social en relocidn @ lo pondemia por coronavirus, Covid-19. En ellas se intentd reducir
el contaglo de sus residentes suprimiendo visitas v recomendando alslamiento a los residentes
con sintomatalogis respiratoria para prevenir el contagio. Se recoge, ademas, la posibilidad de
sintomatologia compatible con el Covid-19 o contacto con algon caso probable y las medidas
esenciales de proteccidn de los trabajadores.
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Comunicados del Colegios Oficial de Médicos de Zamora

El Colegio de Médicos de Zamora suspende temporalmente las actividades
formativas y culturales programadas en sus instalaciones

5 de Marzo de 2020

La Junta Directiva del Colegio de Médicos de Zamora ha
decidido suspender temporalmente su calendario de
actividades de acuerdo con las recomendaciones del
Ministerio de Sanidad y del Consejo General de Médicos
ante la evolucion del COVID-19 (Coronavirus).

— 4 .
= llusire colegio
=z oficial de

medicos
de zamordad

En concreto, el Ministerio de Sanidad ha recomendado una
serie de medidas extraordinarias para prevenir el contagio
en el ambito sanitario, entre ellas la suspensién de
congresos, seminarios, jornadas y cursos de formacién con el objetivo de garantizar la
disponibilidad de los profesionales sanitarios en sus servicios habituales y evitar que puedan
actuar como transmisores de la enfermedad a los grupos de poblacién mas vulnerables, con
los que tratan en su practica profesional.

La suspension de las actividades en la sede colegial zamorana se mantendra durante todo el
mes de marzo aunque podria ampliarse de acuerdo con la evolucién del Coronavirus. No
obstante, el Colegio permanecerda abierto en su horario habitual para prestar sus servicios a
todos los colegiados.

En Zamora no hay casos registrados de COVID-19, aunque el coronavirus ha mostrado una
alta capacidad de propagacién en centros sanitarios de otros paises y, por tanto, una
afectacion a profesionales sanitarios que pueden actuar a su vez como transmisores de la
enfermedad, por lo que procede proteger especialmente a los que tienen la tarea de cuidar de
todos.
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13 de Marzo de 2020

colegio de

C/ Pelayo, 15 - 2° - 49014 — ZAMORA

medICOS Telf: 980,531.620 — www.colmeza.com —
de zamora inistracion(@

NOTA DE PRENSA

El Colegio de Médicos de Zamora hace un llamamientoe a la responsabilidad para poder frenar
la extension de la enfermedad por Coronavirus y llama a quedarse en casa.

La entidad colegial zamorana apoya las medidas adoptadas desde las administraciones para
poder frenar la expansion del virus, los contagios y la saluracion del sistema sanitario en la
provincia de Zamora,

FAMORA 13 de marzo de 20200 El Colegie Oficial de Médicos de Zamora, ante la
evolugion del COVID-19 en Castilla v Ledn v principalmente en la provincia de Zamora -
donde han aparecido los casos en los Gltimos dias- hace un llamamiento a la responsabilidad
de los ciudadanos para poder paliar Ia extensidn de la enfermedad del coronavirus y evitar un
colapzo del sistema sanitario en la provincia de Zamora.

A tenor del ingremento de casos ¢n Espafia, v con la experiencia vivida en paises curopeos
como ltalia, apela a que “las personas sean conscientes de que hay que frenar la curva™ del
contagio del coronavirus. Algo que solo puede hacerse si las personas se alejan de focos de
contagio vy mantienen unas reglas de higiene que en estos momentos resultan “esenciales”,
siguiendo las recomendaciones de las instituciones sanitarias,

De forma paralela, la entidad zamorana apoyard las medidas que adopten tanto la Consejeria
de Sanidad como las distintas administraciones provinciales y locales en aras a evitar que los
contagios se disparen en las priximas semanas.

Y omeguedoencasa

El Colegio hace un llamamiento a los zamoranos para que se queden en casa en los proximos
dias ¥ eviten espacios piblicos. Asimismo, recomienda que no se debe ir a los centros de
salud si no es imprescindible, ni acudir a tos servicios de urgencias si los molives no son de
fuerza mayor, Pedimos comprensidn si fuese necesano suspender o posponer determinadas
consulias o mmtervenciones no urgentes.

En defimitiva, el Colegio de Meédicos de Zamora espera que la responsabilidad de todos
revierta en un beneficio colectivo y en un buen funcionamiento del sistema de salud piblico al
igual que la sanidad privada. De forma paralela, agradece la labor constante v sin descanso
que estin desamollando los profesionales médicos y sanitarios que ¢stin trabajando en un
CSCENAro nunea visto nien la provineia, m en Espafia.

Por dltimo, recuerda a la poblacion que ante una sintomatologia menor NO se deben utilizar
los servicios de urgencias para evilar su colapso. 5S¢ deberdn hacer las consultas en los
teléfonos de mformacion v atencion habilitados en las Comumidades Autonomas 900 222 000
Gal 112,
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El Colegio de Médicos de Zamora crea un registro de Médicos voluntarios que
ayude a la atencion del coronavirus

19 de Marzo de 2020

Colegio de Médicos de Zamora

El Colegio de Médicos de Zamora crea un registro de Médicos voluntarios que ayude a la
atencion del coronavirus

El Calegio de Médicos de Zamora ha habilitado una bolsa de voluntariado médico para
incluir a los facultativos en caso de que sea necesario reforzar la sanidad ante |la pandemia
del COVID-19.

Esta medida surge a ralz de |la cantidad de medicos que se han puesto en contacto con el
COLEGIO DE MEDICOS DE ZAMORA para notificar su interés por ayudar a los
facultativos gue trabajan en las urgencias y en los centros de salud. La bolsa puede ir
dirigida tanto a los meédicos que han aprobado el MIR como a los que no tienen ejercicio
asistencial o los facultativos ya jubilados.

El Colegio pondra a disposicion de la Consejeria de Sanidad de la Junta de Castilla y Ledn
la bolsa con objeto de integrarla. Es importante destacar que estos voluntarios no estaran,
en ningun caso, en relacion directa con los pacientes, sino destinados a actividades
auxiliares como la atencion telefénica, la informacion sanitaria a la poblacion, etc.

Los interesados se pueden inscribir, enviando al correo electronico del Colegio

(administracion@colmeza.com). © llamando teléfono 669508453, con sus datos
personales y contacto e indicar su situacion actual (jubilades, licenciados o graduados con
titulo espafiol v homologado aungue sin especialidad, licenciado en pails no comunitario
con especialidad no homologada o estudiantes de altimo afo).
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Carta a los Colegiados
23 de Marzo de 2020

colegip de
medicos
de zamora

Estimados compaiieros,

La situacion actual de alerta nacional provocada por la Pandemia COVID-19 hace
necesario que nuestro Sistema Sanitario Nacional cuente con todos los recursos posibles
y entre ellos el mayor numero de médicos disponibles para atender esta emergencia.

Por este motivo la Consejeria de sanidad por medio de la Consejera Dra. Dia. Veronica
Casado, nos solicita conocer los médicos que estarian dispuestos a colaborar en este
escenario;

*+  Médicos jubilados en los tltimos 5 afos
*  Meédicos que desarrollan su actividad privada
*  Meédicos recién graduados que hayan aprobado el MIR.

Los interesados se pueden inscribir enviando sus datos de contacto, especializacion y
perfil profesional, al correo del Colegio ( administracion@colmeza.com) o llamando al
teléfono 669508453, para hacer un listado y ponerlo al servicio de la Consejeria de
Sanidad de Castilla y Ledn.

Muchas gracias.
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Homenajes a las Victimas de la Pandemia
14 de Mayo de 2020

El Foro de la Profesion Médica de Espana (FPME), a iniciativa de la
Confederacion Estatal de Sindicatos Médicos (CESM), homenajeard, hoy a
las 12.00h con dos minutos de silencio, a los cerca de 50 médicos que se
han dejado la vida por estar en primera linea de esta batalla

Se trata de profesionales de todas las especialidades, especialmente de
Atencién Primaria y Urgencias, que "en una muestra mas de su
responsabilidad y vocacion", han puesto la seguridad y salud de los
pacientes "por encima de la propia", sacrificando sus relaciones familiares
e incluso su propia vida.

Por ello, el Foro de la Profesion ha lanzado una campaia que comenzara hoy 14 de mayo en la
que se guardaran dos minutos de silencio en las puertas de los centros de trabajo a las 12.00
horas y los compaferos, ademas de lucir un crespén negro, compartirdn sus recuerdos y
mensajes de animo y reconocimiento para los fallecidos y sus familias.

Es un gesto que apoyaran desde las redes sociales bajo los ‘hashtags'
'‘#UnSilencioYUnaPalabra', '#HomenajeSanitario' y '#NiUnFacultativoMenos', con los
que todos aquellos que lo deseen podran sumarse a este homenaje con imagenes, videos o
mensajes que recuerden a quienes "no dudaron en ponerse manos a la obra", a pesar de las
"incertidumbres" que habia respecto al virus y los medios insuficientes, entregandose a una
vocacion que permitid poner a salvo a quienes se ponian en sus manos aunque eso supusiera
"arriesgar su propia vida".

El Foro de la Profesién Médica esta integrado por: Consejo General de Colegios Oficiales de
Médicos (CGCOM), Confederacion Estatal de Sindicatos Médicos (CESM), Federacion de
Asociaciones Cientifico-Médicas Espanolas (FACME), Consejo Nacional de Especialidades en
Ciencias de la Salud (CNECS), Consejo Estatal de Estudiantes de Medicina (CEEM), y
Conferencia Nacional de Decanos de Facultades de Medicina (CNDFM).

JUEVES 14 MAYO. 12:00h
2 MINUTOS DE SILENCID

EN MEMORIA DE LOS
COMPANEROS
FALLECIDOS EN LA
LUCHA CONTRA LA

cuwm}f
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Calido homenaje a los sanitarios que han fallecido por el coronavirus

14 de Mayo de 2020

Concentracion de los profesionales de la medicina en los hospitales y Centros de
Salud de Zamora

Con dos minutos de silencio frente a los Centros Hospitalarios y Centros de Salud Urbanos y
Rurales; el personal sanitario de Zamora ha querido rendir un cdlido homenaje a los
compaferos que han fallecido al enfrentarse al coronavirus. El acto principal, con la presencia
de un varios centenares de profesionales de la sanidad, se ha celebrado esta manana en la
puerta de los Centros Sanitarios, donde se han atendido a la mayoria de pacientes que se han
visto infectados por este virus. A este homenaje, que se ha organizado a nivel nacional, se han
sumado el Colegio de Médicos de Zamora y el Sindicato.

Este acto ha sido "un homenaje en silencio", a los 73 profesionales de la sanidad que han
muerto infectados por este virus, de ellos mas de 50 médicos. "Estas cifras significan que ha
muerto mas de un sanitario por dia desde que se detecto la presencia del Covid 19".
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OMC

ORGANIZACION
MEDICA COLEGIAL
DE ESPANA

CONSEJO GENERAL
DE COLEGIOS DFICIALES
DE MEDICOS

FRANCESC JOSE RAMON
JOSE MANUEL CARLOS
JAIME ANTONIO
ISABEL NERIO AQUILES
MANUEL ELIECER MARTINA
SANTOS LUIS
BALDOMERO  JUAN ANTONIO
SARA CARLOS
ANTONI VICENTE
JESUS M2 ISABEL
ALBERT LUIS FERNANDO

JOSE ARMANDO
JOSE LUIS

JOAN

CESAR AUGUSTO
HECTOR

JOSE CARMELO
EMILIO
RICARDO
JOAQUIN

JESUS

AURELIO

JOSE MANUEL FRANCISCO

MANUEL JULIAN

JOSE MANUEL INMACULADA
JOAQUIN JUAN
ANTONIO SEBASTIAN
SANTIAGO JAVIER
PEDRO LUIS
FRANCISCO  ALBERTO
MANUEL LEONARDO
JOSE ANTONIO

ROCIO
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Informe 2020: Observatorio Nacional de Agresiones

OBSERVATORIO NACGONAL DE AGRESIONES

OMC § Zege. | ggase. (HO
Bl Informe 2020
Colegio Oficial de Médicos de ZAMORA
TOTAL DE AGRESIONES 2020 [ 4 |
HOMBRES 3 a5 | mummes
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